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Book review

REVIEW OF HANDBOOK ON THE
TOXICOLOGY OF METALS, GUNNAR F.
NORDBERG, BRUCE A. FOWLER,
MONICA NORDBERG, LARS T.
FRIBERG (EDITORS), ELSEVIER,
ACADEMIC PRESS, AMSTERDAM,
BOSTON, LONDON, NEW YORK,
OXFORD, PARIS, SAN DIEGO, SAN
FRANCISCO, SINGAPORE, SYDNEY,
TOKYO 2007, ISBN: 978-0-12-369413-3

The toxicology of metals is one of the (sub)fields
within environmental, industrial, clinical and forensic
toxicology. The handbook is a comprehensive review
of the effects of metallic elements and their com-
pounds on humans, animals and different biological
systems in vitro. This is the third edition of the hand-
book (the first appeared in 1979, the second —in 1986).
In this book, as in previous editions, there is also gen-
eral information on sources, transport in the environ-
ment and biotransformation of toxic and potentially
toxic metals and semi-metals (e.g. As, Se) in living or-
ganisms, their effects on human health etc., and guid-
ance concerning particular metals.

The book is about 1000 pages long and is divided
into chapters written by individual authors or interna-
tional teams of different specialists in the field of envi-
ronmental, industrial, clinical and forensic toxicology,
occupational and preventive medicine, public health
and food toxicology. Up until (and including) the sec-
ond edition, the handbook consisted of two volumes:
“General Aspects” (volume 1) and “Specific Metals”
(volume II). The current edition is in the form of one
large beautifully laid out book. It contains 47 chapters —
16 of which relate to general aspects of toxicology of
metals and 31 dealing with specific metals.

The aim of the book is to provide easy access to ba-
sic toxicological data. As the toxicology of metals is
a rapidly expanding field of research, a large amount
of new data has been included in the new edition,
which was not present in the last edition of the book,
published 21 years ago. From the analytical point of
view, many modern separation techniques (liquid and
gas chromatography, capillary and gel electrophore-
sis) and methods of determination, including absorp-
tion, fluorescence and emission atomic spectrometry,
mass spectrometry, and even the quiet new biosensors
for monitoring metal ions are presented. In the chap-
ters on general considerations, routes of exposure,
doses and metabolism of metals, toxicokinetics, bio-
logical monitoring, risk assessment and interactions
among metals are discussed. Several large chapters are

dedicated to selected molecular mechanisms of metal
toxicity and carcinogenicity and also dose-response
and dose-effect relationships. In several chapters, the
carcinogenicity of nickel, chromium, arsenic, cadmium,
beryllium and lead are discussed in detail, in others —
immunotoxicity, reproductive and developmental tox-
icity of various metals and some aspects of ecotoxi-
cology of metals are reported. In addition, special
attention is also paid to diagnosis, clinical effects, and
treatment of metal poisoning. The chapter concerning
principles of prevention of the toxic effects of metals
has been entirely rewritten by new authors. In the
chapters dealing with specific metals (Al, Sb, As, Ba,
Be, Bi, Cd, Cr, Co, Cu, Ge, In, Fe, Pb, Mn, Hg, Mo, Ni,
Se, Ag, Te, T1, Sn, Ti, W, U, V and Zn) interesting new
topics have appeared, e.g. gallium and semiconductor
compounds, palladium and platinum. There is infor-
mation about, for example, application and toxicity of
Ga compounds used in great amounts in the semicon-
ductor industry as a material for silicon computer chips
and in combination with As (GaAs) in lasers used in
the treatment of myofascial pain syndrome and bone
formation, as well as in alloys for dental implants. The
first data, from 2004, concerning Ga blood and urine
concentrations in workers engaged in the production
of semiconductors has also been presented. Similarly,
palladium, which is used increasingly frequently in
dental materials or in palladium-based autocatalysts,
has its own review, with concentrations of palladium
in water, soil and ambient air, and in tissues, blood and
urine. The kinetics and metabolism of platinum, sensi-
tization and acute toxicity, as well as references values
in tissues and biological fluids (serum, urine, saliva)
with new data from 2005, are also discussed widely.

In order to enable the reader to find out more on
a given topic, each chapter contains a large number of
relevant references. Moreover, to facilitate access to
the information given, a comprehensive index is in-
cluded at the end of the book.

In conclusion, the latest edition of the Handbook
on Toxicology of Metals can be perceived as a thor-
oughly reworked and updated book that takes into ac-
count current knowledge on the subject. The infor-
mation contained within may be useful for physicians,
clinical and forensic toxicologists, chemists and engi-
neers in the field of environmental and occupational
health.
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RECENZJA KSIAZKI HANDBOOK ON THE
TOXICOLOGY OF METALS, GUNNAR F.
NORDBERG, BRUCE A. FOWLER, MONICA
NORDBERG, LARS T. FRIBERG
(REDAKCJA), ELSEVIER, ACADEMIC
PRESS, AMSTERDAM, BOSTON, LONDON,
NEW YORK, OXFORD, PARIS, SAN DIEGO,
SAN FRANCISCO, SINGAPORE, SYDNEY,
TOKYO 2007, ISBN: 978-0-12-369413-3

Toksykologia metali jest jedna z dziedzin toksykolo-
gii srodowiskowej, przemystowej, klinicznej i sadowe;.
Omawiany podrgcznik zawiera obszerny zbidr infor-
macji dotyczacych efektow oddziatywania pierwiastkow
metalicznych 1 ich zwiazkdw na czlowieka, zwierzeta
i rézne systemy biologiczne in vitro. Obecnie jest to juz
trzecie wydanie tej pozycji (pierwsze ukazato si¢ w roku
1979, drugie — w 1986). W niniejszej ksiazce, podobnie
jak w poprzednich wydaniach, zamieszczono roéwniez
ogoblne informacje na temat zrodet wystgpowania, roz-
przestrzeniania si¢ w $rodowisku oraz rozmieszczenia
i biotransformacji w organizmach zywych toksycznych
i potencjalnie toksycznych metali oraz potmetali (np. As,
Se), ich wptywu na zdrowie oraz charakterystyke po-
szczegblnych pierwiastkow.

Ksiazka liczy okoto 1000 stron i jest podzielona na
rozdzialy napisane przez pojedynczych autoréw lub ze-
spoty roznych specjalistow z calego §wiata z zakresu tok-
sykologii srodowiskowej, przemystowe;j i klinicznej, me-
dycyny zawodowej i zachowawczej, zdrowia publicz-
nego, nauk weterynaryjnych, a takze toksykologii zyw-
nosci. Do drugiego wydania podrgcznik skladat sig
z dwoch tomoéw: ,,Zagadnienia ogdlne” (tom 1) i,,Metale”
(tom II). W chwili obecnej jest to jedna duzych roz-
miaré6w ksigzka o pigknej szacie graficznej. Zawiera
47 rozdziatéw, z czego 16 dotyczy ogdlnych aspektow
toksykologii metali, a 31 poszczegdlnych metali.

Celem podregcznika jest zapewnienie czytelnikom tat-
wego dostgpu do podstawowych danych toksykologicz-
nych. Z uwagi na to, ze toksykologia metali jest szybko
rozwijajaca si¢ dziedzina wiedzy, w ksiazce zawarta jest
duzo wigksza liczba nowych danych w stosunku do
ostatniego wydania sprzed 21 lat. Z analitycznego punktu
widzenia przedstawiono wiele nowoczesnych technik
rozdzialu (chromatografia cieczowa i gazowa, elektrofo-
reza kapilarna i zelowa) oraz metod oznaczania, w tym
atomowa spektrometri¢ absorpcyjna, fluorescencyjna
i emisyjna, spektrometri¢ mas, a nawet najnowsze bio-
sensory do monitorowania jonow metali. W rozdziatach
og6lnych omoéwiono rodzaje ekspozycji, dawki i metabo-
lizm metali, toksykokinetyke, monitoring biologiczny,
szacowanie ryzyka zdrowotnego i interakcje metali. Kil-
ka duzych rozdzialow pos§wigcono wybranym mechaniz-
mom toksycznosci i rakotworczosci metali na poziomie
molekularnym, a takze zalezno$ciom dawka — odpowiedz

idawka —efekt. W niektorych rozdziatach bardziej szcze-
gotowo przedyskutowano karcynogenno$¢ niklu, chro-
mu, arsenu, kadmu, berylu i otlowiu, w innych przedsta-
wiono immunotoksyczno$¢ oraz reproduktywna i roz-
wojowa toksycznos$¢ réznych metali, a takze pewne as-
pekty ekotoksycznosci metali. Ponadto specjalng uwage
zwrdcono na objawy kliniczne, diagnostyke i leczenie za-
tru¢ metalami. Rozdziat poswigcony zasadom zapobiega-
nia efektom toksycznym metali zostal napisany od nowa
przez innych autorow. W rozdziatach dotyczacych po-
szczegblnych metali (Al Sb, As, Ba, Be, Bi, Cd, Cr, Co,
Cu, Ge, In, Fe, Pb, Mn, Hg, Mo, Ni, Se, Ag, Te, T, Sn, Ti,
W, U, V and Zn) pojawily si¢ nowe interesujace
opracowania, np. gal i zwiazki pélprzewodnikéw, pallad
i platyna. W nich znajduja si¢ m.in. informacje na temat
zastosowania i toksycznosci zwiazkow galu wykorzysty-
wanego w duzych ilo$ciach przez przemyst polprzewod-
nikow jako materiat do silikonowych chipsow kompu-
terowych lub w potaczeniu z arsenem (GaAs) w laserach
stosowanych do leczenia zespotu boélowego migsni twa-
rzy 1 do tworzenia kosci, badz tez w postaci stali z do-
mieszka galu w implantach dentystycznych. Podano row-
niez pierwsze dane, z roku 2004, dotyczace poziomow
galu we krwi i w moczu u 0s6b zatrudnionych w tych
przemystach. Podobnie pallad, wykorzystywany coraz
czgsciej w dentystyce lub jako katalizator samochodowy,
ma swoje review ze stgzeniami w wodzie, glebie, powie-
trzu i w materiale biologicznym (krew, mocz). Bardzo
szeroko omowiono rowniez kinetyke i metabolizm pla-
tyny, problem nadwrazliwo$ci na jej zwiazki i toksycz-
no$¢ oraz poziomy referencyjne w tkankach i ptynach
fizjologicznych (surowica, mocz, $lina), z podanymi naj-
nowszymi danymi z 2005 roku.

W celu umozliwienia poszerzenia informacji z zakre-
su wybranych tematéw, kazdy rozdziat zawiera znaczna
liczbg pozycji piSmiennictwa. Ponadto, aby usprawnié
szybki dostep do danej informacji, na koncu ksiazki za-
mieszczono obszerny indeks haset.

Podsumowujac, ostatnie wydanie omawianego pod-
recznika moze by¢ postrzegane jako ksigzka odnowiona,
zmieniona, uzupehiona i dostosowana do aktualnej wie-
dzy. Zawarte w niej informacje moga by¢ przydatne dla
lekarzy, toksykologow klinicznych i sadowych, a takze
chemikow i inzynieréw z zakresu zdrowia $rodowis-
kowego 1 zawodowego.
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