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The tox i col ogy of met als is one of the (sub)fields
within en vi ron men tal, in dus trial, clin i cal and fo ren sic
tox i col ogy. The hand book is a com pre hen sive re view
of the ef fects of me tal lic el e ments and their com -
pounds on hu mans, an i mals and dif fer ent bi o log i cal
sys tems in vi tro. This is the third edi tion of the hand -
book (the first ap peared in 1979, the sec ond – in 1986). 
In this book, as in pre vi ous edi tions, there is also gen -
eral in for ma tion on sources, trans port in the en vi ron -
ment and biotransformation of toxic and po ten tially
toxic met als and semi-met als (e.g. As, Se) in liv ing or -
gan isms, their ef fects on hu man health etc., and guid -
ance con cern ing par tic u lar met als.

The book is about 1000 pages long and is di vided
into chap ters writ ten by in di vid ual au thors or in ter na -
tional teams of dif fer ent spe cial ists in the field of en vi -
ron men tal, in dus trial, clin i cal and fo ren sic tox i col ogy, 
oc cu pa tional and pre ven tive med i cine, pub lic health
and food tox i col ogy. Up un til (and in clud ing) the sec -
ond edi tion, the hand book con sisted of two vol umes:
“General As pects” (vol ume I) and “Spe cific Met als”
(vol ume II). The cur rent edi tion is in the form of one
large beau ti fully laid out book. It con tains 47 chap ters –
16 of which re late to gen eral as pects of tox i col ogy of
met als and 31 deal ing with spe cific met als.

The aim of the book is to pro vide easy ac cess to ba -
sic tox i co log i cal data. As the tox i col ogy of met als is
a rap idly ex pand ing field of re search, a large amount
of new data has been in cluded in the new edi tion,
which was not pres ent in the last edi tion of the book,
pub lished 21 years ago. From the an a lyt i cal point of
view, many mod ern sep a ra tion tech niques (liq uid and
gas chro ma tog ra phy, cap il lary and gel elec tro pho re -
sis) and meth ods of de ter mi na tion, in clud ing ab sorp -
tion, flu o res cence and emis sion atomic spec trom e try,
mass spec trom e try, and even the quiet new biosensors
for mon i tor ing metal ions are pre sented. In the chap -
ters on gen eral con sid er ations, routes of ex po sure,
doses and me tab o lism of met als, toxicokinetics, bi o -
log i cal mon i tor ing, risk as sess ment and in ter ac tions
among met als are dis cussed. Sev eral large chap ters are 

ded i cated to se lected mo lec u lar mech a nisms of metal
tox ic ity and car ci no ge nic ity and also dose-re sponse
and dose-ef fect re la tion ships. In sev eral chap ters, the
car ci no ge nic ity of nickel, chro mium, ar senic, cad mium,
be ryl lium and lead are dis cussed in de tail, in oth ers –
immunotoxicity, re pro duc tive and de vel op men tal tox -
ic ity of var i ous met als and some as pects of eco toxi -
cology of met als are re ported. In ad di tion, spe cial
at ten tion is also paid to di ag no sis, clin i cal ef fects, and
treat ment of metal poi son ing. The chap ter con cern ing
prin ci ples of pre ven tion of the toxic ef fects of met als
has been en tirely re writ ten by new au thors. In the
chap ters deal ing with spe cific met als (Al, Sb, As, Ba,
Be, Bi, Cd, Cr, Co, Cu, Ge, In, Fe, Pb, Mn, Hg, Mo, Ni, 
Se, Ag, Te, Tl, Sn, Ti, W, U, V and Zn) in ter est ing new 
top ics have ap peared, e.g. gal lium and semi con duc tor
com pounds, pal la dium and plat i num. There is in for -
ma tion about, for ex am ple, ap pli ca tion and tox ic ity of
Ga com pounds used in great amounts in the semi con -
duc tor in dus try as a ma te rial for sil i con com puter chips 
and in com bi na tion with As (GaAs) in la sers used in
the treat ment of myofascial pain syn drome and bone
for ma tion, as well as in al loys for den tal im plants. The
first data, from 2004, con cern ing Ga blood and urine
con cen tra tions in work ers en gaged in the pro duc tion
of semi con duc tors has also been pre sented. Sim i larly,
pal la dium, which is used in creas ingly fre quently in
den tal ma te ri als or in pal la dium-based autocatalysts,
has its own re view, with con cen tra tions of pal la dium
in wa ter, soil and am bi ent air, and in tis sues, blood and
urine. The ki net ics and me tab o lism of plat i num, sen si -
ti za tion and acute tox ic ity, as well as ref er ences val ues 
in tis sues and bi o log i cal flu ids (se rum, urine, sa liva)
with new data from 2005, are also discussed widely. 

In or der to en able the reader to find out more on
a given topic, each chap ter con tains a large num ber of
rel e vant ref er ences. More over, to fa cil i tate ac cess to
the in for ma tion given, a com pre hen sive in dex is in -
cluded at the end of the book. 

In con clu sion, the lat est edi tion of the Hand book
on Tox i col ogy of Met als can be per ceived as a thor -
oughly re worked and up dated book that takes into ac -
count cur rent knowl edge on the sub ject. The infor-
 mation con tained within may be use ful for phy si cians,
clin i cal and fo ren sic tox i col o gists, chem ists and en gi -
neers in the field of en vi ron men tal and oc cu pa tional
health.   

Teresa Lech

Problems of Forensic Sciences 2009, vol. LXXVII, 108

108 Book review



RE CENZ JA KSI¥¯KI HANDBOOK ON THE
TOXICOLOGY OF METALS, GUN NAR F.
NOR DB ERG, BRU CE A. FOW LER, MO NICA 
NOR DB ERG, LARS T. FRI BERG
(RE DAKC JA), EL SEVIER, ACAD EMIC
PRESS, AM STERD AM, BO STON, LON DON,
NEW YORK, OXFORD, PA RIS, SAN DIE GO,
SAN FRAN CIS CO, SIN GAP ORE, SYD NEY,
TOKYO 2007, ISBN: 978-0-12-369413-3   

Tok syk olo gia me tali jest jedn¹ z dzie dzin tok syk olo -
gii œro dow isk owej, prze mys³owej, kli niczn ej i s¹do wej.
Omaw iany podr êczn ik za wiera ob szerny zb iór  infor -
macji do tycz¹cych ef ektów od dzia³ywan ia pier wiastków
me tal iczny ch i ich zwi¹zków na cz³owieka, zwier zêta
i ró¿ne sys temy bio log iczne in vi tro. Obecn ie jest to ju¿
trze cie wy dan ie tej po zyc ji (pierw sze ukaza³o siê w roku
1979, dru gie – w 1986). W ni niejs zej ksi¹¿ce, po dobn ie
jak w po przedn ich wy dan iach, za mieszc zono ró wnie¿
og ólne in form acje na te mat Ÿr óde³ wy stêpowania, roz -
przes trzeni ania siê w œro dowis ku oraz roz mieszc zenia
i bio transf orma cji w or gan izm ach ¿y wych tok syczn ych
i po tenc jalnie tok syczn ych me tali oraz  pó³me tali (np. As, 
Se), ich wp³ywu na zdro wie oraz char akterystykê  po -
szczególnych pier wiastków.

Ksi¹¿ka li czy oko³o 1000 stron i jest po dziel ona na
roz dzia³y na pis ane przez po jed yncz ych au tor ów lub ze -
spo³y ró ¿nych sp ecjalistów z ca³ego œw iata z za kresu tok -
syk olo gii œro dow isk owej, prze mys³owej i kli niczn ej, me - 
dy cyny za wod owej i za chow awcz ej, zdro wia  publicz -
nego, nauk we ter yna ryj nych, a ta k¿e tok syk olo gii ¿yw -
noœ ci. Do dru giego wy dan ia po drê cznik sk³ada³ siê
z dw óch to mów: „Za gadn ienia og ólne” (tom I) i „Me tale” 
(tom II). W chwi li obecn ej jest to jed na du¿ ych roz -
miarów ksi¹¿ka o piê knej sza cie gra ficzn ej. Za wiera
47 roz dzia³ów, z cze go 16 do tyc zy og óln ych as pek tów
tok syk olo gii me tali, a 31 po szc zególnych metali.

Ce lem po drêcznika jest za pewn ienie czy teln ikom ³at -
wego dostê pu do pod staw owy ch da nych tok syk olo gic z -
nych. Z uwagi na to, ¿e tok syk olo gia me tali jest szyb ko
roz wij aj¹c¹ siê dzie dzin¹ wie dzy, w ksi¹¿ce za warta jest
du¿o wi êksza licz ba no wych da nych w sto sunku do
ostatn iego wy dan ia sprzed 21 lat. Z anal ity cznego punk tu 
wi dzen ia przed staw iono wie le no woc zesn ych tech nik
roz dzia³u (chro mat ogr afia cie czowa i ga zowa, elekt rofo -
reza ka pil arna i ¿e lowa) oraz me tod oznac zania, w tym
atom ow¹ spek trometriê ab sorpc yjn¹, flu ores cency jn¹
i emis yjn¹, spek trometriê mas, a na wet naj nows ze bio -
sens ory do mo nit oro wan ia jo nów me tali. W roz dzia³ach
ogó lnych omó wiono ro dzaje eks poz ycji, daw ki i me tab o -
li zm me tali, to ksy kokinetykê, mo nit ori ng bio log iczny,
sza cow anie ry zyka zdro wotn ego i in ter akcje me tali. Kil -
ka du¿ ych roz dzia³ów poœ wiêcono wy bran ym me chan iz -
m om to ksyc zno œci i ra kotw órc zoœci me tali na po ziom ie
mo lek ula rnym, a ta k¿e za le¿ noœ ciom daw ka – odp owiedŸ 

i daw ka – efekt. W niektórych roz dzia³ach bar dziej szcze - 
gó³owo prze dysk uto wano karc ynog enn oœæ ni klu, chro -
mu, ar senu, kad mu, be rylu i o³owiu, w in nych przed sta-
wio no imm unotoksycznoœæ oraz re prod ukty wn¹ i roz -
woj ow¹ tok syc znoœæ ró¿ nych me tali, a ta k¿e pew ne as -
pekty ekotok sycznoœci me tali. Po nadto spe cjaln¹ uwa gê
zwr ócono na ob jawy kli niczne, dia gnost ykê i le czen ie za -
truæ me tal ami. Roz dzia³ poœ wiêcony za sad om za pob iega -
nia efekt om tok syczn ym me tali zo sta³ na pis any od nowa
przez in nych au torów. W roz dzia³ach do tycz¹cych po -
szczególnych me tali (Al, Sb, As, Ba, Be, Bi, Cd, Cr, Co,
Cu, Ge, In, Fe, Pb, Mn, Hg, Mo, Ni, Se, Ag, Te, Tl, Sn, Ti, 
W, U, V and Zn) po jawi³y siê nowe in ter esuj¹ce
 opracowania, np. gal i zwi¹zki pó³pr zew odn ików, pal lad
i pla tyna. W nich znaj duj¹ siê m.in. in form acje na te mat
za stos owa nia i to ksyc zno œci zwi¹zków galu wy kor zyst y -
wan ego w du ¿ych il oœc iach przez prze mys³ pó³prze wod -
ników jako ma ter ia³ do si lik ono wych ch ips ów kom pu-
te row ych lub w po³¹cze niu z ar sen em (GaAs) w la ser ach
sto sow any ch do le czen ia ze spo³u bó lowego mi êœni twa -
rzy i do two rzen ia koœ ci, b¹dŸ te¿ w po staci sta li z do -
mieszk¹ galu w im plant ach den tys tyczny ch. Poda no rów- 
 nie¿ pierw sze dane, z roku 2004, do tycz¹ce po ziomów
galu we krwi i w mo czu u osób za trudn iony ch w tych
prze mys³ach. Po dobn ie pal lad, wy kor zyst ywany co raz
cz êœciej w den tys tyce lub jako ka tal iza tor sa moc hodo wy, 
ma swo je review ze stê¿eniami w wo dzie, gle bie,  powie -
trzu i w ma ter iale bio log icznym (krew, mocz). Bar dzo
sze roko omó wio no rów nie¿ kin ety kê i me tab oli zm pla -
tyny, pro blem nad wra¿liwoœci na jej zwi¹zki i tok sycz -
noœæ oraz po ziomy re fer ency jne w tkan kach i p³ynach
fi zjol ogi cznych (su row ica, mocz, œl ina), z poda nymi naj -
nows zymi danymi z 2005 roku.

W celu um o¿li wienia po szer zenia in form acji z za kre -
su wy bran ych te matów, ka ¿dy roz dzia³ za wiera znaczn¹
liczbê po zyc ji pi œmi ennictwa. Po nadto, aby us praw niæ
szyb ki dost êp do da nej in form acji, na ko ñcu ksi¹¿ki za -
mieszc zono obszerny indeks hase³. 

Pod sum owuj¹c, ostatn ie wy dan ie omaw iane go  pod -
rêcznika mo¿e byæ po strzeg ane jako ksi¹¿ka od now iona,
zmie niona, uzupe³nio na i do stos owa na do ak tua lnej wie -
dzy. Za warte w niej in form acje mog¹ byæ przy datne dla
le kar zy, to ksy kologów kli niczn ych i s¹do wych, a ta k¿e
ch emików i in ¿ynierów z za kresu zdro wia œr odo w is -
kowego i zawodowego. 
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