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Abstract

The issue of paedophilia and child sexual abuse is connected with the crime defined in article 200 and in related articles of the Pol-
ish Penal Code. It may cause severe harm to the physical and psychical health of a victim. One of the well-known consequences is
the cycle of abuse: a person who has been a victim can, under certain sets of circumstances, become an offender. In this paper the
abused abuser hypothesis is discussed. It has been noted in the sexological literature that a lot of research results verify this hy-
pothesis. However, there are some results, from reliable research projects, that do not support it. The author of this paper offers
her own interpretation of the abused abuser hypothesis and explains its usefulness in the process of understanding the phenome-

non of paedophilia.
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1. Introduction

The discussions around paedophilia, at whatever
level of competence or emotional involvement, are al-
ways finally directed at a practical aim: to diminish, or,
even better, to eliminate the phenomenon. Achieving
that aim depends on selecting an appropriate theory
that precisely defines paedophilia, convincingly ex-
plains its aetiology and effectively foresees the risk
factors for its occurrence in the future.

The term paedophilia, without going into the de-
tails here, refers, for the clinician (a psychologist or
physician) to a disease entity coded as F.65.4 in the
ICD-10 classification officially used in Poland [31]. It
relates to those internal dispositions of a person that
are usually manifested in sexual activity involving
a child. To a lawyer, paedophilia means a specific
crime against the sexual freedom of a child, namely an
act(s) described in article 200 of the Polish Penal

Code. The sexual abuse of a child is a term that is close
in meaning, but not identical with, the term paedo-
philia. This term, as with the crime of paedophilia, re-
lates to a certain incident: an act that is committed.

In seeking an answer to the question of the aetiol-
ogy of paedophilia it is essential to attempt to establish
a definition. The three-level formal division of theo-
ries proposed by Ward, Polascheck and Beech [42]
demonstrates that the proliferation of definitions led to
a need to classify theories according to their level of
generality. Other explanations do not destroy these
methods of ordering the field of research but rather
revert them. One of these other explanations is the
“abused abuser” hypothesis.
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2. The range of application of the abused
abuser hypothesis

2.1. Rank of the hypothesis in the system of
explanations

The essence of the “abused abuser” hypothesis is
the statement that the cause of undertaking sexual be-
haviour with a child, including behaviour stemming
from the disorder of preferences known as paedophilia,
is that an abuser has undergone a similar experience in
the past and, namely, has been the victim of sexual
abuse caused by an adult person [10]. For some vic-
tims, the recreation of their own (negative, traumatic,
inadequate) experiences plays an important function,
and even the prospect of committing a crime is not able
to stop them. The status of this hypothesis is supported
by its presence in all of the major theoretical tenden-
cies and by its verification and confirmation by the re-
search results'. If there were no further questions
resulting from this hypothesis, it would be possible for
both practitioners and researchers to recognise it as
binding.

However, a survey and analysis of the literature
shows that there is no unambiguous connection be-
tween having being a victim in the past and becoming
a perpetrator in the future. The empirical data not only
describe situations in which victims are free from any
negative consequences of abuse (so-called asymptom-
atic abuse), but also the life histories of perpetrators of
sexual acts towards children that show no indication
that they have undergone child sexual abuse perpe-
trated by an adult [8, 23]. The percentage of people
with similar experiences (measured both in relation to
a healthy population and in relation to a group of crim-
inals) varies considerably, thus reducing confidence in
the generalising conclusions, including the hypothesis
under discussion’. What is more, the gender of a per-
petrator considerably modifies the usefulness of the
hypothesis [11].

" Groth and Burgs [16] observed higher indicators of experience
of sexual abuse in childhood among paedophiles when compared
to the population. Cohen [8] says that despite the fact that an
exact relationship between abuse in childhood and paedophilia
in adulthood is not demonstrated, much research does support
it and this shows that this relationship has been experienced by
many paedophiles. That there is a higher indicator of sexual
abuse among paedophiles than among other perpetrators of sexual
crimes is an important argument supporting this thesis [2, 18].

% According to Salter [36] this indicator varies in the range
between 22—-82%, but the author stresses that the results quoted
originate from research in which the assessment of the sexual
abuse experienced by a perpetrator in childhood was based on
the perpetrator’s statements.

Another, very important uncertainty relates to a more
general problem. For many authors the aetiology of
physical, emotional and sexual violence is similar or
even identical [7]. A future perpetrator’s experience of
sexual violence in childhood is one of the factors
which in the future could increase the overall risk of
the occurrence of violence. But it is neither a necessary
nor significant factor. According to this method of ex-
plaining violence, paedophilia does not depend on
a paedophile’s previous experience of sexual violence
during childhood. This is because sexual violence in
no way depends on the occurrence of specific factors.
One should then answer the question of whether the
use of the “abused abuser” hypothesis, which is more
particular and detailed and which contradicts these
more generalised assumptions, is really of importance
in understanding the development mechanism of sex-
ual disorders in adulthood.

Because the research results mentioned here to il-
lustrate the doubts about the “abused abuser” hypothe-
sis are contradictory, and because clinical experience
does not permit researchers to ignore the meaning of
the influence of a perpetrator’s own traumas on their
future actions, this paper will attempt to assess the real
usefulness of the “abused abuser” hypothesis.

2.2. The influence of gender on taking the role
of perpetrator

In analysing the explanatory strength of the “abused
abuser” hypothesis and the extent and level of its gen-
erality, it is important to take into account such factors
as the subjective characteristics of the people whose
behaviour (in this case) it concerns, as well as the aim
and content of the research which verifies it. In its es-
sence, this hypothesis has been sufficiently well for-
mulated and theoretically documented. The following
ideas provide examples:

— identification with the aggressor, namely the com-
pulsion to repeat an element of harmful behaviour.
Its essence constitutes a fixation on a given stage of
Ego development. To deal with anxiety and other
displaced, negative emotions, a victim deforms re-
ality through the denial of harm and victimisation
and by identifying with the person who caused the
harm [13];

— coping with their own trauma by traumatising (harm-
ing) others. In this way an offender repeats harmful
behaviour in order to give vent to anger related to
sexual violence experienced in the past, and to regain
control and strength lost in a moment of abuse [27];

— learning to achieve sexual satisfaction is based on
an assumption that sexual acts towards children are
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a reproduction of their own negative experiences

[12]. In adulthood a man reproduces only what he

was learned earlier and what serves him in achiev-

ing sexual satisfaction. Using the term “normalisa-
tion of harmful experiences” Briggs and Hawkins

[6] describe how offenders proposing sexual activ-

ity to a child act with the conviction that they are

offering something pleasant or at least harmless;

— the acceptance of social norms. In a patriarchal so-
ciety an adult man has the right to decide the fate of
those who subordinate to him, including children.
Society sanctions men’s power and any way a man
chooses to achieve sexual satisfaction [3].

Each of these ideas has been verified by research.
However, as stated earlier, it has not supported these
ideas strongly enough. It is therefore necessary to fur-
ther analyse the issues connected with the “abused
abuser” hypothesis.

The most important of the subjective characteris-
tics chosen (connected with the description of people
whose behaviour is explained using this hypothesis)
appeared to be the gender of the offenders. The influ-
ence of this characteristic differentiates the behaviour
of men and women to an extent meriting the nomina-
tion of two separate mechanisms, feminine and mascu-
line, for the transformation of a victim into an offender
[4, 11, 19, 29]. These result from a number of specific
consequences of sexual abuse that occur decidedly
more often in men, and those are long-term effects and
the attribution of the event.

The examination of the long-term consequences of
sexual abuse has led to the conclusion that men more
often use externalisation as a method of coping with
the abuse [23]. In this way, as Rew [32] states, they se-
lect palliative strategies. It has also been demonstrated
that sexual trauma is greater in boys despite, or per-
haps precisely because of their not admitting to it.
Consistently, it is the specific influence of abuse on the
sexual functioning of men that is emphasised. The em-
pirical data suggest that sexual disorders recognised as
a consequence of sexual abuse in childhood are, in
terms of their frequency and, first of all, of their type,
specific to men. These consequences are manifested in
men as disturbances of sexual identity (belief in their
own homosexuality or bisexuality) [21, 24], sexual ag-
gression [33], lower sexual self-esteem [41], avoid-
ance of sexual activity, functional disturbances, such
as premature or delayed ejaculation, insufficient erec-
tion, insufficient knowledge, sexual compulsions and
promiscuity. There are also studies that treat certain
disorders of sexual preference in men, such as exhibi-
tionism, masochism, sadism, fetishism and paedophilia,
as the direct result of abuse [24]. It is these studies that

underpin the treatment of sexual abuse as an important
element in the explanatory chain of the aetiology of
paedophilia. The sexual disorders of abused women
are equally widely researched, but they are of a differ-
ent nature and the attitude of women towards sexuality
is more polarised’.

An important difference in the case of women ap-
pears to be the attribution of an event. Boys more often
assess sexual abuse positively and succumb to the cul-
tural pressure to assess early, or indeed any, sexual ex-
perience as valuable. It follows that boys are inclined
to use this mechanism for coping with sexual abuse in
the future. In employing it they achieve two goals.
First, using such mechanisms as displacement, repres-
sion or denial, they fight their own trauma. Second, in
regarding their activities with a child as pleasant, they
begin the process of normalising their experience, of
desensitisation and of rendering the victim dependent
on the offender and on the rewards he bestows. Some
elements of minimization and normalisation are also
typical in the actions of women, but they are not based
on any positive attribution of their own experience of
abuse [1].

For these reasons there is an increased risk that the
perpetrators of sexual activity with a child will be male
and, indeed, this is confirmed by the statistics relating
to sexual abuse. Paedophilia in women (even when
that word is employed in its widest definition) is a rare
phenomenon®, while being of the feminine gender is
a considerably more serious risk factor for becoming
a victim of abuse than being of the male gender [4].
Therefore, bearing in mind women’s high level of
internalisation of the results of abuse — also confirmed
in the research — the chances of their transformation
from victim into offender are considerably lower than
in the case of men. But for the analyses of the life his-
tories of women offenders we might now be convinced
of'the justice of applying the “abused abuser” hypothe-
sis exclusively to men. By far the greater part of the re-
search [11,29, 38, 45] indicates that almost all, or even
all, women perpetrators have in the past been the vic-
tims of sexual abuse. So the necessary condition for
perpetration by women is very well known. Their life
histories demonstrate that the reason for their perpetra-
tion is the interaction of the characteristics of the acts
they were victims of in childhood (their severity, the

w

Women abused in childhood experience sexual disturbances
in their adult lives that concentrate around two attitudes towards
sexual activity: either a complete retreat from it or promiscuity
and high risk behaviour [30, 39].

* There is information in the ICD-10 classification that paedo-
philia is rare among women.
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multiformity of the abuse, the multiplicity of offend-
ers) with environmental factors (lack of support in the
family, stigmatisation and rejection of the victim, de-
sertion by a sexual partner). Unfortunately,the buffer
factors are not known. If, however, only a small per-
centage of women’ become perpetrators, their impor-
tance cannot be overestimated. A comparison of the
effects of the differences produced by gender means
that the “abused abuser” hypothesis, especially in its
prognostic version, may be deployed much more often
with respect to men as the risk of becoming a perpetra-
tor is greater in male victims. The remaining sections
of the paper will therefore concentrate exclusively on
this group.

3. Trends in research using the “abused abuser”
hypothesis

3.1. The deficits perspective — studies in the
history of sexual abuse

The usefulness of the “abused abuser” hypothesis
may be assessed from the perspective of the aims of re-
search devoted to masculine perpetrators as well as
from the point of view of the subjective factors. An
analysis of the research projects that verify this hy-
pothesis allows us to state that they represent two sepa-
rate trends. The first trend involves projects conducted
from the deficits perspective that attempt to determine
the factors (acting individually or together with other
factors) that influence whether an abused subject as-
sumes the role of perpetrator. The studies conducted
from within the deficits perspective include those that
concentrate on the history of the sexual abuse (the au-
thors assume that an abuser recreates the situation of
being abused and that the characteristics of that situa-
tion influence the occurrence of future disorders) and
those that concentrate on an offender’s life history (the
authors search for the origins of paedophilia in more
general, subjective and contextual factors).

Romano and De Luca [34] provide an example of
a research this paper defines for its purposes as a study
of the history of sexual abuse. The authors concentrate
on the characteristics of the act and on the congruence
between the experiences of the victim in childhood
and their future actions as a perpetrator with respect to
a new victim. This research is exclusively concerned
with the perpetrators of sexual crimes against children.

> The variety of methods of assessment of women’s perpetration
means that the percentage of women perpetrators in a general
population of abusers varies between 1 and 10 [4].

The occurrence of sexual abuse in this group was high
(75% of the criminals examined had been abused in
childhood) and, significantly, exceeded the results de-
fining® the frequency of abuse in a population of adult
men. Romano and De Luca also measured the degree
of similarity between a situation in which a present
perpetrator experienced abuse and in which a present
perpetrator was the abuser. The study observed a num-
ber of correlations which concerned the characteristics
of participants of both interactions, such as the age of
victims, the age of perpetrators and the gender of per-
petrators (the men had usually been abused by women in
the past, did not recognise this situation as harmful and
searched for girl victims themselves). With respect to
the relationship between the abuser and the victim, the
majority of perpetrators examined were victims of per-
sons they had known, but rarely of relatives. In addi-
tion to the similarity of the subjective factors there was
also an analysis of the resemblance of both acts as re-
vealed in the type of act, the manner of victim acquisi-
tion, the duration of the abuse and the frequency of the
acts. These elements were similar for victims and for
perpetrators, indicating that the characteristics of the
act are meaningful in assessing the future actions of
the perpetrator. When compared to the overall popula-
tion a higher frequency of experiences connected with
sexual abuse in the people examined was found, as
well as a similarity between some of the characteristics
of both interactions mentioned above. Yet these data
do not provide the grounds for drawing generalised
conclusions as the results did not reach the required
level of probability to be accepted as significant in re-
lation to all of the characteristics, with the exception of
gender, described above. The authors only discussed
the tendency found for the stated characteristics of par-
ticipants and the characteristics of acts in both types of
interaction to be similar. If the results had been statisti-
cally significant, this would have supported the thesis
that offenders recreate acts which they themselves
have experienced. This point of view was confirmed
by the results of other, very well-conducted research
which demonstrated the relationship of future perpe-
tration to earlier abuse, severity and an incestuous rela-
tionship [17, 26, 44].

% As Ryan, Miyoshi, Metzner, Krugman and Fryer [35], and
Worling [46] report, about 40% of the juvenile perpetrators of
criminal acts had been victims of such crimes. Briggs [5] and
Graham [15] report considerably higher data (93% and 70%
respectively). According to the latest study by Conolly and
Woolons [9] it is 45%, and in Polish research conducted by
Izdebski [22], which concerned teenagers, it was 68%.
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Yet not all the results from the studies that concen-
trate exclusively on the history of abuse lead to the
same conclusions. Hummel and his team [20] also ex-
amined the influence of sexual abuse on the way future
perpetrators acted. They compared two groups of juve-
nile perpetrators abusing children: those who in the
past had been victims themselves (16 men) and those
who had not reported such experiences (20 men). The
research concerned such characteristics of abuse as the
age of the victim when abused for the first time, the du-
ration of the abuse, the type of activity and the rela-
tionship with the perpetrator. On the assumption that
the differences in the experiences they had undergone
should be the significant element influencing their be-
haviour, the research looked for differences in the way
juvenile abusers acted. It was assumed that the first
group would be different from the second, as they
would recreate the experiences they had undergone.
Yet, in general it was not possible to find significant
differences between the groups. Those with and those
without a history of abuse acted similarly. However,
some more general (than the characteristics of the
abuse itself) detrimental trends, such as poorer school
achievements despite similar intellectual skills, greater
isolation from peers, poorer group contacts after 14 years
of age and relatively poorer relationships with others
overall were found in the development of people from
the sexually abused group. There were similar differ-
ences concerning pregnancy and childbirth, with more
negative elements attributed to the sexually abused
group. Another result differentiating the group of vic-
tims was the experience of the loss of a parent (physi-
cal because of death, emotional because of separation,
abandonment or divorce) and of a father’s alcoholism.
The factors described had no connection with the char-
acteristics of the acts, but provided support for the the-
sis that a perpetrator does not recreate negative expe-
riences directly. This research also indicated that rather
than the specificities of the act of abuse, it was the
more general deficits, such as failures of parental care,
that could be responsible for becoming a perpetrator.
The same conclusions were reached by Worling [46],
who conducted a research project concerning juvenile
perpetrators of sexual abuse on children. He concen-
trated on a description of the relationship between a per-
petrator’s experience of abuse in childhood and the
selection of victims in the future. The majority of abus-
ers that had been victims themselves selected victims
of either gender or abused only boys. However, the
characteristics of the perpetrators (sex, age, degree of
affinity) who in the past had abused the present of-
fender were not important. Hence, it was not possible
to determine (in this study at least) whether the charac-

teristics of the person who in the past had abused the
perpetrator influenced the selection of victims. The re-
sults obtained by other researchers [40] who analysed
the outcomes for boys who had been victims of sexual
abuse led to the conclusion that those (11 of 25 exam-
ined) who became perpetrators in the future did not act
in the same way as those who had abused them.

As the above examples of research indicate, the
history of sexual abuse only in some cases may influ-
ence a victim in such a way that he/she becomes a perpe-
trator.

3.2. The deficits perspective — studies of the
abuser’s life history

Additional information supporting the “abused
abuser” hypothesis is provided by research from the
deficits perspective. This concentrates on the life his-
tories of perpetrators and on the deficits and limita-
tions (the subjective features) of the perpetrator and
their environment that are responsible for the appear-
ance of ineffective ways of coping with sexual abuse
in childhood. The most recent research of Connolly
and Woollons [9] is of this nature. They seek the rea-
son for the pathology in early family conditions and in
the sexual socialisation of perpetrators. Of the abusers
examined, 45% had themselves been abused, which is
a high result, while among rapists, who constituted the
control group, as many as 71% had been abused. The
latter result had not been expected. The factors that
correlated with a greater victimisation of sexual crimi-
nals were poorer educational perspectives and the var-
ious aspects of the neglect of a child within a family.
When families do not take care of their children they
also rarely provide them with support in difficult situa-
tions. When this lack of support is combined with the
appearance of child abuse one can easily imagine how
the disadvantageous family conditions can result in the
growth of anger and helplessness in a child that has
been subjected to sexual violence. It is known that
along with a sense of wrong and of lack of support co-
mes a weakening of the sense of agency and control
over one’s environment. At the same time, though, the
likelihood of attempting to restore this control through
sexual contact with someone weaker. This way of
thinking has been confirmed in research by Briggs and
Hawkins [6]. They turned their attention to the mean-
ing of family ties, when comparing the experience of
men who had never abused children with that of abus-
ers. It appeared that abused abusers came from envi-
ronments where interpersonal contacts were saturated
by physical and verbal aggression. Under these cir-
cumstances a child is unable to experience good and

Problems of Forensic Sciences 2010, vol. LXXXI, 57-73



62

M. Beisert

supportive relationships. Their life histories meant more
in the process of their becoming victims than the kind
of abuse itself.

The studies cited here, both those that are more de-
tailed and concentrate on the history of abuse and
those that are more general and concentrate on the life
histories of perpetrators, do not fully verify the “abused
abuser” hypothesis. Yet, it is the latter studies that pro-
vide the more valuable data, which adds emphasises to
the role of the more general variables in the process of
becoming an abuser. These questions, though, remain
to be answered: in what cases do the event and its char-
acteristics alone influence future perpetration? In what
cases does the more general context of an event influ-
ence future perpetration?

3.3. The resources perspective — studies of the
resistance of victims

Certain suggestions are included in another re-
search stream conducted from the resources perspec-
tive, which supplements the deficits perspective dis-
cussed above. This is a different, but very interesting,
approach to the examination of the “abused abuser”
phenomenon. It is concerned with the resistance of
victims and stresses the resources and factors that pro-
tect them from becoming perpetrators. The phenome-
non of resistance concerns the capacity to adapt satis-
factorily to reality despite negative events and circum-
stances [28]. In pursuit of these resources and their re-
lationship to effective adaptation, the researchers attempt
to demonstrate that the existence of certain resources
breaks the cycle of transformation into a perpetrator.
This research model is exemplified by Gilgun [14].
She studied those who had been victims of sexual
abuse in childhood (men, women, criminals and those
who had never broken the law) and proved that their
life histories and the histories of their abuse were dif-
ferent in that they had a close relationship with others:
this was what prevented them from taking up sexual
activity with a child in the future. A close relationship
means a bond with someone who can be trusted and
who can provide support. All of the victims from the
non-criminal group had entered into close and good re-
lationships, which does not mean that searching for
such relationships had not taken years in some cases.
In their research Lambie et al. [25] also concentrated
on those factors preventing the conversion of roles in
people who had been sexually abused in childhood.
The search was undertaken across a very wide range of
variables, including the subjective characteristics of
victims, the assessment of experiences (factors con-
nected with the method used to abuse them in child-

hood) and the social context. A comparison of the
group of perpetrators with those who were not abusers
proved the predominance in demographic resources of
the latter in two points: they were younger and better
educated. An analysis of the course of abuse indicated
that all had experienced similar sexual activity based
on abuse but, after a correction for the mutually neu-
tralising influence of variables, the sexual criminals
had been abused at a significantly younger age. They
had also experienced sexual arousal during the con-
tact, but never emotional pleasure. And, after the con-
tact had finished, it was only this group that mastur-
bated and fantasised about it. Interesting conclusions
were drawn from comparisons of social contacts. At
first it appeared that group ties, friendships and peer
relationships among the criminals were rare, poor and
usually did not go beyond contacts at school. Then an
assessment of support coming from family and others
showed that criminals could not depend on the good-
will of their parents or relatives, because the intensity,
reach and variety of support was significantly lower
than in the other group under examination. First and
foremost the deficits concerned emotional support
from close members of the family, the lack of which
was caused by, among other things, detrimental envi-
ronmental factors (isolation from others, a victimising
family). Taken together, all of these factors increase
the danger of transformation from victim to perpetra-
tor. Nevertheless they also clearly demonstrate that the
so-called risk of transformation of a “survivor” (a term
keenly used by the researchers) into a perpetrator is not
high.

The research outlines two scenarios for the devel-
opment of the situation after the sexual abuse of a boy.
In the first case the boy is abused at a younger age. Al-
though he experiences no comfort or pleasant emotion
in the sexual contact with the adult, he nevertheless ex-
periences sexual arousal during it and afterwards fan-
tasises and arouses himself by imagining it when mas-
turbating. This method of abuse and coping with its ef-
fects was present in boys with poorer resources: worse
school achievements, poorer contacts with peers and
within the group, and less support from their families.
In this case the risk of recreating the experience with
areversal of roles is higher. In the second case, the boy
is abused when older, feels more comfortable during
contact with an adult (kindness, friendly attitude), does
not experience sexual arousal and has the support of
the group and of the family. The risk of becoming
a perpetrator in this case is lower. It emerges from these
studies that in those who did not become perpetrators
the buffer effect originates first of all from social sup-
port that comes from numerous sources (parents, rela-
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tives and other adults) and is shown in a variety of
ways (through a positive emotional attitude, by good
physical and verbal contact). Of course this support re-
lates not only to the moment of abuse itself but also to
the experiences related with it. For as the authors empha-
sise, what is at issue is the general perception of these
phenomena in the childhoods of those under examina-
tion. The source of the support was not defined (no re-
search was conducted into the attitudes of parents to
the children or into the types of relationships they had
with them) so that the researchers concentrated instead
on assessing its effects and so left others to investigate
its origins.

The results appeared promising and directed atten-
tion to the meaning of the social factor (the role of so-
cial ties) in the aetiology of sexual activity undertaken
by an adult with a child. This factor is extremely im-
portant, and its role in the aetiology of paedophilia
cannot be overestimated. What is striking in the stud-
ies conducted by Lambie is the absence of any factors
relating to the act of sexual abuse (severity, duration,
frequency, relationship with the perpetrator) in child-
hood and their responsibility for a victim becoming
a criminal. Salter at al. [37] reported similar findings
saying that they did not support the common opinion
that the risk of negative consequences for the victim
increases with the severity of the act, which in this case
means the risk of the victim becoming a perpetrator. In
turn, research conducted by Briggs and Hawkins [6],
also showed differences in the act of sexual abuse of
a child in a group of perpetrators and non-perpetrators.
This factor was found by the authors to be important
but they considered its influence, in the light of the
strength of action of other factors, as not necessarily
significant in the process of a victim’s conversion into
a perpetrator. In fact they regarded the influence of so-
cial environment and the victim’s assessment of the
sexual abuse as the most important factors. These re-
search results are therefore a good example of the dif-
ferentiated influence of a variable on a certain charac-
teristic. In this case, the characteristics of the abuse in
childhood themselves (those convicted had been abused
more often by adult perpetrators and women and the
abuse more often involved sexual intercourse and was
therefore significantly more invasive in character) dif-
ferentiated the two groups under examination, how-
ever the influence of these variables was assessed as
less significant compared to the influence assigned to
the experience itself.

4. Conclusions

The analysis of the research results selected and
discussed in this paper refers to certain empirical facts.
How is it that some studies (from both the deficits and
the resources perspectives) argue that the key to the ae-
tiology of paedophilia lies in the recreation of the
trauma, the early conditioning of certain sexual behav-
iour and the positive attribution of criminal acts, and
other studies do not? Why is it not easy to explain the
aetiology of paedophilia or of acts of sexual abuse us-
ing the “abused abuser” hypothesis? What stands in the
way is that paedophilia is too complex a phenomenon
for simple ideas alone to play the explanatory role.
First of all, it is difficult to expect success while using
only the hypothesis we have discussed. Second, the
manner of formulating the problem is responsible for
the lack of order in the results and the difficulty of in-
terpreting them. For it is not important to collect em-
pirical evidence indicating which element of a given
phenomenon (sexual abuse in childhood) influences the
appearance of another (sexual disorders in adulthood).
Theoretically, this relationship has been well docu-
mented and this is reflected in the various paradigms.
In order to understand the differences in the results of
the empirical data it is necessary to pose the question
differently: why is it that a developmentally detrimen-
tal phenomenon (the sexual abuse of a child by an
adult person) leads to the long-term disturbance of the
sexual development of a person with the result that, in
adulthood, they become a perpetrator of the sexual
abuse of a child?

As is known from the majority of research on child
abuse, the way a child reacts to the phenomenon de-
pends, as in the case of stress, on the interaction between
the strength and type of the stimulus (documented in
the research into the history of abuse) and the nature of
the reaction (documented in the research into the life
histories of perpetrators). Coping efficiently with the
experience itself and its results means, as with all
stressors and with critical or even traumatic events, in-
corporating it, integrating it into the whole of our ex-
perience and using it to benefit our own development.
This positive scenario leaves no room either for living
with trauma or for using inefficient ways of coping.
The activation of a coping mechanism instead of a de-
fensive mechanism is the first answer to the question
why some sexual abuse are asymptomatic and do not
result in negative consequences. While this statement
does not pertain to perpetrators, it does throw light on
the question why some men who are the victims of
abuse in childhood never sexually abuse children in
the future. To add detail to this statement one may also
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say that although some men abused in childhood do
not cope perfectly with their abuse, they still use de-
fensive mechanisms other than perpetration, such as
withdrawal from sexual activity and promiscuity in
contacts with adults. This group never become perpe-
trators and this is precisely because of the use of an ef-
fective coping or defence mechanism towards sexual
abuse in the childhood.

The results presented above concerning the experi-
ences of men who have and have not been sexually
abused in childhood indicate that these two groups are
not identical with groups of men who sexually abuse
and do not sexually abuse children. Hence the ques-
tion: what are the deciding factors in some abused men
choosing to abuse children as a means of defence
against their own experience of abuse? Here both
groups of studies, those that concentrate on the history
of abuse and those that concentrate on the perpetra-
tor’s life history, provide possible answers. The fol-
lowing characteristics are involved from the point of
view of the act of sexual abuse: its severity, its dura-
tion, if the perpetrators are women or people known to
the child, and the relative youth of the abused child. In
turn the second group of studies showed that these fac-
tors (assessed by some as less, and by others as more,
important) do not act alone, but rather interact with
a wide range of characteristics of the victim, such as
limited resources (lack of parents, low social status,
poor education, lack of support), social isolation and
the absence of a full and trusting relationship. Acting
together, these factors bind a pattern of behaviour
(sexual contact with a child, that is, with a helpless and
dependent person) that becomes familiar and whose
recreation and repetition delivers gratification. This
does not mean that it must immediately bring sexual
satisfaction. It is enough if, at first, it lowers emotional
tension, releases feelings of harm, soothes hurt, gives
a feeling of internal control and reduces dependence.
By manipulating a child over a period of time in such
a way that sexual activity with it ensures the reduction
of sexual tension in the perpetrator, the abuse leads to
the achievement of sexual satisfaction. It is then that
the lowering of the overall emotional and sexual ten-
sion has a great reinforcing power: in one action it is
possible to both cope with the events from the past and
to achieve pleasurable sensations in the present. As the
research has demonstrated, these are the conditions
that are responsible for the transformation from victim
to perpetrator. Although the answer to the question
about the reason is straightforward (it is the interaction
between the characteristics of the act and the victim as-
sessed in context) it is still not possible to translate it
into simple and unambiguous factors. This process is

complicated by the multiplicity of configurations cre-
ated by the factors under discussion. For example, an
extremely severe act is correlated with the above aver-
age intellectual abilities of a victim and his deficits in
empathy. This leads to the highly aggressive abuse of
children, which is then explained by the right of the of-
fender to oppose oppressive norms. A comparable
level of the severity of the sexual abuse experienced by
a victim combined with a higher level of empathy will
lead to other forms of perpetration (but still perpetra-
tion, not an alternative form of defence) in which
meeting the needs of the child will be the prime and
overt motive for the actions of the perpetrator. Those
two situations demonstrate clearly that the same two
factors at varying levels of intensity result in a differ-
ent effect, but always remaining within the scope of the
described relation. This gives grounds for the expecta-
tion that a variety of configurations of factors are re-
sponsible for the various ways paedophilia develops
[43]. Finally one may say that the status of the experi-
ence, that is sexual abuse, generates a risk of pathology
and because of this the “abused abuser” hypothesis has
considerable explanatory strength. But how the expe-
rience will be assessed and interpreted, and what strat-
egies will be activated towards it, whether it will be
coping or defensive mechanisms, depends on the char-
acteristics of the act, the characteristics of the subject
and the characteristics of the environment, but first of
all on how these characteristics interconnect. In turn,
though, this element of our reasoning points to the lim-
itations of the hypothesis and means that we are bound
to look beyond it: one that is too narrow and detailed
may have too restricted a range of application, which
does not mean that the “abused abuser” hypothesis
does not explain some elements of the phenomenon
well and exhaustively.

In concluding the discussion on the predictive
strength of the “abused abuser” hypothesis one should
state that, in the case of men, even taking into account
the existence of perpetrators without earlier experi-
ences of abuse, it is a factor that considerably increases
the risk of becoming an abuser. Nonetheless, it is, first
of all, a factor that is insufficient for the occurrence of
perpetration and second is in the genesis of abuse
should always be described and assessed in an individ-
ual manner.
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ZNACZENIE HIPOTEZY ABUSED ABUSER DLA WYJASNIANIA

ETIOLOGII PEDOFILII

1. Wprowadzenie

Dyskusje toczace si¢ wokot pedofilii, niezaleznie od
kompetencji dyskutujacych i poziomu ich emocjonalne-
£0 zaangazowania, zawsze ostatecznie ukierunkowane sg
na cel praktyczny — ograniczenie, a jeszcze lepiej, wy-
eliminowanie zjawiska. Osiagnigcie tego celu zalezy od
wyboru dobrej teorii precyzyjnie definiujacej pedofilig,
przekonywajaco wyjasniajacej jej etiologi¢ i skutecznie
przewidujacej czynniki ryzyka jej pojawiania si¢ w przy-
sztosci.

Pojgcie pedofilii, pomijajac szczegoly, oznacza dla
klinicysty (psychologa, lekarza) jednostk¢ chorobowa
F.65.4 w obowiazujacej w Polsce klasyfikacji ICD-10
[31]. Odnosi si¢ ono do wewngtrznych dyspozycji czto-
wieka, ktore zwykle przejawiaja si¢ w dziataniu majacym
cechy aktywno$ci seksualnej podejmowanej z dzieckiem.
Dla prawnika pedofilia oznacza okres§lone przestgpstwo
przeciwko wolnosci seksualnej matoletniego, tj. czyn
z art. 200 k.k. Pojeciem zblizonym znaczeniowo, ale nie
tozsamym z pedofilia, jest seksualne wykorzystanie dziec-
ka. Termin ten odnosi sig, tak jak przestgpstwo pedofilii,
do okreslonego zdarzenia, do popetnionego czynu.

Ustalenia definicyjne sa podstawa do poszukiwania
odpowiedzi na pytanie o etiologi¢ pedofilii. Tréjpozio-
mowy formalny podziat teorii, ktoéry zaproponowali
Ward, Polascheck i Beech [42] dowodzi, ze ich mnogo-
$¢ wywotala potrzebe klasyfikacji teorii pod wzgledem
poziomu ogolnosci. Te sposoby uporzadkowania sa nie
tyle ,,niszczone”, ile ,,odwracane” przez inne pomysty
wyjasnien. Do nich nalezy wtasnie hipoteza abused
abuser.

2. Zakres zastosowania hipotezy abused abuser
2.1. Ranga hipotezy w systemie wyjasnien

Istota hipotezy abused abuser jest twierdzenie, ze
przyczyna podejmowania zachowan seksualnych z dziec-
kiem (w tym tez zachowan, ktérych podloze stanowi za-
burzenie preferencji pod postacia pedofilii) jest przezycie
podobnego dos§wiadczenia w przesztoscei, czyli bycie ofiara
naduzycia seksualnego ze strony osoby dorostej [10].
Odtwarzanie wlasnych (negatywnych, traumatycznych,
nieadekwatnych) przezy¢ pelni dla niektorych ofiar istotna
funkcjg, skoro nawet wizja popetnienia przestgpstwa nie
jest w stanie ich powstrzymaé. Rangg tej hipotezy do-
kumentuje fakt, ze miesci si¢ ona we wszystkich glow-
nych nurtach teoretycznych, a wyniki badan tez ja wery-

fikuja i potwierdzaja'. Mozna by potraktowaé ja jako hi-
poteze wiazaca dla praktykow i badaczy, gdyby nie kilka
wynikajacych z niej pytan.

Analiza literatury przedmiotu wskazuje na brak jed-
noznacznego powiazania migdzy byciem ofiara w prze-
sztosci a staniem sig sprawca w przysztosci. Dane empi-
ryczne nie tylko opisuja sytuacje, w ktorych ofiary wolne
sa od jakichkolwiek negatywnych konsekwencji wyko-
rzystania (tzw. wykorzystania asymptomatyczne), ale row-
niez opisuja historie zycia sprawcow przestepstw seksu-
alnych wobec matoletnich pozbawione zupehnie elemen-
tow wskazujacych na seksualne wykorzystanie przyszte-
go sprawcy w dziecinstwie przez osobg dorosta [8, 23].
Procent 0s6b z podobnymi doswiadczeniami (mierzony
w stosunku do zdrowej populacji i w stosunku do grup
przestgpczych) waha si¢ w bardzo znacznym stopniu,
obnizajac zaufanie do generalizujacych wnioskow, w tym
takze do omawianej hipotezy”. Co wigcej, ple¢ sprawcy
w istotny sposob modyfikuje przydatnosé tej hipotezy [11].

Druga, bardzo wazna watpliwos¢, wiaze si¢ z pro-
blemem o wyzszym stopniu ogolnosci. Dla wielu auto-
roéw etiologia przemocy fizycznej, emocjonalnej i seksu-
alnej jest podobna czy wrgcez identyczna [7]. Do$wiad-
czenie w dziecinstwie przemocy seksualnej ze strony do-
rostego przez pdzniejszego sprawcg byloby jednym
z czynnikow — ale ani koniecznym, ani znaczacym —
ktory w przysztosci moglby ryzyko wystapienia prze-
mocy w ogole podnosi¢. Zgodnie z tym sposobem wyjas-
niania przemocy, pedofilia nie zalezy od uprzedniego
doswiadczenia przemocy seksualnej przez pedofila
w dziecinstwie, bo przemoc seksualna w ogodle nie zalezy
od zaistnienia specyficznych czynnikow. Nalezatoby wige
odpowiedzie¢ na pytanie, czy rzeczywiscie poshugiwanie
si¢ szczegblowa hipoteza abused abuser, przeczaca tym
ogoblniejszym zatozeniom, ma jakiekolwiek znaczenie dla

! Na podwyzszony w stosunku do populacji wskaznik doswiad-
czenia molestowania seksualnego w dziecinstwie wsrod pe-
dofilow zwrocili uwage Groth, Burges [16]. Cohen [8] twier-
dzi, ze mimo iz dokltadny zwiazek migdzy wykorzystaniem
w dziecinstwie a pedofilia w dorostosci nie jest jasny, to wiele
badan go jednak potwierdza, wykazujac, jaka liczna grupa pe-
dofilow przezyla podobne doswiadczenie. Argumentem istot-
nym dla podtrzymania tej tezy jest wyzszy wskaznik wyko-
rzystania seksualnego wsrdd pedofilow niz wérdd innych spraw-
cOw przestepstw seksualnych [2, 18].

Wedtug Salter [36] wskaznik ten waha si¢ w przedziale 22—82%,
ale autorka zaznacza, ze cytowane wyniki pochodza z badan,
w ktorych ocena wykorzystania seksualnego, doswiadczone-
go przez sprawce w dziecinstwie, opierala si¢ na jego wypo-
wiedziach.
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zrozumienia mechanizmu powstawania zaburzen seksua-
Inych w dorostosci.

Poniewaz wyniki badan przywotywane dla zilustro-
wania przedstawionych tu watpliwosci maja sprzeczny
charakter, a do§wiadczenia kliniczne nie pozwalaja po-
zostawi¢ poza zainteresowaniami badaczy znaczenia wply-
wu wlasnych traum sprawcy na jego dziatanie w przy-
sztosci, dalsza czg$¢ niniejszego opracowania stanowié
bedzie probg oceny rzeczywistej przydatnosci hipotezy
abused abuser.

2.2. Wplyw plci na przyjecie roli sprawcy

Analizujac moc wyjasniajaca hipotezy abused abu-
ser, jej zakres i poziom ogo6lnosci, nalezy wziaé pod uwa-
g¢ — poza oczywiscie jej zawartoscia tresciowa — takie
czynniki, jak cechy podmiotowe 0sdb, ktérych zachowan
(w tym wypadku) dotyczy oraz cel i tre§¢ badan, ktore ja
weryfikuja. Jesli chodzi o zawarto$¢ merytoryczng wspom-
nianej hipotezy, to jej zalozenia zostaly wystarczajaco
dobrze sformutowane i teoretycznie udokumentowane.
Jako przyktad stuzy¢ moga nastgpujace koncepcje:

— koncepcja identyfikacji z agresorem, czyli przymus
powtarzania fragmentu zdarzenia krzywdzacego. Jej
istota jest fiksacja na pewnym stadium rozwoju ego.
By radzi¢ sobie z Igkiem i innymi wypartymi, nega-
tywnymi emocjami, ofiara znieksztatca rzeczywisto§¢
poprzez zaprzeczenie krzywdzie i wiktymizacji, iden-
tyfikujac sig z tym, ktory jest sprawca krzywdy [13];

— koncepcja radzenia sobie z wlasna trauma przez trau-
matyzowanie (krzywdzenie) innych. Sprawca powta-
rza krzywdzenie, by da¢ ujsScie gniewowi zwigza-
nemu z do§wiadczona w przesztosci przemoca seksu-
alna oraz po to, by odzyska¢ kontrolg i sil¢ utracona
w momencie wykorzystania [27];

— koncepcja uczenia si¢ osiagania satysfakcji seksual-
nej oparta jest na zatozeniu, ze akty seksualne wobec
dzieci sa replika wiasnych negatywnych do§wiadczen
[12]. W dorostosci mgzczyzna odtwarza tylko to, czego
zostal wezesniej nauczony i co stuzy osiaganiu zaspo-
kojenia seksualnego. Briggs i Hawkins [6], postugu-
jac si¢ pojeciem normalizacji krzywdzacych przezyc¢,
opisali, w jaki sposdb sprawcy, proponujac dziecku
aktywnos¢ seksualna, dziataja z przekonaniem, ze
oferuja co$ przyjemnego lub co najmniej nieszkod-
liwego;

— koncepcja przyjmowania wzorcéw spolecznych.
W spoteczenstwie patriarchalnym dorosty mgzczyzna
ma prawo dysponowania losem osoéb mu podleglych,
w tym tez dzieci. Spoteczenstwo akceptuje wtadze
mezezyzn 1 kazdy sposob uzyskiwania przez niego
satysfakcji seksualnej [3].

Kazda z przedstawionych koncepcji zostata zweryfi-
kowana za pomoca badan, ktore jednak — jak wspom-
niano wczesniej — wystarczajaco ich nie wsparty. Stad

konieczno$¢ analizowania kolejnych kwestii zwiazanych
z ta hipoteza.

Wsrod wybranych charakterystyk podmiotowych (zwia-
zanych z opisem 0so6b, ktorych zachowania si¢ przy po-
mocy tej hipotezy wyjasnia) cecha najwazniejsza okazata
si¢ pte¢ sprawcow. Jej wpltyw w tak wysokim stopniu
roznicuje dziatanie kobiet i mezczyzn, ze mozna mowic
o dwoch réznych mechanizmach — Zenskim i meskim —
przemiany ofiary w sprawce [4, 11, 19, 29]. Wynikaja
one ze specyficznych skutkéw wykorzystania seksualne-
go, wystgpujacych zdecydowanie czgsciej po stronie mgz-
czyzn. Chodzi tu o pewne dlugotrwate skutki zdarzenia
i 0 jego atrybucje.

Badanie dhugotrwatych skutkéw wykorzystania sek-
sualnego doprowadzito do wniosku, ze m¢zczyzni czgs$-
ciej stosujg eksternalizacj¢ jako sposob radzenia sobie
znim [23], wybierajac, jak podaje Rew [32], strategie pa-
liatywne. Swiadczy to o tym, ze trauma seksualna jest
wigksza u chtopcow, pomimo — a moze wilasnie dlatego —
ze si¢ do niej nie przyznaja. Ciagle natomiast podkresla
si¢ specyficzny wptyw wykorzystania na funkcjonowa-
nie seksualne m¢zczyzn. Dane empiryczne dowodza, ze
zaburzenia seksualne potraktowane jako konsekwencja
wykorzystania seksualnego w dziecinstwie — co do czg-
stosci wystegpowania, a przede wszystkim co do ich ro-
dzaju — sg charakterystyczne dla m¢zczyzn. Konsekwen-
cje te przejawiaja si¢ u nich migdzy innymi jako: zabu-
rzenia identyfikacji seksualnej (przekonania o wtasnej
homoseksualnosci lub biseksualno$ci) [21, 24], agresja
seksualna [33], obnizona samoocena w zakresie seksual-
no$ci [41], unikanie aktywnoS$ci seksualnej, zaburzenia
funkcjonalne typu wczesny i op6zniony wytrysk, nie-
wystarczajacy wzwod, niedostateczna wiedza, kompul-
sje seksualne oraz aktywnos¢ seksualna z wieloma part-
nerami. Wsérdd badan pojawily sig i te, ktore pewne za-
burzenia preferencji seksualnych u m¢zczyzn (ekshibicjo-
nizm, masochizm, sadyzm, fetyszyzm, pedofilia) wprost
traktowaty jako skutki wykorzystania [24]. I one wlasnie
daly podstawe do traktowania wykorzystania seksualne-
go jako waznego elementu w fancuchu wyjasnien etiolo-
gii pedofilii. Zaburzenia seksualne wykorzystanych ko-
biet sa rdéwniez szeroko opisywane, ale ich tres¢ jest inna,
a postawa wobec seksualno$ci bardziej spolaryzowana®.

Inna wazna w przypadku kobiet r6znica okazala si¢
atrybucja zdarzenia. Chtopcy czgsciej dodatnio wartos$-
ciuja wykorzystanie seksualne, ulegajac naciskom kul-
turowym uznajacym wcezesne czy jakiekolwiek do§wiad-
czenie seksualne chtopca za warto$é. 1, co za tym idzie,
chtopcy sa sktonni ten mechanizm radzenia sobie z wy-
korzystaniem seksualnym zastosowaé w przysztosci.

’ Wykorzystane w dziecinstwie kobiety w dorostym zyciu prze-
zywaja zaburzenia seksualne, ktore skupiaja si¢ wokot dwoch
biegundow postaw wobec aktywnos$ci seksualnej: albo wokot
catkowitego wycofania sig z aktywnosci, albo wokdt promis-
kuityzmu i zachowan wysokiego ryzyka [30, 39].
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W ten sposob osiagaja dwa cele. Z jednej strony —uzywa-
jac mechanizméw takich jak wyparcie, represja czy za-
przeczanie, bronia si¢ przed wlasna trauma. Z drugiej zas,
uznajac to, co sami proponuja dziecku za przyjemne,
uruchamiaja proces normalizowania do§wiadczenia, de-
sensybilizacji i wiktania ofiary w zalezno$¢ od sprawcy
oraz ptynacych od niego nagréd. Pewne fragmenty mi-
nimalizacji 1 normalizacji sg tez wlasciwe dziataniu ko-
biet, ale u jego podstaw nie lezy dodatnia atrybucja doz-
nan wlasnego wykorzystania [1].

Opisane powody zwigkszaja ryzyko podjgcia w przy-
szto$ci aktywnosci seksualnej wobec dziecka przez spraw-
c¢ mezezyzng. Statystyki wykorzystan seksualnych po-
twierdzaja ten wniosek. Pedofilia kobiet (nawet szeroko
definiowana) jest zjawiskiem rzadkim®, a jednocze$nie
pte¢ zenska stanowi powazny czynnik ryzyka stania sig¢
ofiarg wykorzystania, znacznie przewyzszajac pojawie-
nie si¢ tego samego ryzyka u m¢zezyzn [4]. Stad przy wy-
sokiej internalizacji skutkéw wykorzystania u kobiet,
réwniez potwierdzonych w badaniach, szansa na prze-
miang ofiary w sprawcg jest zdecydowanie nizsza niz
wsrod mezezyzn. Wydawaloby sig, ze wniosek o zastoso-
waniu hipotezy abused abuser wylacznie wobec mez-
czyzn jest catkowicie uprawniony. Bytby — gdyby nie
analiza historii zycia kobiet sprawczyn. Ot6z zdecydowa-
na wigkszo$¢ badan [11, 29, 38, 45] wskazuje, ze prawie
wszystkie lub wrecz wszystkie kobiety sprawczynie same
byly kiedy$ ofiarami wykorzystania seksualnego. Dob-
rze wigc znany jest warunek konieczny sprawstwa ko-
biet. Historie ich zycia dowodza, ze interakcja migdzy ce-
chami czynow (surowos¢, wielopostaciowos$¢ wykorzys-
tania, wielo$¢ sprawcow), ktorych dopuszczono si¢ wo-
bec nich w dziecinstwie 1 czynnikami $rodowiskowymi
(brak oparcia w rodzinie, stygmatyzacja i odrzucenie
ofiary, porzucenie przez partnera seksualnego), sktada
si¢ na przyczyng ich sprawstwa. Niestety nieznana jest
odpowiedz na pytanie o czynniki buforowe, ktoérych zna-
czenie trudno przeceni¢, skoro tylko niewielki odsetek
kobiet’ staje si¢ sprawczyniami. Porownanie efektow
roéznicy wywolanej przez pte¢ powoduje, ze hipoteza
abused abuser, zwlaszcza w wersji prognostycznej, moze
by¢ zdecydowanie czgsciej stosowana wobec mgzczyzn,
bo czgéciej ryzyko stania si¢ sprawca pojawia si¢ u ofiar
ptci meskiej. Stad tez dalsze rozwazania beda si¢ wy-
tacznie do nich odnosic.

*ICD-10 zawiera informacje, ze pedofilia rzadko wystepuje
wérod kobiet.

’ Rozne sposoby szacowania sprawstwa kobiet powoduja, Ze
procent sprawczyn w ogolnym zbiorze oséb wykorzystuja-
cych dzieci waha si¢ migdzy 1 a 10 [4].

3. Nurty badawcze wykorzystujace hipoteze
abused abuser

3.1. Perspektywa deficytow — badania nad historia
wykorzystania seksualnego

Poza czynnikami podmiotowymi przydatno$¢ hipote-
zy abused abuser moze by¢ oceniana przez pryzmat celu
badan poswigconych sprawcom mezczyznom. Analiza
projektow badawczych weryfikujacych t¢ hipoteze po-
zwala stwierdzi¢, ze reprezentuja one dwa odrgbne nurty.
Do nurtu pierwszego naleza projekty uwzgledniajace per-
spektywe deficytow. Badania te zmierzaja do ustalenia,
jakie czynniki (pojedynczo lub w interakcjach z innymi)
zwiazane z dosSwiadczeniem wykorzystania seksualnego
wplywaja na podjgcie roli sprawcy w przysztosci. Do
wspomnianego nurtu naleza badania skoncentrowane na
historii wykorzystania seksualnego (autorzy zaktadaja,
ze sprawca odtwarza zdarzenie wlasnego wykorzystania
i ze cechy tego zdarzenia wplywaja na powstanie przy-
sztych zaburzen) oraz badania skoncentrowane na histo-
rii zycia sprawcy (autorzy poszukuja przyczyn pedofilii
w czynnikach ogo6lniejszych, podmiotowych i konteks-
tualnych).

Przyktadem badan okreslanych na uzytek tego opra-
cowania badaniami nad historia wykorzystania seksu-
alnego sa te, ktore prowadzili Romano i De Luca [34].
Autorzy skupiali si¢ na cechach czynu i na kongruencji
migdzy dos§wiadczeniem ofiary w dziecinstwie a pozniej-
szym czynem tej ofiary, juz jako sprawcy w stosunku do
nowej ofiary. Dotyczyly one wylacznie sprawcow prze-
stepstw seksualnych wobec dzieci. Powszechnos¢ wyko-
rzystania seksualnego w tej grupie byta duza (75% bada-
nych przestgpcow zostato wykorzystanych w dziecin-
stwie), znacznie przewyzszajac wyniki okreslajace® czes-
to$¢ wykorzystania seksualnego w populacji dorostych
me¢zezyzn. W badaniu tym mierzono stopien podobien-
stwa migdzy sytuacja, w ktorej obecny sprawca doswiad-
czal wykorzystania, a sytuacja aktualna, gdy sprawca byt
osoba wykorzystujaca. Zauwazono istnienie szeregu
zbieznosci, ktory dotyczyly cech uczestnikow obu inter-
akceji, takich jak wiek ofiar, wiek sprawcow, ple¢ spraw-
cow (mezezyzni w wigkszosci wykorzystani byli w prze-
sztosci przez kobiety, nie uznajac zreszta zdarzenia za
krzywdg, sami za$ szukali ofiar dziewczynek) oraz zwia-
zek migdzy sprawca a ofiarg (wigkszos$¢ badanych spraw-
cow byta ofiarami znanych sobie 0sdb, cho¢ rzadko krew-
nych). Oprocz podobienstwa cech podmiotowych anali-

6 Jak podaja Ryan, Miyoshi, Metzner, Krugman i Fryer [35] oraz
Worling [46], okolo 40% nieletnich sprawcow przestgpstw
seksualnych byto ofiarami takich przest¢pstw. Briggs [5]
i Graham [15] przytaczaja dane zdecydowanie wyzsze (93%
1 70%). Wedlug najnowszych badan Conolly i Woolons [9],
wynosi on 45%, za§ w polskich badaniach Izdebskiego [22]
dotyczacych nastolatkow — 68%.
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zowano tez podobienstwo obu czyndéw przejawiajace si¢
poprzez takie ich cechy, jak rodzaj czynow, sposob po-
zyskiwania ofiar, czas trwania wykorzystania i frekwenc-
jaczynoéw. Te elementy byly dla ofiar i sprawcow podob-
ne, wskazujac, ze charakterystyka czynu ma znaczenie
dla oceny pozniejszych dziatan sprawcy. W efekcie udo-
wodniono zwigkszona frekwencje doswiadczen zwiaza-
nych z wykorzystaniem seksualnym u badanych oséb
w stosunku do populacji oraz podobienstwo kilku cech
obu wspomnianych wyzej interakcji. Dane te jednak nie
daja podstaw do wyciagania uogo6lnionych wnioskow,
poniewaz wyniki nie osiagngly wymaganego poziomu
prawdopodobienstwa, aby mozna byto uznac je za istotne
odnos$nie do wszystkich opisanych wyzej cech (z wyjat-
kiem pfci). Autorzy jedynie mowili o wystepujacej ten-
dencji, zgodnie z ktora wymienione cechy uczestnikow
i cechy czyndéw w obu typach interakcji mozna uzna¢ za
podobne. Datoby to oparcie (gdyby wyniki byly istotne
statystycznie) dla tezy, ze sprawcy odtwarzaja czyn, kto-
rego sami doswiadczyli. Ten punkt widzenia potwierdzi-
ty wyniki innych bardzo poprawnie przeprowadzonych
badafn, w ktoérych udowodniono zwiazek pozniejszego
sprawstwa z poprzednim wykorzystaniem (surowos$cia
1 wiezia kazirodcza) [17, 26, 44].

Nie wszystkie jednak wyniki z tej analizowanej grupy
badan skoncentrowanych na same;j historii wykorzystania
prowadza do takich samych wnioskéw. Hummel wraz
z zespolem [20] réwniez zmierzat do zbadania wplywu
wykorzystania seksualnego na sposob dziatania pozniej-
szych sprawcow. Badacze porownali ze soba dwie grupy
nieletnich sprawcow wykorzystujacych dzieci: tych, kto-
rzy sami byli kiedy$ ofiarami (16 mezczyzn) i tych, kto-
rzy takich doswiadczen nie zgtaszali (20 mezczyzn). Bra-
no pod uwagg takie cechy wykorzystania, jak wiek ofia-
ry, gdy po raz pierwszy zostata wykorzystana, czas trwa-
nia wykorzystania, rodzaj aktywnosci i zwiazek ze spraw-
ca. W tym wypadku poszukiwano réznic w dzialaniu nie-
letnich przestgpcow, zakladajac, ze elementem znaczaco
na nie wptywajacym powinny by¢ réznice przezytych do-
$wiadczen. Zaktadano, ze pierwsza grupa powinna réznic¢
si¢ od drugiej, bo powinna odtwarzac to, czego doswiad-
czyta. Zasadniczo nie udato si¢ jednak odnalez¢ zna-
czacych réznic miedzy grupami. Osoby z historia wyko-
rzystania w przesztosci i osoby bez takich doswiadczen
dziataly podobnie. Znaleziono natomiast w rozwoju 0sob
z grupy wykorzystanych seksualnie pewne ogolniejsze
(niz same cechy wykorzystania) niekorzystne trendy, ta-
kie jak gorsze osiagnigcia szkolne mimo poréwnywal-
nych mozliwosci intelektualnych, wigksza izolacja od
réowiesnikow i1 ubozsze kontakty z grupg po 14 r.z. przy
i tak relatywnie stabych wigziach z innymi. Podobne roz-
nice dotyczyty historii ciazy i porodu, ktore zawieraty
(w grupie wykorzystanych) wigcej elementow negatyw-
nych. Inny wynik odrdzniajacy grupg ofiar to doswiad-
czenie straty rodzica (fizycznej przez $mier¢ lub emo-

cjonalnej przez separacjg, opuszczenie czy rozwod) oraz
alkoholizm ojca. Opisane czynniki nie miaty zwiazku
z cechami czynow, ale udokumentowaly tezg, ze sprawca
nie powtarza swoich negatywnych doswiadczen wprost.
Badania te wskazaty, Ze nie szczegotowe cechy zwiazane
ze zdarzeniem, a pewne ogolniejsze deficyty, np. braki
w opiece rodzicielskiej, moga odpowiada¢ za przyjgcie
roli sprawcy. Do takich samych konkluzji doszedt Wor-
ling [46], ktory prowadzit projekt badawczy dotyczacy
nieletnich sprawcow wykorzystujacych seksualnie dzie-
ci. Koncentrowat si¢ on na opisie zaleznosci migdzy
doswiadczeniem wykorzystywania sprawcy w dziecin-
stwie a wyborem ofiar w przysztosci. Wigkszo$¢ spraw-
cow — wezesniejszych ofiar — sama siggata po ofiary plci
obojga lub wykorzystywata tylko chtopcéw. Natomiast
cechy sprawcy (pte¢, wiek, stopien pokrewienstwa) wy-
korzystujacego kiedys obecnego sprawce nie mialy zna-
czenia. Stad nie udalo si¢ stwierdzi¢ (przynajmniej
w tych badaniach), czy charakterystyka osoby wykorzy-
stujacej kiedys sprawce oddziatuje na wybor ofiar. Z ko-
lei wyniki badan innych badaczy [40], ktorzy analizowali
dalsze losy chlopcow bedacych ofiarami wykorzystania
seksualnego doprowadzity do konkluzji, Ze ci wsroéd nich
(11 na 25 badanych), ktérzy sami stali si¢ sprawcami, nie
kontynuowali sposobu dziatania swoich sprawcow.

Jak wskazuja powyzsze przyktady badan, historia
wykorzystania seksualnego potrafi tylko w niektérych
wypadkach tak wplynac¢ na ofiarg, Ze zamienia si¢ ona
W sprawce.

3.2. Perspektywa deficytow — badania nad historia
zycia sprawcy

Wigcej informacji podtrzymujacych hipotez¢ abused
abuser dostarczaja badania (rowniez prowadzone z per-
spektywy deficytow) skoncentrowane na historii zycia
sprawcy. Ich powtarzajacym si¢ motywem jest wskazy-
wanie na deficyty, ograniczenia czy inaczej cechy pod-
miotowe sprawcy i jego srodowiska odpowiedzialne za
uruchomienie nieefektywnych sposobdéw radzenia sobie
z wykorzystaniem seksualnym w dziecinstwie. W taki
sposob przeprowadzili najnowsze badania Connolly
i Woollons [9], poszukujac przyczyny patologii we wcze-
snych uwarunkowaniach rodzinnych i w socjalizacji sek-
sualnej sprawcow. Doswiadczenie wykorzystania doty-
czyto 45% badanych wykorzystujacych dzieci (co jest
wysokim wynikiem) i, czego si¢ juz nie spodziewano, az
71% gwalcicieli, ktorzy tworzyli grupg pordwnawcza.
Czynniki, ktore korelowaly z wigksza wiktymizacja prze-
stepcow seksualnych, to wieloaspektowe zaniedbywanie
dziecka w rodzinie i gorsze szanse edukacyjne. Rodziny,
ktére nie dbaja o dzieci, réwnie rzadko dostarczaja im
oparcia w trudnych sytuacjach. Laczac ten brak wsparcia
z pojawieniem si¢ sytuacji wykorzystywania dziecka,
latwo sobie wyobrazi¢, jak niekorzystne warunki rodzin-
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ne powoduja w dziecku wzrost gniewu i bezradnos$ci
w obliczu doznanej przemocy seksualnej. Wiadomo, ze
wraz z poczuciem krzywdy i brakiem wsparcia spada po-
czucie sprawstwa i kontroli w odniesieniu do srodowiska,
ro$nie natomiast prawdopodobienstwo odzyskiwania go
w kontakcie seksualnym z kims§ stabym. Ten sposob mys-
lenia potwierdzily badania, ktére prowadzili Briggs
i Hawkins [6]. Zwrocili oni uwagg na znaczenie wigzi ro-
dzinnej, poréwnujac doswiadczenie mezczyzn nigdy nie-
wykorzystujacych dzieci ze sprawcami. Okazato sig, ze
abused-abusers pochodzili ze srodowisk, gdzie kontakty
migdzyludzkie nasycone byly agresja fizyczna i werbal-
na, co powodowato, ze dziecko nie miato okazji poznaé
dobrej, wspierajacej relacji. W ich procesie wiktymizacji
historia zycia znaczyla wigcej niz rodzaj samego wyko-
rzystania.

Wszystkie cytowane tu badania — zar6wno bardziej
szczegotowe, skoncentrowane na historii wykorzystania,
jak 1 bardziej ogdlne, skoncentrowane na historii zycia
sprawcy — nie w petni weryfikujq hipotezg abused abu-
ser. Wigcej jednak warto§ciowych danych dostarczaja te
ostatnie, wskazujac raczej na rolg ogolniejszych zmien-
nych w procesie stawania si¢ sprawca. Nie daja one jed-
nak odpowiedzi na pytanie o to, w jakich przypadkach
decyduje o pdzniejszym sprawstwie samo zdarzenie i je-
go cechy, a w jakich ogodlniejszy kontekst zdarzenia.

3.3. Perspektywa zasobow —
badania nad odpornos$cia ofiar

Pewne sugestie zawarte sa w innym nurcie badan pro-
wadzonym z perspektywy zasobdw, uzupelniajacym
w stosunku do omowionego powyzej, a skupionym na
deficytach. Jest to odmienny, ale bardzo interesujacy spo-
sob podejscia do badania zjawiska abused abuser. Cho-
dzi o badanie odpornosci ofiar, czyli akcentowanie zaso-
bow i czynnikow chronigcych przed zostaniem sprawca.
Zjawisko odpornos$ci odnosi si¢ do osoby, ktora w sposob
satysfakcjonujacy adaptuje si¢ do rzeczywistosci mimo
istnienia negatywnych zdarzen i okoliczno$ci [28]. Po-
szukujac zasobow i ich zwiazku ze skuteczng adaptacja,
badacze staraja si¢ wskazad, ze istnienie okreslonych za-
sobow przerywa cykl przemiany. Opisywany model ba-
dan reprezentowata Gilgun [14]. Udowodnita, badajac
ofiary wykorzystania seksualnego w dziecinstwie (ko-
biety i m¢zezyzn, przestgpcoOw i osoby, ktore nigdy nie
ztamaly prawa), ze czynnikiem roéznicujacych ich histori¢
zycia i histori¢ wykorzystania oraz decydujacym o niepo-
dejmowaniu aktywnosci seksualnej z dzieckiem w przy-
sztosci jest posiadanie bliskiej wiezi z innymi. Chodzi
o wigz z kim$, komu mozna ufac i od kogo mozna uzys-
ka¢ wsparcie. Wszystkie ofiary z grupy nieprzestgpczej
nawiazaty bliska i dobra relacje, co nie znaczy, ze cza-
sami jej poszukiwanie nie trwato latami. Lambie wraz
z zespotem w swoich badaniach [25] tez skoncentrowat

si¢ na owych czynnikach przeciwdzialajacych zamianie
r6l os6b wykorzystywanych seksualnie w dziecinstwie.
Poszukiwano ich w bardzo szerokim zbiorze zmiennych:
w$rdd cech podmiotowych ofiar, w ocenie zdarzen (czyn-
niki zwigzane ze sposobem, w jaki ofiary byly wykorzy-
stywane w dziecinstwie) oraz w spotecznym kontekscie.
Poréwnanie grupy sprawcdw z grupa nie-sprawcow wska-
zywalo na przewagg w zasobach demograficznych tych
ostatnich w dwdch punktach: byla to grupa oséb mtod-
szych i lepiej wyksztatconych. Analiza przebiegu wyko-
rzystania wskazala, ze wszyscy doswiadczyli podobne;j,
opartej na wykorzystywaniu aktywnos$ci seksualnej, tyle
tylko, ze (po korekcie wzajemnie znoszacego si¢ wptywu
zmiennych) przestepey seksualni byli wykorzystani w zna-
czaco miodszym wieku. Oni takze w trakcie kontaktu
w przewazajacej mierze doswiadczali pobudzenia sek-
sualnego, nigdy nie doswiadczajac przyjemnosci emo-
cjonalnej. Tylko oni, gdy kontakt si¢ zakonczyt, mastur-
bowali sig, fantazjujac o tym kontakcie. Do ciekawych
wnioskéw doprowadzity wyniki badanych poréwnujace
ich kontakty spoteczne. Najpierw okazalo sig, ze wigzi
grupowe, przyjaznie, relacje rowiesnicze byty w grupie
przestgpcow rzadkie, ubogie i raczej nie wykraczaty poza
relacje szkolne. Nastgpnie ocena wsparcia czerpanego
z rodziny i spoza niej wykazata, Ze przestgpcy nie mogli
liczy¢ na przychylnos$¢ swoich rodzicéw lub krewnych,
bo jej intensywnos¢, zasigg i roznorodnos¢ byta zdecydo-
wanie mniejsza niz w drugiej grupie badanych. Deficyty
dotyczyly przede wszystkim wsparcia emocjonalnego
pochodzacego od bliskich cztonkow rodziny. Brak tego
wsparcia spowodowany byt migdzy innymi niekorzyst-
nymi czynnikami §rodowiskowymi (izolacja od innych,
rodzina wiktymizujaca). Wszystkie czynniki razem wzig-
te zwigkszaja niebezpieczenstwo zmiany ofiary w spraw-
c¢. Niemniej rowniez jasno dowodza, ze tzw. ryzyko
zamiany ,,0ocalonego” — ktorym to okresleniem chgtnie
postuguja si¢ badacze — w sprawce nie jest wysokie.
Badania nakreslity dwa scenariusze rozwoju sytuacji
po wykorzystaniu seksualnym chtopca. W pierwszym
przypadku chlopiec wykorzystany w mtodszym wieku.
Pomimo zZe nie do§wiadcza on komfortu i przyjemnych
emocji zwiazanych z aktywnoscia seksualna z dorostym,
to jednak do$wiadcza pobudzenia seksualnego podczas
kontaktu, a po nim fantazjuje i pobudza si¢ jego wizja
w czasie masturbacji. Ten sposob wykorzystania i radze-
nia sobie z jego skutkami wystapit u chtopcéw z mniej-
szymi zasobami (gorsze osiagnigcia szkolne), ubozszymi
kontaktami rowieSniczymi i w grupie, ktdra otrzymywata
mniejsze wsparcie ze strony rodziny. Ryzyko powto-
rzenia do$wiadczenia z zamiang rol jest wyzsze. Drugi
scenariusz opisuje chtopca wykorzystanego w starszym
wieku, czujacego si¢ bardziej komfortowo w czasie kon-
taktu z dorostym (uprzejmos¢, przyjazna postawa), nie
osiagajacego podniecenia seksualnego i znajdujacego
oparcie w grupie i rodzinie. Ryzyko zostania sprawca jest
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woweczas nizsze. Z powyzszych badan wynika, ze efekt
buforowy pochodzi przede wszystkim ze wsparcia spo-
lecznego plynacego z licznych zrédet (od rodzicow,
krewnych i innych dorostych) i okazywanego w rézny
sposob (przez pozytywne nastawienie emocjonalne,
w dobrym kontakcie fizycznym i stownym) u tych, ktorzy
nie zostali sprawcami. Oczywi$cie wsparcie to obejmo-
wato nie tylko sam moment wykorzystania czy nie tylko
z nim si¢ wiazalo, bo autorzy podkreslaja, ze chodzi
w ogole o spostrzeganie tych zjawisk w dziecinstwie ba-
danych. Nie okreslano wprawdzie, co jest jego zrodtem
(nie badano postaw rodzicéw wobec dziecka czy rodzaju
relacji z nim), ale skupiono si¢ na ocenie skutkow, pozo-
stawiajac innym dociekanie, skad si¢ one biora.

Wyniki okazaty si¢ obiecujace i zwrocily uwage na
znaczenie czynnika spolecznego (rolg wigzi spolecz-
nych) w etiologii aktywnosci seksualnej podejmowanej
przez dorostego z dzieckiem. Czynnik ten jest niezwykle
wazny, a jego rola w etiologii pedofilii nigdy nie moze
zosta¢ przeceniona. To, co jednak zastanawia w bada-
niach, ktoére prowadzit Lambie, to brak jakichkolwiek
czynnikdw po stronie czynu (surowo$¢, czas trwania,
czgstose, relacja ze sprawca) wykorzystania seksualnego
w dziecinstwie odpowiedzialnych za wejscie ofiary
w rolg przestepcy. Podobnie o swoich wynikach wyrazit
si¢ Salter wraz z zespotem [37], mowiac, Ze nie wspieraja
one powszechnego pogladu, ze wraz ze wzrostem suro-
wosci czynu ro$nie ryzyko negatywnych konsekwencji
dla ofiary, w tym wypadku konsekwencji w postaci za-
miany ofiary w sprawcg. Z kolei badania, ktore prowa-
dzili Briggs i Hawkins [6], tez wykazaly réznice w czynie
wykorzystania seksualnego dziecka w grupie sprawcow
inie-sprawcow. Czynnik ten autorzy uznali za wazny, ale
jego dziatanie — w $wietle sily dziatania innych — za nie-
koniecznie istotne w procesie przemiany ofiary w spraw-
cg. Decydujac si¢ na wskazanie najbardziej znaczacego
czynnika, wskazali na wplyw otoczenia spotecznego i spo-
sob oceny wykorzystania seksualnego przez ofiarg. Cy-
towane wyniki badan sg wigc dobrym przyktadem zrdz-
nicowanego wptywu zmiennych na dang cechg. W tym
bowiem wypadku same cechy wykorzystania w dziecin-
stwie (skazani byli przeciez wykorzystywani czgsciej
przez dorostych sprawcow, przez kobiety 1 wykorzysta-
nie polegato czgsciej na stosunku seksualnym, a wige
miato zdecydowanie bardziej inwazyjny charakter) roz-
nicowaly dwie grupy badanych, ale wptyw tych zmien-
nych oceniono jako mniej znaczacy w stosunku do wpty-
wu, jaki przypisano samej atrybucji doswiadczenia.

4. Whnioski

Analiza wybranych i przytoczonych tu wynikow ba-
dan odwotuje si¢ do pewnych faktéw empirycznych. Jak
to si¢ dzieje, ze pewne badania (i to podejmowane za-

rowno z perspektywy deficytow, jak i z perspektywy za-
sobow) przekonuja o tym, ze istota etiologii pedofilii
zawiera si¢ w odtwarzaniu przezytej traumy, wczesnym
warunkowaniu okres$lonych zachowan seksualnych, do-
datniej atrybucji czynow przestgpezych, a inne nie? Dla-
czego nie mozna w prosty sposob za pomoca hipotezy
abused abuser wyjasni¢ etiologii pedofilii czy czynow
wykorzystania seksualnego? Na przeszkodzie stoi fakt,
ze pedofilia jest zjawiskiem zbyt ztozonym, by proste
koncepcje dobrze spetniaty te funkcje. Stad, po pierwsze,
trudno liczy¢ na sukces, postugujac si¢ wytacznie oma-
wiang hipoteza. Po drugie, za chaos wynikéw i trudno$¢
w ich interpretacji odpowiedzialny jest sposoéb formu-
lowania problemu. Nie jest bowiem istotne zbieranie
dowodow empirycznych wskazujacych, jaki fragment
jednego zjawiska (wykorzystania seksualnego w dziecin-
stwie) wplywa na powstanie innego (zaburzen seksual-
nych w zyciu dorostym). Teoretycznie zwiazek migdzy
tymi zjawiskami zostat dobrze udokumentowany, co zna-
lazto odzwierciedlenie w réznych paradygmatach. W ce-
lu zrozumienia réznic w wynikach badan empirycznych
trzeba inaczej postawi¢ kwestig. Nalezy zapyta¢, co spra-
wia, ze pewne niekorzystne rozwojowo zjawisko (bo taki
status ma wykorzystanie seksualne dziecka przez osobeg
dorosta) potrafi w sposob trwaly zaburzy¢ rozwdj sek-
sualny cztowieka, prowadzac do tego, ze staje si¢ on
sprawca wykorzystywania seksualnego dziecka w doro-
stosci.

Jak wiadomo z wigkszosci badan nad wykorzysta-
niem dzieci, sposob reagowania dziecka na to zjawisko
zalezy — analogicznie jak w razie stresu — od interakcji
miedzy sila 1 rodzajem dzialajacego bodzca (dokumen-
tuja to badania nad historia wykorzystania) a rodzajem
uruchomionej wobec niego reakcji (dokumentuja to ba-
dania nad historia zycia sprawcy). Skuteczne uporanie si¢
z samym wydarzeniem i jego skutkami oznacza — tak jak
w przypadku wszelkich stresorow, wydarzen krytycz-
nych czy nawet traumatycznych — inkorporowanie go,
a nastgpnie zintegrowanie z catos$cia wtasnego doswiad-
czenia oraz spozytkowanie z korzyscia dla wlasnego roz-
woju. Ten pozytywny scenariusz nie pozostawia miejsca
ani na zycie z trauma, ani na postugiwanie si¢ niesku-
tecznymi sposobami radzenia sobie z nia. Uruchomienie
mechanizmu zaradczego w miejsce mechanizmu obron-
nego — oto pierwsza odpowiedz na pytanie, dlaczego czgs¢
wykorzystan seksualnych pozostaje asymptomatyczna
i nie wywotuje negatywnych nastgpstw. Tyle, ze stwier-
dzenie to nie dotyczy sprawcow, natomiast zawiera w so-
bie wyjasnienie kwestii, dlaczego cz¢$¢ mgzczyzn — ofiar
wykorzystania w dziecinstwie — nigdy w przysztosci nie
wykorzystuje seksualnie dzieci. Czyniac t¢ wypowiedz
bardziej szczegdtowa, mozna powiedzie¢ rowniez, ze
cze$¢ wykorzystanych w dziecinstwie mgzczyzn aczkol-
wiek nie uporala si¢ w modelowy sposob ze swoim wy-
korzystaniem, to stosuje mechanizmy obronne inne niz
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sprawstwo (na przyktad ucieczke¢ od aktywnosci seksual-
nej, promiskuityzm w kontaktach z dorostymi). Ta grupa
nigdy nie zostaje sprawcami wlasnie ze wzgledu na uzy-
cie skutecznego mechanizmu zaradczego lub obronnego
wobec wykorzystania seksualnego w dziecinstwie.
Wyniki prezentowane powyzej, zbierajace doswiad-
czenia mezczyzn wykorzystanych i niewykorzystanych
seksualnie w dziecinstwie, wskazuja, ze podziat na te
dwie grupy nie pokrywa sig, lecz krzyzuje z podzialem na
mezcezyzn wykorzystujacych i niewykorzystujacych sek-
sualnie dzieci. Stad pytanie: jakie czynniki decyduja, ze
niektorzy wykorzystani megzczyzni wybieraja wykorzys-
tywanie dzieci jako sposob obrony przed wtasnym dos-
wiadczeniem wykorzystania? I tu obie grupy badan —i te
skoncentrowane na historii wykorzystania, i te skoncen-
trowane na historii zZycia sprawcy — daja mozliwos$ci od-
powiedzi. Ztozyly sig¢ na to nastgpujace cechy po stronie
czynu: jego znaczna surowo$¢, dhugotrwatos§¢, spraw-
stwo kobiet 1 0s6b znanych dziecku, mtodszy wiek wy-
korzystanego dziecka. Z kolei druga grupa badan wska-
zata, ze czynniki te (oceniane przez niektorych jako
mniej, a przez innych jako bardziej istotne) nie dziataja
same, ale w interakcji z takim szeroko ujgtymi cechami
po stronie ofiary, jak: ograniczone zasoby (brak rodzi-
cOw, niski status spoteczny, niskie wyksztalcenie, brak
wsparcia), izolacja spoleczna oraz brak dobrej i pelnej uf-
nosci relacji. Czynniki te, dzialajac lacznie, doprowa-
dzily do tego, ze pewien wzorzec postgpowania (kontakt
seksualny z dzieckiem — osoba bezradna i zalezna) ulegt
utrwaleniu jako dziatanie znane, ktérego odtwarzanie
i powtarzanie ma moc gratyfikacyjna. Nie znaczy to, ze
musi od razu przynosi¢ satysfakcje seksualna. Wystar-
czy, ze na poczatek obniza napigcie emocjonalne, tzn.
uwalnia od poczucia krzywdy, tagodzi bol, daje poczucie
sprawstwa 1 ogranicza zalezno$¢. Z czasem i poprzez ta-
kie manipulowanie dzieckiem, by aktywno$¢ z nim za-
pewniala obnizenie napigcia seksualnego sprawcy, wy-
korzystywanie prowadzi do uzyskiwania satysfakcji sek-
sualnej. I wtedy kumulacja obnizajacego si¢ uogolnio-
nego napigcia emocjonalnego i napigcia seksualnego ma
wysoka moc nagradzajaca. Pozwala bowiem za pomoca
jednego dzialania zaréwno uporaé si¢ ze zdarzeniem
z przesztosci, jak 1 zapewni¢ aktualne, przyjemne do-
znanie. Jak wskazaty badania, warunki te odpowiedzial-
ne sa za przemiang ofiary w sprawce. I aczkolwiek odpo-
wiedz na pytanie o przyczyny brzmi prosto: jest nimi in-
terakcja migdzy cechami czynu i ofiary oceniana w kon-
tekscie, to przelozenie jej na proste i jednoznaczne czyn-
niki nie jest mozliwe. Komplikuje ten proces wielos¢
konfiguracji, ktére tworza omawiane czynniki. Na przy-
ktad wysoka surowos¢ czynu skorelowana z dobrymi
kompetencjami intelektualnymi ofiary i z jej deficytami
w zakresie empatii doprowadzi do wykorzystywania
dzieci ze znaczng doza agresji, usprawiedliwianej pra-
wem sprawcy do przeciwstawiania si¢ opresyjnym nor-

mom. Porownywalny poziom surowo$ci wykorzystania
seksualnego dotykajacy ofiarg z wyzszym poziomem em-
patii doprowadzi do innych form sprawstwa (ale jednak
do sprawstwa, a nie do alternatywnej formy obrony),
gdzie zaspakajanie potrzeb dziecka bedzie naczelnym,
jawnym motywem dziatan sprawcy. Te dwie sytuacje ja-
sno wskazuja, ze nawet dwa te same czynniki o réznym
natgzeniu daja odmienny efekt, ale zawsze utrzymany
w ramach opisanej zaleznosci. Daje to podstawe do prze-
widywania, ze rozne konfiguracje czynnikéw odpowie-
dzialne sa za istnienie r6znych $ciezek rozwoju pedofilii
[43]. Ostatecznie mozna powiedzieé, ze status wyda-
rzenia, jakim jest wykorzystanie seksualne powoduje, ze
niesie ono ze soba ryzyko patologii. I z tego wzgledu hi-
poteza abused abuser ma znaczng moc wyjasniajacg. To
jednak, w jaki sposob wydarzenie zostanie ocenione, zin-
terpretowane i jakie zostanag wobec niego uruchomione
strategie (zaradcze czy obronne), zalezy od cech czynu,
cech podmiotu i cech otoczenia, a przede wszystkim od
wzajemnych powigzan migdzy nimi. Ten z kolei frag-
ment wywodu wskazuje na ograniczenia hipotezy i nie
pozwala na niej poprzesta¢. Zbyt waska i zbyt szcze-
gotowa hipoteza moze mie¢ tylko waski zakres zastoso-
wania, co nie znaczy, ze pewnych fragmentéw zjawiska
nie wyjasnia dobrze i wyczerpujaco.

Podsumowujac natomiast dyskusj¢ nad moca pre-
dykcyjna hipotezy abused abuser nalezy, nawet biorac
pod uwagg istnienie sprawcow bez doswiadczen stwier-
dzi¢, ze w przypadku me¢zczyzn jest ono czynnikiem
W znacznym stopniu podnoszacym ryzyko zostania spraw-
ca. Jednakze, po pierwsze, niewystarczajacym do tego,
by sprawstwo miato miejsce, a po drugie — czynnikiem,
ktorego udzial w genezie wykorzystania powinien by¢
zawsze opisywany i szacowany w indywidualny sposob.
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