
1. In tro duc tion

The dis cus sions around paedophilia, at what ever
level of com pe tence or emo tional in volve ment, are al -
ways fi nally di rected at a prac ti cal aim: to di min ish, or, 
even better, to elim i nate the phe nom e non. Achiev ing
that aim de pends on se lect ing an ap pro pri ate the ory
that pre cisely de fines paedophilia, con vinc ingly ex -
plains its ae ti ol ogy and ef fec tively fore sees the risk
fac tors for its oc cur rence in the fu ture. 

The term paedophilia, with out go ing into the de -
tails here, re fers, for the cli ni cian (a psy chol o gist or
phy si cian) to a dis ease en tity coded as F.65.4 in the
ICD-10 clas si fi ca tion of fi cially used in Po land [31]. It
re lates to those in ter nal dis po si tions of a per son that
are usu ally man i fested in sex ual ac tiv ity in volv ing
a child. To a law yer, paedophilia means a spe cific
crime against the sex ual free dom of a child, namely an
act(s) de scribed in ar ti cle 200 of the Pol ish Pe nal

Code. The sex ual abuse of a child is a term that is close
in mean ing, but not iden ti cal with, the term paedo -
philia. This term, as with the crime of paedophilia, re -
lates to a cer tain in ci dent: an act that is com mit ted. 

In seek ing an an swer to the ques tion of the ae ti ol -
ogy of paedophilia it is es sen tial to at tempt to es tab lish
a def i ni tion. The three-level for mal di vi sion of the o -
ries pro posed by Ward, Polascheck and Beech [42]
dem on strates that the pro lif er a tion of def i ni tions led to 
a need to clas sify the o ries ac cord ing to their level of
gen er al ity. Other ex pla na tions do not de stroy these
meth ods of or der ing the field of re search but rather
 revert them. One of these other ex pla na tions is the
“abused abuser” hy poth e sis. 
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2. The range of ap pli ca tion of the abused
abuser hy poth e sis 

2.1. Rank of the hy poth e sis in the sys tem of
ex pla na tions

The es sence of the “abused abuser” hy poth e sis is
the state ment that the cause of un der tak ing sex ual be -
hav iour with a child, in clud ing be hav iour stem ming
from the dis or der of pref er ences known as paedophilia,
is that an abuser has un der gone a sim i lar ex pe ri ence in
the past and, namely, has been the vic tim of sex ual
abuse caused by an adult per son [10]. For some vic -
tims, the rec re ation of their own (neg a tive, trau matic,
in ad e quate) ex pe ri ences plays an im por tant func tion,
and even the pros pect of com mit ting a crime is not able 
to stop them. The sta tus of this hy poth e sis is sup ported
by its pres ence in all of the ma jor the o ret i cal ten den -
cies and by its ver i fi ca tion and con fir ma tion by the re -
search re sults1. If there were no fur ther ques tions
re sult ing from this hy poth e sis, it would be pos si ble for
both prac ti tio ners and re search ers to re cog nise it as
bind ing.

How ever, a sur vey and anal y sis of the lit er a ture
shows that there is no un am big u ous con nec tion be -
tween hav ing be ing a vic tim in the past and be com ing
a per pe tra tor in the fu ture. The em pir i cal data not only
de scribe sit u a tions in which vic tims are free from any
neg a tive con se quences of abuse (so-called asymp tom -
atic abuse), but also the life his to ries of per pe tra tors of
sex ual acts to wards chil dren that show no in di ca tion
that they have un der gone child sex ual abuse per pe -
trated by an adult [8, 23]. The per cent age of peo ple
with sim i lar ex pe ri ences (mea sured both in re la tion to
a healthy pop u la tion and in re la tion to a group of crim -
i nals) var ies con sid er ably, thus re duc ing con fi dence in 
the generalising con clu sions, in clud ing the hy poth e sis
un der dis cus sion2. What is more, the gen der of a per -
pe tra tor con sid er ably mod i fies the use ful ness of the
hy poth e sis [11]. 

An other, very im por tant un cer tainty re lates to a more
gen eral prob lem. For many au thors the ae ti ol ogy of
phys i cal, emo tional and sex ual vi o lence is sim i lar or
even iden ti cal [7]. A fu ture per pe tra tor’s ex pe ri ence of 
sex ual vi o lence in child hood is one of the fac tors
which in the fu ture could in crease the over all risk of
the oc cur rence of vi o lence. But it is nei ther a nec es sary 
nor sig nif i cant fac tor. Ac cord ing to this method of ex -
plain ing vi o lence, paedophilia does not de pend on
a paedophile’s pre vi ous ex pe ri ence of sex ual vi o lence
dur ing child hood. This is be cause sex ual vi o lence in
no way de pends on the oc cur rence of spe cific fac tors.
One should then an swer the ques tion of whether the
use of the “abused abuser” hy poth e sis, which is more
par tic u lar and de tailed and which con tra dicts these
more gen er al ised as sump tions, is re ally of im por tance
in un der stand ing the de vel op ment mech a nism of sex -
ual dis or ders in adult hood. 

Be cause the re search re sults men tioned here to il -
lus trate the doubts about the “abused abuser” hy poth e -
sis are con tra dic tory, and be cause clin i cal ex pe ri ence
does not per mit re search ers to ig nore the mean ing of
the in flu ence of a per pe tra tor’s own trau mas on their
fu ture ac tions, this pa per will at tempt to as sess the real
use ful ness of the “abused abuser” hy poth e sis. 

2.2. The in flu ence of gen der on tak ing the role 
of per pe tra tor

In ana lys ing the ex plan a tory strength of the “abused
abuser” hy poth e sis and the ex tent and level of its gen -
er al ity, it is im por tant to take into ac count such fac tors
as the sub jec tive char ac ter is tics of the peo ple whose
be hav iour (in this case) it con cerns, as well as the aim
and con tent of the re search which ver i fies it. In its es -
sence, this hy poth e sis has been suf fi ciently well for -
mu lated and the o ret i cally doc u mented. The fol low ing
ideas pro vide ex am ples: 
– iden ti fi ca tion with the ag gres sor, namely the com -

pul sion to re peat an el e ment of harm ful be hav iour.
Its es sence con sti tutes a fix a tion on a given stage of 
Ego de vel op ment. To deal with anx i ety and other
dis placed, neg a tive emo tions, a vic tim de forms re -
al ity through the de nial of harm and vic timi sa tion
and by iden ti fy ing with the per son who caused the
harm [13]; 

– cop ing with their own trauma by traumatising (harm -
ing) oth ers. In this way an of fender re peats harm ful
be hav iour in or der to give vent to an ger re lated to
sex ual vi o lence ex pe ri enced in the past, and to re gain
con trol and strength lost in a mo ment of abuse [27];

– learn ing to achieve sex ual sat is fac tion is based on
an as sump tion that sex ual acts to wards chil dren are 
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1 Groth and Burgs [16] ob served higher in di ca tors of ex pe ri ence
of sex ual abuse in child hood among paedo philes when com pared
to the pop u la tion. Co hen [8] says that de spite the fact that an
ex act re la tion ship be tween abuse in child hood and paedophilia
in adult hood is not dem on strated, much re search does sup port
it and this shows that this re la tion ship has been ex pe ri enced by 
many paedo philes. That there is a higher in di ca tor of sex ual
abuse among paedo philes than among other per pe tra tors of sex ual
crimes is an im por tant argument supporting this thesis [2, 18].

2 Ac cord ing to Salter [36] this in di ca tor var ies in the range
be tween 22–82%, but the au thor stresses that the re sults quoted
orig i nate from re search in which the as sess ment of the sex ual
abuse ex pe ri enced by a per pe tra tor in child hood was based on
the per pe tra tor’s state ments.



a re pro duc tion of their own neg a tive ex pe ri ences
[12]. In adult hood a man re pro duces only what he
was learned ear lier and what serves him in achiev -
ing sex ual sat is fac tion. Us ing the term “nor mali sa -
tion of harm ful ex pe ri ences” Briggs and Hawkins
[6] de scribe how of fend ers pro pos ing sex ual ac tiv -
ity to a child act with the con vic tion that they are
of fer ing some thing pleas ant or at least harm less;

– the ac cep tance of so cial norms. In a pa tri ar chal so -
ci ety an adult man has the right to de cide the fate of
those who sub or di nate to him, in clud ing chil dren.
So ci ety sanc tions men’s power and any way a man
chooses to achieve sex ual sat is fac tion [3].
Each of these ideas has been ver i fied by re search.

How ever, as stated ear lier, it has not sup ported these
ideas strongly enough. It is there fore nec es sary to fur -
ther ana lyse the is sues con nected with the “abused
abuser” hy poth e sis. 

The most im por tant of the sub jec tive char ac ter is -
tics cho sen (con nected with the de scrip tion of peo ple
whose be hav iour is ex plained us ing this hy poth e sis)
ap peared to be the gen der of the of fend ers. The in flu -
ence of this char ac ter is tic dif fer en ti ates the be hav iour
of men and women to an ex tent mer it ing the nom i na -
tion of two sep a rate mech a nisms, fem i nine and mas cu -
line, for the trans for ma tion of a vic tim into an of fender
[4, 11, 19, 29]. These re sult from a num ber of spe cific
con se quences of sex ual abuse that oc cur de cid edly
more of ten in men, and those are long-term ef fects and
the at tri bu tion of the event. 

The ex am i na tion of the long-term con se quences of
sex ual abuse has led to the con clu sion that men more
of ten use externalisation as a method of cop ing with
the abuse [23]. In this way, as Rew [32] states, they se -
lect pal lia tive strat e gies. It has also been dem on strated
that sex ual trauma is greater in boys de spite, or per -
haps pre cisely be cause of their not ad mit ting to it.
Con sis tently, it is the spe cific in flu ence of abuse on the
sex ual func tion ing of men that is empha sised. The em -
pir i cal data sug gest that sex ual dis or ders re cog nised as 
a con se quence of sex ual abuse in child hood are, in
terms of their fre quency and, first of all, of their type,
spe cific to men. These con se quences are man i fested in
men as dis tur bances of sex ual iden tity (be lief in their
own ho mo sex u al ity or bi sex u al ity) [21, 24], sex ual ag -
gres sion [33], lower sex ual self-es teem [41], avoid -
ance of sex ual ac tiv ity, func tional dis tur bances, such
as pre ma ture or delayed ejac u la tion, in suf fi cient erec -
tion, in suf fi cient knowl edge, sex ual com pul sions and
pro mis cu ity. There are also stud ies that treat cer tain
dis or ders of sex ual pref er ence in men, such as ex hi bi -
tion ism, mas och ism, sa dism, fe tish ism and paedophilia,
as the di rect re sult of abuse [24]. It is these stud ies that

un der pin the treat ment of sex ual abuse as an im por tant
el e ment in the ex plan a tory chain of the ae ti ol ogy of
paedophilia. The sex ual dis or ders of abused women
are equally widely re searched, but they are of a dif fer -
ent na ture and the at ti tude of women to wards sex u al ity 
is more polar ised3.

An im por tant dif fer ence in the case of women ap -
pears to be the at tri bu tion of an event. Boys more of ten 
as sess sex ual abuse pos i tively and suc cumb to the cul -
tural pres sure to as sess early, or in deed any, sex ual ex -
pe ri ence as valu able. It fol lows that boys are in clined
to use this mech a nism for cop ing with sex ual abuse in
the fu ture. In em ploy ing it they achieve two goals.
First, us ing such mech a nisms as dis place ment, re pres -
sion or de nial, they fight their own trauma. Sec ond, in
re gard ing their ac tiv i ties with a child as pleas ant, they
be gin the pro cess of nor mal is ing their ex pe ri ence, of
de sen si ti sa tion and of ren der ing the vic tim de pend ent
on the of fender and on the re wards he be stows. Some
el e ments of minimization and nor mali sa tion are also
typ i cal in the ac tions of women, but they are not based
on any pos i tive at tri bu tion of their own ex pe ri ence of
abuse [1]. 

For these rea sons there is an in creased risk that the
per pe tra tors of sex ual ac tiv ity with a child will be male 
and, in deed, this is con firmed by the sta tis tics re lat ing
to sex ual abuse. Paedophilia in women (even when
that word is em ployed in its wid est def i ni tion) is a rare
phe nom e non4, while be ing of the fem i nine gen der is
a con sid er ably more se ri ous risk fac tor for be com ing
a vic tim of abuse than be ing of the male gen der [4].
There fore, bear ing in mind women’s high level of
internalisation of the re sults of abuse – also con firmed
in the re search – the chances of their trans for ma tion
from vic tim into of fender are con sid er ably lower than
in the case of men. But for the anal y ses of the life his -
to ries of women of fend ers we might now be con vinced 
of the jus tice of ap ply ing the “abused abuser” hy poth e -
sis ex clu sively to men. By far the greater part of the re -
search [11, 29, 38, 45] in di cates that al most all, or even 
all, women per pe tra tors have in the past been the vic -
tims of sex ual abuse. So the nec es sary con di tion for
per pe tra tion by women is very well known. Their life
his to ries dem on strate that the rea son for their per pe tra -
tion is the in ter ac tion of the char ac ter is tics of the acts
they were vic tims of in child hood (their se ver ity, the
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3 Women abused in child hood ex pe ri ence sex ual dis tur bances
in their adult lives that con cen trate around two at ti tudes to wards
sex ual ac tiv ity: ei ther a com plete re treat from it or pro mis cu ity
and high risk be hav iour [30, 39].

4 There is in for ma tion in the ICD-10 clas si fi ca tion that paedo -

philia is rare among women. 



multi formity of the abuse, the mul ti plic ity of of fend -
ers) with en vi ron men tal fac tors (lack of sup port in the
fam ily, stig ma ti sa tion and re jec tion of the vic tim, de -
ser tion by a sex ual part ner). Un for tu nately,the buffer
fac tors are not known. If, how ever, only a small per -
cent age of women5 be come per pe tra tors, their im por -
tance can not be over es ti mated. A com par i son of the
ef fects of the dif fer ences pro duced by gen der means
that the “abused abuser” hy poth e sis, es pe cially in its
prog nos tic ver sion, may be de ployed much more of ten
with re spect to men as the risk of be com ing a per pe tra -
tor is greater in male vic tims. The re main ing sec tions
of the pa per will there fore con cen trate ex clu sively on
this group. 

3. Trends in re search us ing the “abused abuser” 
hy poth e sis 

3.1. The def i cits per spec tive – stud ies in the
his tory of sex ual abuse 

The use ful ness of the “abused abuser” hy poth e sis
may be as sessed from the per spec tive of the aims of re -
search de voted to mas cu line per pe tra tors as well as
from the point of view of the sub jec tive fac tors. An
anal y sis of the re search pro jects that ver ify this hy -
poth e sis al lows us to state that they rep re sent two sep a -
rate trends. The first trend in volves pro jects con ducted
from the def i cits per spec tive that at tempt to de ter mine
the fac tors (act ing in di vid u ally or to gether with other
fac tors) that in flu ence whether an abused sub ject as -
sumes the role of per pe tra tor. The stud ies con ducted
from within the def i cits per spec tive in clude those that
con cen trate on the his tory of the sex ual abuse (the au -
thors as sume that an abuser rec re ates the sit u a tion of
be ing abused and that the char ac ter is tics of that sit u a -
tion in flu ence the oc cur rence of fu ture dis or ders) and
those that con cen trate on an of fender’s life his tory (the 
au thors search for the or i gins of paedophilia in more
gen eral, sub jec tive and con tex tual fac tors). 

Romano and De Luca [34] pro vide an ex am ple of
a re search this pa per de fines for its pur poses as a study
of the his tory of sex ual abuse. The au thors con cen trate
on the char ac ter is tics of the act and on the con gru ence
be tween the ex pe ri ences of the vic tim in child hood
and their fu ture ac tions as a per pe tra tor with re spect to
a new vic tim. This re search is ex clu sively con cerned
with the per pe tra tors of sex ual crimes against chil dren.

The oc cur rence of sex ual abuse in this group was high
(75% of the crim i nals ex am ined had been abused in
child hood) and, sig nif i cantly, ex ceeded the re sults de -
fin ing6 the fre quency of abuse in a pop u la tion of adult
men. Romano and De Luca also mea sured the de gree
of sim i lar ity be tween a sit u a tion in which a pres ent
per pe tra tor ex pe ri enced abuse and in which a pres ent
per pe tra tor was the abuser. The study ob served a num -
ber of cor re la tions which con cerned the char ac ter is tics
of par tic i pants of both in ter ac tions, such as the age of
vic tims, the age of per pe tra tors and the gen der of per -
pe tra tors (the men had usu ally been abused by women in 
the past, did not re cog nise this sit u a tion as harm ful and 
searched for girl vic tims them selves). With re spect to
the re la tion ship be tween the abuser and the vic tim, the
ma jor ity of per pe tra tors ex am ined were vic tims of per -
sons they had known, but rarely of rel a tives. In ad di -
tion to the sim i lar ity of the sub jec tive fac tors there was 
also an anal y sis of the re sem blance of both acts as re -
vealed in the type of act, the man ner of vic tim ac qui si -
tion, the du ra tion of the abuse and the fre quency of the
acts. These el e ments were sim i lar for vic tims and for
per pe tra tors, in di cat ing that the char ac ter is tics of the
act are mean ing ful in as sess ing the fu ture ac tions of
the per pe tra tor. When com pared to the over all pop u la -
tion a higher fre quency of ex pe ri ences con nected with
sex ual abuse in the peo ple ex am ined was found, as
well as a sim i lar ity be tween some of the char ac ter is tics 
of both in ter ac tions men tioned above. Yet these data
do not pro vide the grounds for draw ing gen eralised
con clu sions as the re sults did not reach the re quired
level of prob a bil ity to be ac cepted as sig nif i cant in re -
la tion to all of the char ac ter is tics, with the ex cep tion of 
gen der, de scribed above. The au thors only dis cussed
the ten dency found for the stated char ac ter is tics of par -
tic i pants and the char ac ter is tics of acts in both types of
in ter ac tion to be sim i lar. If the re sults had been sta tis ti -
cally sig nif i cant, this would have sup ported the the sis
that of fend ers rec re ate acts which they them selves
have experienced. This point of view was con firmed
by the re sults of other, very well-con ducted re search
which dem on strated the re la tion ship of fu ture per pe -
tra tion to ear lier abuse, se ver ity and an in ces tu ous re la -
tion ship [17, 26, 44]. 
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5 The va ri ety of meth ods of as sess ment of women’s per pe tra tion
means that the per cent age of women per pe tra tors in a gen eral

pop u la tion of abus ers var ies be tween 1 and 10 [4].

6 As Ryan, Miyoshi, Metzner, Krugman and Fryer [35], and
Worling [46] re port, about 40% of the ju ve nile per pe tra tors of
crim i nal acts had been vic tims of such crimes. Briggs [5] and
Gra ham [15] re port con sid er ably higher data (93% and 70%
re spec tively). Ac cord ing to the lat est study by Conolly and
Woolons [9] it is 45%, and in Pol ish re search con ducted by
Izdebski [22], which con cerned teen ag ers, it was 68%. 



Yet not all the re sults from the stud ies that con cen -
trate ex clu sively on the his tory of abuse lead to the
same con clu sions. Hummel and his team [20] also ex -
am ined the in flu ence of sex ual abuse on the way fu ture 
per pe tra tors acted. They com pared two groups of ju ve -
nile per pe tra tors abus ing chil dren: those who in the
past had been vic tims them selves (16 men) and those
who had not re ported such ex pe ri ences (20 men). The
re search con cerned such char ac ter is tics of abuse as the 
age of the vic tim when abused for the first time, the du -
ra tion of the abuse, the type of ac tiv ity and the re la -
tion ship with the per pe tra tor. On the as sump tion that
the dif fer ences in the ex pe ri ences they had un der gone
should be the sig nif i cant el e ment in flu enc ing their be -
hav iour, the re search looked for dif fer ences in the way
ju ve nile abus ers acted. It was as sumed that the first
group would be dif fer ent from the sec ond, as they
would rec re ate the ex pe ri ences they had un der gone.
Yet, in gen eral it was not pos si ble to find sig nif i cant
dif fer ences be tween the groups. Those with and those
with out a his tory of abuse acted sim i larly. How ever,
some more gen eral (than the char ac ter is tics of the
abuse it self) det ri men tal trends, such as poorer school
achieve ments de spite sim i lar in tel lec tual skills, greater
iso la tion from peers, poorer group con tacts af ter 14 years
of age and rel a tively poorer re la tion ships with oth ers
over all were found in the de vel op ment of peo ple from
the sex u ally abused group. There were sim i lar dif fer -
ences con cern ing preg nancy and child birth, with more
neg a tive el e ments at trib uted to the sex u ally abused
group. An other re sult dif fer en ti at ing the group of vic -
tims was the ex pe ri ence of the loss of a par ent (phys i -
cal be cause of death, emo tional be cause of sep a ra tion,
aban don ment or di vorce) and of a fa ther’s al co hol ism.
The fac tors de scribed had no con nec tion with the char -
ac ter is tics of the acts, but pro vided sup port for the the -
sis that a per pe tra tor does not rec re ate neg a tive expe -
ri ences di rectly. This re search also in di cated that rather
than the specificities of the act of abuse, it was the
more gen eral def i cits, such as fail ures of pa ren tal care,
that could be re spon si ble for be com ing a per pe tra tor.
The same con clu sions were reached by Worling [46],
who con ducted a re search pro ject con cern ing ju ve nile
per pe tra tors of sex ual abuse on chil dren. He con cen -
trated on a de scrip tion of the re la tion ship be tween a per -
pe tra tor’s ex pe ri ence of abuse in child hood and the
se lec tion of vic tims in the fu ture. The ma jor ity of abus -
ers that had been vic tims them selves se lected vic tims
of ei ther gen der or abused only boys. How ever, the
char ac ter is tics of the per pe tra tors (sex, age, de gree of
af fin ity) who in the past had abused the pres ent of -
fender were not im por tant. Hence, it was not pos si ble
to de ter mine (in this study at least) whether the char ac -

ter is tics of the per son who in the past had abused the
per pe tra tor in flu enced the se lec tion of vic tims. The re -
sults ob tained by other re search ers [40] who ana lysed
the out comes for boys who had been vic tims of sex ual
abuse led to the con clu sion that those (11 of 25 ex am -
ined) who be came per pe tra tors in the fu ture did not act
in the same way as those who had abused them. 

As the above ex am ples of re search in di cate, the
his tory of sex ual abuse only in some cases may in flu -
ence a vic tim in such a way that he/she be comes a per pe -
tra tor.

3.2. The def i cits per spec tive – stud ies of the
abuser’s life his tory 

Ad di tional in for ma tion sup port ing the “abused
abuser” hy poth e sis is pro vided by re search from the
def i cits per spec tive. This con cen trates on the life his -
to ries of per pe tra tors and on the def i cits and lim i ta -
tions (the sub jec tive fea tures) of the per pe tra tor and
their en vi ron ment that are re spon si ble for the ap pear -
ance of in ef fec tive ways of cop ing with sex ual abuse
in child hood. The most re cent re search of Con nolly
and Woollons [9] is of this na ture. They seek the rea -
son for the pa thol ogy in early fam ily con di tions and in
the sex ual socia li sa tion of per pe tra tors. Of the abus ers
ex am ined, 45% had them selves been abused, which is
a high re sult, while among rap ists, who con sti tuted the
con trol group, as many as 71% had been abused. The
lat ter re sult had not been ex pected. The fac tors that
cor re lated with a greater vic timi sa tion of sex ual crim i -
nals were poorer ed u ca tional per spec tives and the var -
i ous as pects of the ne glect of a child within a fam ily.
When fam i lies do not take care of their chil dren they
also rarely pro vide them with sup port in dif fi cult sit u a -
tions. When this lack of sup port is com bined with the
ap pear ance of child abuse one can eas ily imag ine how
the dis ad van ta geous fam ily con di tions can re sult in the 
growth of an ger and help less ness in a child that has
been sub jected to sex ual vi o lence. It is known that
along with a sense of wrong and of lack of sup port co -
mes a weak en ing of the sense of agency and con trol
over one’s en vi ron ment. At the same time, though, the
like li hood of at tempt ing to re store this con trol through
sex ual con tact with some one weaker. This way of
think ing has been con firmed in re search by Briggs and
Hawkins [6]. They turned their at ten tion to the mean -
ing of fam ily ties, when com par ing the ex pe ri ence of
men who had never abused chil dren with that of abus -
ers. It ap peared that abused abus ers came from en vi -
ron ments where in ter per sonal con tacts were sat u rated
by phys i cal and ver bal ag gres sion. Un der these cir -
cum stances a child is un able to ex pe ri ence good and
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sup port ive re la tion ships. Their life his to ries meant more
in the pro cess of their be com ing vic tims than the kind
of abuse it self. 

The stud ies cited here, both those that are more de -
tailed and con cen trate on the his tory of abuse and
those that are more gen eral and con cen trate on the life
his to ries of per pe tra tors, do not fully ver ify the “abused
abuser” hy poth e sis. Yet, it is the lat ter stud ies that pro -
vide the more valu able data, which adds emphasises to
the role of the more gen eral vari ables in the pro cess of
be com ing an abuser. These ques tions, though, re main
to be an swered: in what cases do the event and its char -
ac ter is tics alone in flu ence fu ture per pe tra tion? In what 
cases does the more gen eral con text of an event in flu -
ence fu ture per pe tra tion? 

3.3. The re sources per spec tive – stud ies of the
re sis tance of vic tims 

Cer tain sug ges tions are in cluded in an other re -
search stream con ducted from the re sources  per spec -
tive, which sup ple ments the def i cits per spec tive dis -
cussed above. This is a dif fer ent, but very in ter est ing,
ap proach to the ex am i na tion of the “abused abuser”
phe nom e non. It is con cerned with the re sis tance of
vic tims and stresses the re sources and fac tors that pro -
tect them from be com ing per pe tra tors. The phe nom e -
non of re sis tance con cerns the ca pac ity to adapt satis -
factorily to re al ity de spite neg a tive events and cir cum -
stances [28]. In pur suit of these re sources and their re -
la tion ship to ef fec tive ad ap ta tion, the re search ers at tempt
to dem on strate that the ex is tence of cer tain re sources
breaks the cy cle of trans for ma tion into a per pe tra tor.
This re search model is ex em pli fied by Gilgun [14].
She stud ied those who had been vic tims of sex ual
abuse in child hood (men, women, crim i nals and those
who had never bro ken the law) and proved that their
life his to ries and the his to ries of their abuse were dif -
fer ent in that they had a close re la tion ship with oth ers:
this was what pre vented them from tak ing up sex ual
ac tiv ity with a child in the fu ture. A close re la tion ship
means a bond with some one who can be trusted and
who can pro vide sup port. All of the vic tims from the
non-crim i nal group had en tered into close and good re -
la tion ships, which does not mean that search ing for
such re la tion ships had not taken years in some cases.
In their re search Lambie et al. [25] also con cen trated
on those fac tors pre vent ing the con ver sion of roles in
peo ple who had been sex u ally abused in child hood.
The search was un der taken across a very wide range of 
vari ables, in clud ing the sub jec tive char ac ter is tics of
vic tims, the as sess ment of ex pe ri ences (fac tors con -
nected with the method used to abuse them in child -

hood) and the so cial con text. A com par i son of the
group of per pe tra tors with those who were not abus ers
proved the pre dom i nance in de mo graphic re sources of
the lat ter in two points: they were youn ger and better
ed u cated. An anal y sis of the course of abuse in di cated
that all had ex pe ri enced sim i lar sex ual ac tiv ity based
on abuse but, af ter a cor rec tion for the mu tu ally neu -
tral is ing in flu ence of vari ables, the sex ual crim i nals
had been abused at a sig nif i cantly youn ger age. They
had also ex pe ri enced sex ual arousal dur ing the con -
tact, but never emo tional plea sure. And, af ter the con -
tact had fin ished, it was only this group that mastur -
bated and fan ta sised about it. In ter est ing con clu sions
were drawn from com par i sons of so cial con tacts. At
first it ap peared that group ties, friend ships and peer
re la tion ships among the crim i nals were rare, poor and
usu ally did not go be yond con tacts at school. Then an
as sess ment of sup port com ing from fam ily and oth ers
showed that crim i nals could not de pend on the good -
will of their par ents or rel a tives, be cause the in ten sity,
reach and va ri ety of sup port was sig nif i cantly lower
than in the other group un der ex am i na tion. First and
fore most the def i cits con cerned emo tional sup port
from close mem bers of the fam ily, the lack of which
was caused by, among other things, det ri men tal en vi -
ron men tal fac tors (iso la tion from oth ers, a vic tim is ing
fam ily). Taken to gether, all of these fac tors in crease
the dan ger of trans for ma tion from vic tim to per pe tra -
tor. Nev er the less they also clearly dem on strate that the 
so-called risk of trans for ma tion of a “sur vi vor” (a term
keenly used by the re search ers) into a per pe tra tor is not 
high. 

The re search out lines two sce nar ios for the de vel -
op ment of the sit u a tion af ter the sex ual abuse of a boy.
In the first case the boy is abused at a youn ger age. Al -
though he ex pe ri ences no com fort or pleas ant emo tion
in the sex ual con tact with the adult, he nev er the less ex -
pe ri ences sex ual arousal dur ing it and af ter wards fan -
ta sises and arouses him self by imag in ing it when mas -
tur bating. This method of abuse and cop ing with its ef -
fects was pres ent in boys with poorer re sources: worse
school achieve ments, poorer con tacts with peers and
within the group, and less sup port from their fam i lies.
In this case the risk of rec re at ing the ex pe ri ence with
a re ver sal of roles is higher. In the sec ond case, the boy
is abused when older, feels more com fort able dur ing
con tact with an adult (kind ness, friendly at ti tude), does
not ex pe ri ence sex ual arousal and has the sup port of
the group and of the fam ily. The risk of be com ing
a per pe tra tor in this case is lower. It emerges from these
stud ies that in those who did not be come per pe tra tors
the buffer ef fect orig i nates first of all from so cial sup -
port that co mes from nu mer ous sources (par ents, rel a -
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tives and other adults) and is shown in a va ri ety of
ways (through a pos i tive emo tional at ti tude, by good
phys i cal and ver bal con tact). Of course this sup port re -
lates not only to the mo ment of abuse it self but also to
the ex pe ri ences re lated with it. For as the au thors empha-
sise, what is at is sue is the gen eral per cep tion of these
phe nom ena in the child hoods of those un der ex am i na -
tion. The source of the sup port was not de fined (no re -
search was con ducted into the at ti tudes of par ents to
the chil dren or into the types of re la tion ships they had
with them) so that the re search ers con cen trated in stead
on as sess ing its ef fects and so left oth ers to in ves ti gate
its or i gins.

The re sults ap peared prom is ing and di rected at ten -
tion to the mean ing of the so cial fac tor (the role of so -
cial ties) in the ae ti ol ogy of sex ual ac tiv ity un der taken
by an adult with a child. This fac tor is ex tremely im -
por tant, and its role in the ae ti ol ogy of paedophilia
can not be over es ti mated. What is strik ing in the stud -
ies con ducted by Lambie is the ab sence of any fac tors
re lat ing to the act of sex ual abuse (se ver ity, du ra tion,
fre quency, re la tion ship with the per pe tra tor) in child -
hood and their re spon si bil ity for a vic tim be com ing
a crim i nal. Salter at al. [37] re ported sim i lar find ings
say ing that they did not sup port the com mon opin ion
that the risk of neg a tive con se quences for the vic tim
in creases with the se ver ity of the act, which in this case 
means the risk of the vic tim be com ing a per pe tra tor. In
turn, re search con ducted by Briggs and Hawkins [6],
also showed dif fer ences in the act of sex ual abuse of
a child in a group of per pe tra tors and non-per pe tra tors. 
This fac tor was found by the au thors to be im por tant
but they con sid ered its in flu ence, in the light of the
strength of ac tion of other fac tors, as not nec es sar ily
sig nif i cant in the pro cess of a vic tim’s con ver sion into
a per pe tra tor. In fact they re garded the in flu ence of so -
cial en vi ron ment and the vic tim’s as sess ment of the
sex ual abuse as the most im por tant fac tors. These re -
search re sults are there fore a good ex am ple of the dif -
fer en ti ated in flu ence of a vari able on a cer tain charac-
teristic. In this case, the char ac ter is tics of the abuse in
child hood them selves (those con victed had been abused
more of ten by adult per pe tra tors and women and the
abuse more of ten in volved sex ual in ter course and was
there fore sig nif i cantly more in va sive in char ac ter) dif -
fer en ti ated the two groups un der ex am i na tion, how -
ever the in flu ence of these vari ables was as sessed as
less sig nif i cant com pared to the in flu ence as signed to
the ex pe ri ence it self. 

4. Con clu sions

The anal y sis of the re search re sults se lected and
dis cussed in this pa per re fers to cer tain em pir i cal facts. 
How is it that some stud ies (from both the def i cits and
the re sources per spec tives) ar gue that the key to the ae -
ti ol ogy of paedophilia lies in the rec re ation of the
trauma, the early con di tion ing of cer tain sex ual be hav -
iour and the pos i tive at tri bu tion of crim i nal acts, and
other stud ies do not? Why is it not easy to ex plain the
ae ti ol ogy of paedophilia or of acts of sex ual abuse us -
ing the “abused abuser” hy poth e sis? What stands in the 
way is that paedophilia is too com plex a phe nom e non
for sim ple ideas alone to play the ex plan a tory role.
First of all, it is dif fi cult to ex pect suc cess while us ing
only the hy poth e sis we have dis cussed. Sec ond, the
man ner of for mu lat ing the prob lem is re spon si ble for
the lack of or der in the re sults and the dif fi culty of in -
ter pret ing them. For it is not im por tant to col lect em -
pir i cal ev i dence in di cat ing which el e ment of a given
phe nom e non (sex ual abuse in child hood) in flu ences the
ap pear ance of an other (sex ual dis or ders in adult hood).
The o ret i cally, this re la tion ship has been well doc u -
mented and this is re flected in the var i ous par a digms.
In or der to un der stand the dif fer ences in the re sults of
the em pir i cal data it is nec es sary to pose the ques tion
dif fer ently: why is it that a de vel op men tally det ri men -
tal phe nom e non (the sex ual abuse of a child by an
adult per son) leads to the long-term dis tur bance of the
sex ual de vel op ment of a per son with the re sult that, in
adult hood, they be come a per pe tra tor of the sex ual
abuse of a child? 

As is known from the ma jor ity of re search on child
abuse, the way a child re acts to the phe nom e non de -
pends, as in the case of stress, on the in ter ac tion be tween
the strength and type of the stim u lus (doc u mented in
the re search into the his tory of abuse) and the na ture of
the re ac tion (doc u mented in the re search into the life
his to ries of per pe tra tors). Cop ing ef fi ciently with the
ex pe ri ence it self and its re sults means, as with all
stress ors and with crit i cal or even trau matic events, in -
cor po rat ing it, in te grat ing it into the whole of our ex -
pe ri ence and us ing it to ben e fit our own de vel op ment.
This pos i tive sce nario leaves no room ei ther for liv ing
with trauma or for us ing in ef fi cient ways of cop ing.
The ac ti va tion of a cop ing mech a nism in stead of a de -
fen sive mech a nism is the first an swer to the ques tion
why some sex ual abuse are asymp tom atic and do not
re sult in neg a tive con se quences. While this state ment
does not per tain to per pe tra tors, it does throw light on
the ques tion why some men who are the vic tims of
abuse in child hood never sex u ally abuse chil dren in
the fu ture. To add de tail to this state ment one may also
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say that al though some men abused in child hood do
not cope per fectly with their abuse, they still use de -
fen sive mech a nisms other than per pe tra tion, such as
with drawal from sex ual ac tiv ity and pro mis cu ity in
con tacts with adults. This group never be come per pe -
tra tors and this is pre cisely be cause of the use of an ef -
fec tive cop ing or de fence mech a nism to wards sex ual
abuse in the child hood. 

The re sults pre sented above con cern ing the ex pe ri -
ences of men who have and have not been sex u ally
abused in child hood in di cate that these two groups are
not iden ti cal with groups of men who sex u ally abuse
and do not sex u ally abuse chil dren. Hence the ques -
tion: what are the de cid ing fac tors in some abused men 
choos ing to abuse chil dren as a means of de fence
against their own ex pe ri ence of abuse? Here both
groups of stud ies, those that con cen trate on the his tory
of abuse and those that con cen trate on the per pe tra -
tor’s life his tory, pro vide pos si ble an swers. The fol -
low ing char ac ter is tics are in volved from the point of
view of the act of sex ual abuse: its se ver ity, its du ra -
tion, if the per pe tra tors are women or peo ple known to
the child, and the rel a tive youth of the abused child. In
turn the sec ond group of stud ies showed that these fac -
tors (as sessed by some as less, and by oth ers as more,
im por tant) do not act alone, but rather in ter act with
a wide range of char ac ter is tics of the vic tim, such as
lim ited re sources (lack of par ents, low so cial sta tus,
poor ed u ca tion, lack of sup port), so cial iso la tion and
the ab sence of a full and trust ing re la tion ship. Act ing
to gether, these fac tors bind a pat tern of be hav iour
(sex ual con tact with a child, that is, with a help less and 
de pend ent per son) that be comes fa mil iar and whose
rec re ation and rep e ti tion de liv ers grat i fi ca tion. This
does not mean that it must im me di ately bring sex ual
sat is fac tion. It is enough if, at first, it low ers emo tional
ten sion, re leases feel ings of harm, soothes hurt, gives
a feel ing of in ter nal con trol and re duces de pend ence.
By ma nip u lat ing a child over a pe riod of time in such
a way that sex ual ac tiv ity with it en sures the re duc tion
of sex ual ten sion in the per pe tra tor, the abuse leads to
the achieve ment of sex ual sat is fac tion. It is then that
the low er ing of the over all emo tional and sex ual ten -
sion has a great re in forc ing power: in one ac tion it is
pos si ble to both cope with the events from the past and
to achieve plea sur able sen sa tions in the pres ent. As the 
re search has dem on strated, these are the con di tions
that are re spon si ble for the trans for ma tion from vic tim
to per pe tra tor. Al though the an swer to the ques tion
about the rea son is straight for ward (it is the in ter ac tion 
be tween the char ac ter is tics of the act and the vic tim as -
sessed in con text) it is still not pos si ble to trans late it
into sim ple and un am big u ous fac tors. This pro cess is

com pli cated by the mul ti plic ity of con fig u ra tions cre -
ated by the fac tors un der dis cus sion. For ex am ple, an
ex tremely se vere act is cor re lated with the above av er -
age in tel lec tual abil i ties of a vic tim and his def i cits in
em pa thy. This leads to the highly ag gres sive abuse of
chil dren, which is then ex plained by the right of the of -
fender to op pose op pres sive norms. A com pa ra ble
level of the se ver ity of the sex ual abuse ex pe ri enced by 
a vic tim com bined with a higher level of em pa thy will
lead to other forms of per pe tra tion (but still per pe tra -
tion, not an al ter na tive form of de fence) in which
meet ing the needs of the child will be the prime and
overt mo tive for the ac tions of the per pe tra tor. Those
two sit u a tions dem on strate clearly that the same two
fac tors at vary ing lev els of in ten sity re sult in a dif fer -
ent ef fect, but al ways re main ing within the scope of the 
de scribed re la tion. This gives grounds for the ex pec ta -
tion that a va ri ety of con fig u ra tions of fac tors are re -
spon si ble for the var i ous ways paedophilia de vel ops
[43]. Fi nally one may say that the sta tus of the ex pe ri -
ence, that is sex ual abuse, gen er ates a risk of pa thol ogy 
and be cause of this the “abused abuser” hy poth e sis has 
con sid er able ex plan a tory strength. But how the ex pe -
ri ence will be as sessed and in ter preted, and what strat -
e gies will be ac ti vated to wards it, whether it will be
cop ing or de fen sive mechanisms, de pends on the char -
ac ter is tics of the act, the char ac ter is tics of the sub ject
and the char ac ter is tics of the en vi ron ment, but first of
all on how these char ac ter is tics in ter con nect. In turn,
though, this el e ment of our rea son ing points to the lim -
i ta tions of the hy poth e sis and means that we are bound
to look be yond it: one that is too nar row and de tailed
may have too re stricted a range of ap pli ca tion, which
does not mean that the “abused abuser” hy poth e sis
does not ex plain some el e ments of the phe nom e non
well and exhaustively. 

In con clud ing the dis cus sion on the pre dic tive
strength of the “abused abuser” hy poth e sis one should
state that, in the case of men, even tak ing into ac count
the ex is tence of per pe tra tors with out ear lier ex pe ri -
ences of abuse, it is a fac tor that con sid er ably in creases 
the risk of be com ing an abuser. None the less, it is, first
of all, a fac tor that is in suf fi cient for the oc cur rence of
per pe tra tion and sec ond is in the gen e sis of abuse
should al ways be de scribed and as sessed in an in di vid -
ual man ner. 
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1. Wpro wad zenie

Dys kus je tocz¹ce siê wokó³ pe dof ilii, ni eza le¿ nie od
kom pet encji dys kut uj¹cych i po ziomu ich emoc jona lne -
go zaan ga¿o wania, zaw sze ostat ecznie ukier unko wane s¹ 
na cel prak tyczny – ogran icz enie, a jesz cze le piej, wy -
elim ino wan ie zja wis ka. Osi¹gni êcie tego celu zal e¿y od
wy boru do brej teo rii pre cyz yjnie de fin iuj¹cej pe dof iliê,
prze kon ywaj¹co wyja œni aj¹cej jej etio log iê i sku teczn ie
prze wid uj¹cej czynniki ryzyka jej pojawiania siê w przy -
sz³oœci. 

Pojêc ie pe dof ilii, po mij aj¹c sz cze gó³y, oznac za dla
kli nic ysty (psy chol oga, le kar za) je dno stkê cho rob ow¹
F.65.4 w obo wi¹zuj¹cej w Pol sce kla syfikac ji ICD-10
[31]. Od nosi siê ono do we wnê trznych dys poz ycji cz³o -
wieka, które zwy kle prze jaw iaj¹ siê w dzia³aniu maj¹cym 
ce chy ak tywnoœci sek sua lnej po dejm owa nej z dziec kiem. 
Dla praw nika pe dof ilia oznac za okreœ lone przes têpstwo
prze ciwko woln oœci sek sua lnej ma³oletn iego, tj. czyn
z art. 200 k.k. Pojêc iem zbli¿ onym zna czen iowo, ale nie
to¿ samym z pe dof ili¹, jest sek sua lne wy kor zyst anie dziec -
ka. Ter min ten od nosi siê, tak jak pr zes têpstwo pe do f ilii,
do ok reœ lon ego zda rzen ia, do pope³nio nego czy nu.

Ustal enia de fin icy jne s¹ pod staw¹ do po szuk iwa nia
od pow iedzi na py tan ie o et iol ogiê pe dof ilii. Tr ójp ozi o -
mo wy for malny po dzia³ teo rii, któ ry za prop ono wali
Ward, Po las check i Be ech [42] do wod zi, ¿e ich mn ogo -
œæ wywo ³a³a po trz ebê kla syf ika cji teo rii pod wzg lêdem
po ziomu og ólno œci. Te spo soby uporz¹dkow ania s¹ nie
tyle „nisz czone”, ile „od wrac ane” przez inne po mys³y
wy jaœnieñ. Do nich na le¿y w³aœ nie hi pot eza abus ed
abus er. 

2. Za kres za stos owa nia hi pot ezy abus ed abus er

2.1. Ran ga hi pot ezy w sys tem ie wyj aœn ieñ

Istot¹ hi pot ezy abus ed abus er jest twier dzen ie, ¿e
przy czyn¹ po dejm owa nia za chow añ sek sua lny ch z dziec -
kiem (w tym te¿ zachowañ, których pod³o¿e sta nowi za -
bur zenie pre fer encji pod po staci¹ pe dof ilii) jest pr ze¿ ycie 
po dobn ego do œwia dcz enia w przesz³oœci, czy li by cie ofiar¹
nadu¿ycia sek sua lne go ze stro ny osoby do ros³ej [10].
Od twar zanie w³asnych (ne gat ywny ch, trau mat yczny ch,
nie adek watny ch) prz e¿yæ pe³ni dla nie któr ych ofiar istotn¹
funkcjê, sko ro na wet wi zja pope³nie nia prz estêpstwa nie
jest w sta nie ich pow strzymaæ. Ran gê tej hi pot ezy do -
kum entu je fakt, ¿e mi eœci siê ona we wszyst kich g³ów -
nych nur tach teo ret yczny ch, a wy niki ba dañ te¿ j¹ wery -

fi kuj¹ i po twierd zaj¹1. Mo ¿na by po trakto waæ j¹ jako hi -
potezê wi¹¿¹c¹ dla pr aktyków i ba dac zy, gdy by nie kil ka
wy nik aj¹cych z niej py tañ. 

Anal iza li ter atu ry przed miotu wska zuje na brak jed -
noz naczne go powi¹za nia mi êdzy by ciem ofiar¹ w prze -
sz³oœci a sta niem siê sprawc¹ w przysz³oœci. Dane empi -
rycz ne nie tyl ko opis uj¹ sy tua cje, w kt óry ch ofiary wol ne
s¹ od ja kichk olwi ek ne gat ywny ch kon sek wencji   wyko-
rzy stan ia (tzw. wy kor zyst ania asympt oma tyc zne), ale  rów -
nie¿ opis uj¹ hi stor ie ¿y cia sp rawc ów pr zest êpstw sek su-
al nych wo bec ma³oletn ich po zbaw ione zupe³nie el emen -
tów wska zuj¹cych na sek sua lne wy kor zyst anie przy sz³e -
go spraw cy w dziec iñstwie przez osobê do ros³¹ [8, 23].
Pro cent osób z po dobn ymi do œwia dcz eniami (mie rzony
w sto sunku do zdro wej po pul acji i w sto sunku do grup
prz estê pczych) waha siê w bar dzo znacz nym stop niu,
obni ¿aj¹c za ufan ie do ge ner ali zuj¹cych wn ios ków, w tym
ta k¿e do omaw ianej hi pot ezy2. Co wi êcej, p³eæ spraw cy
w istotny sposób mo dyf iku je pr zyd atn oœæ tej hi pot ezy [11].

Dru ga, bar dzo wa¿ na w¹tpl iwoœæ, wi¹¿e siê z pro -
blem em o wy¿ szym stop niu ogól noœci. Dla wie lu  auto -
rów etiol ogia prze mocy fi zyczn ej, emoc jona lnej i sek su- 
al nej jest po dobna czy wr êcz ident yczna [7]. Doœwi ad -
cze nie w dziec iñstw ie prze mocy sek sua lnej ze stro ny do -
ros³ego przez póŸniejszego sprawcê by³oby jed nym
z czy nników – ale ani ko nieczn ym, ani znacz¹cym –
który w przysz³oœci móg³by ry zyko wyst¹pie nia prze -
mocy w ogóle podn osiæ. Zgod nie z tym spo sob em wyj aœ -
n iania prze mocy, pe dof ilia nie za le¿y od uprzedn iego
doœwiad czen ia prze mocy sek sua lnej przez pe dof ila
w  dzie ciñstwie, bo prze moc sek sua lna w ogó le nie zal e¿y
od za istn ienia spe cyf iczny ch czy nni ków. Nal e¿a³oby wiêc
odp owi edzieæ na py tan ie, czy rz ecz ywiœcie pos³ugiw anie
siê szcz egó³ow¹ hi pot ez¹ abus ed abus er, przecz¹c¹ tym
ogólniejszym za³o¿eniom, ma ja kiek olwi ek zna czen ie dla
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1 Na podwy¿szony w stosunku do populacji wskaŸnik doœwiad - 
czenia molestowania seksualnego w dzieciñstwie wœród pe -
dofi lów zwrócili uwagê Groth, Burges [16]. Co hen [8] twier -
dzi, ¿e mimo i¿ dok³adny zwi¹zek miêdzy wykorzystaniem
w dzieciñstwie a pedofili¹ w doros³oœci nie jest jasny, to wiele
badañ go jednak potwierdza, wykazuj¹c, jaka liczna grupa pe -
dofilów prze¿y³a podobne doœwiadczenie. Argumentem istot -
nym dla podtrzymania tej tezy jest wy¿szy wskaŸnik wyko -
rzystania seksualnego wœród pedofilów ni¿ wœród innych spraw -
ców przestêpstw seksualnych [2, 18].

2 Wed³ug Salter [36] wskaŸnik ten waha siê w przedziale 22–82%, 
ale autorka zaznacza, ¿e cytowane wyniki pochodz¹ z badañ,
w których ocena wykorzystania seksualnego, doœwiadczo ne -
go przez sprawcê w dzieciñstwie, opiera³a siê na jego wypo -
wiedziach.



zro zum ienia me chan izmu po wstaw ania za burzeñ sek sua -
lny ch w do ros³oœci.

Poni ewa¿ wy niki ba dañ przy wo³ywane dla zi lus tro -
wa nia przed staw iony ch tu w¹tpliw oœci maj¹ sprzecz ny
cha rakt er, a doœ wiad czenia kli niczne nie po zwal aj¹ po -
zost awiæ poza za int ere sow ani ami ba dac zy zna czen ia wp³y -
wu w³asnych traum spraw cy na jego dzia³anie w przy -
sz³oœ ci, dal sza czê œæ ni niejs zego oprac owa nia stano wiæ
bêdzie próbê oceny rze czyw ist ej prz ydat noœ ci hi pot ezy
abus ed abus er.

2.2. Wp³yw p³ci na prz yjê cie roli spraw cy

Anal izuj¹c moc wyja œni aj¹c¹ hi pot ezy abus ed  abu -
ser, jej za kres i po ziom og ólnoœci, na le¿y wzi¹æ pod uw a -
gê – poza oc zywiœcie jej za wartoœci¹ tr eœciow¹ – ta kie
czyn niki, jak ce chy pod miot owe osób, któ rych zac howañ 
(w tym wy padku) do tyc zy oraz cel i tr eœæ ba dañ, kt óre j¹
we ryf ikuj¹. Je œli cho dzi o zaw artoœæ me ryt ory czn¹  wspom-
 nianej hi pot ezy, to jej za³o¿ enia zo sta³y wy starc zaj¹co
do brze sfor mu³owane i teo ret ycznie udok ume ntow ane.
Jako przyk³ad s³u¿yæ mog¹ nastêpuj¹ce kon cepc je:
– koncepcja identyfikacji z agresorem, czyli przymus

powtarzania fragmentu zdarzenia krzywdz¹cego. Jej
istot¹ jest fiksacja na pewnym sta dium rozwoju ego.
By radziæ sobie z lêkiem i innymi wypartymi, ne ga -
tywnymi emocjami, ofiara zniekszta³ca rzeczy wis toœæ
poprzez zaprzeczenie krzywdzie i wiktymizacji, iden -
tyfikuj¹c siê z tym, który jest sprawc¹ krzywdy [13]; 

– koncepcja radzenia sobie z w³asn¹ traum¹ przez trau -
matyzowanie (krzywdzenie) innych. Sprawca powta -
rza krzywdzenie, by daæ ujœcie gniewowi zwi¹za -
nemu z doœwiadczon¹ w przesz³oœci przemoc¹ seksu -
aln¹ oraz po to, by odzyskaæ kontrolê i si³ê utracon¹
w momencie wykorzystania [27];

– koncepcja uczenia siê osi¹gania satysfakcji seksual -
nej oparta jest na za³o¿eniu, ¿e akty seksualne wobec
dzieci s¹ replik¹ w³asnych negatywnych doœwiadczeñ 
[12]. W doros³oœci mê¿czyzna odtwarza tylko to, czego
zosta³ wczeœniej nauczony i co s³u¿y osi¹ganiu zaspo -
kojenia seksualnego. Briggs i Hawkins [6], pos³u gu -
j¹c siê pojêciem normalizacji krzywdz¹cych prze¿yæ,
opisali, w jaki sposób sprawcy, proponuj¹c dziecku
aktywnoœæ seksualn¹, dzia³aj¹ z przekonaniem, ¿e
oferuj¹ coœ przyjemnego lub co najmniej nie szkod -
liwego; 

– koncepcja przyjmowania wzorców spo³ecznych.
W spo ³eczeñstwie patriarchalnym doros³y mê¿czyzna 
ma prawo dysponowania losem osób mu podleg³ych,
w tym te¿ dzieci. Spo³eczeñstwo akceptuje w³adzê
mê¿czyzn i ka¿dy sposób uzyskiwania przez niego
satysfakcji seksualnej [3].
Ka ¿da z przed staw iony ch kon cepc ji zo sta³a zwe ryf i -

ko wana za po moc¹ ba dañ, kt óre jed nak – jak wspo m -
niano wcze œniej – wy starc zaj¹co ich nie wspar³y. St¹d

koniecznoœæ anal izo wan ia ko lejn ych kwe stii zwi¹zanych 
z t¹ hipotez¹.

Wœród wy bran ych cha rakt ery styk pod miot owy ch (zwi¹- 
za nych z opis em osób, któr ych za chow ania siê przy po -
mocy tej hi pot ezy wy jaœ nia) cech¹ na jwa ¿ni ejsz¹ okaza³a 
siê p³eæ spra wców. Jej wp³yw w tak wy sok im stop niu
ró¿n icuje dzia³anie ko biet i mê ¿czyzn, ¿e mo ¿na mó wiæ
o dw óch ró ¿nych me chan izm ach – ¿e ñskim i mê skim –
prze miany ofiary w spraw cê [4, 11, 19, 29]. Wy nik aj¹
one ze spe cyf iczny ch sku tków wy kor zyst ania sek sua lne -
go, wys têp uj¹cych zde cyd owa nie czê œci ej po stro nie mê¿-
 czyzn. Cho dzi tu o pew ne d³ugot rwa³e skut ki zda rzen ia
i o jego atr ybuc jê. 

Ba dan ie d³ugot rwa³ych skut ków wy kor zyst ania sek -
sua lne go do prow adzi³o do wnio sku, ¿e mê¿c zyŸni czêœ -
ciej sto suj¹ eks ternalizacjê jako spo sób ra dzen ia so bie
z nim [23], wy bier aj¹c, jak po daje Rew [32], stra teg ie pa -
liat ywne. Œwiad czy to o tym, ¿e trau ma sek sua lna jest
wiê ksza u ch³opc ów, po mimo – a mo¿e w³aœ nie dla tego –
¿e siê do niej nie przy znaj¹. Ci¹gle na tom iast po dkr eœla
siê spe cyf iczny wp³yw wy kor zyst ania na funk cjon owa -
nie sek sua lne mê¿ czy zn. Dane em pir yczne do wodz¹, ¿e
za bur zenia sek sua lne po trakt owa ne jako kon sek wencja
wy kor zyst ania sek sua lne go w dzi eci ñst wie – co do czê -
sto œci wys têp owa nia, a przede wszyst kim co do ich ro -
dzaju – s¹ cha rakt ery sty czne dla mê¿ czyzn. Kon sek wen-
cje te prze jaw iaj¹ siê u nich miêd zy in nymi jako:  zabu -
rzenia ident yfi kac ji sek sua lnej (prze kon ania o w³asnej
homoseksualnoœci lub biseksualnoœci) [21, 24], agres ja
sek sua lna [33], obn i¿o na sa moo cena w za kres ie se ksua l -
noœci [41], unik anie akty wno œci sek sua lnej, za bur zenia
funk cjon alne typu wcze sny i opóŸ niony wy trysk, nie -
wys tarcz aj¹cy wzw ód, nie dos tate czna wie dza,  kompul -
sje sek sua lne oraz akt ywn oœæ sek sua lna z wie loma part -
ne rami. Wœ ród ba dañ po jawi³y siê i te, kt óre pew ne za -
bur zenia pre fer encji sek sua lny ch u mê¿ czy zn ( ekshibi cjo -
nizm, ma soc hizm, sa dyzm, fe tys zyzm, pe dof ilia) wprost
trak towa³y jako skut ki wy kor zyst ania [24]. I one w³aœ nie
da³y po dst awê do trak tow ania wy kor zyst ania sek sua lne -
go jako wa¿ nego elem entu w ³añcu chu  wyjaœ nieñ etiol o -
gii pe dof ilii. Za bur zenia sek sua lne  wykorzy sta nych ko -
biet s¹ ró wnie¿ sze roko opis ywa ne, ale ich treœæ jest inna,
a po stawa wo bec se ksualnoœci bar dziej spo lar yzo wana3.

Inn¹ wa¿n¹ w przy padku ko biet ró ¿nic¹ okaza³a siê
atryb ucja zda rzen ia. Ch³opcy czê œciej do datn io wa rtoœ -
ciuj¹ wy kor zyst anie sek sua lne, uleg aj¹c na cis kom kul -
tur owym uznaj¹cym wcze sne czy ja kiek olwi ek doœ wiad-
cze nie sek sua lne ch³opca za war toœæ. I, co za tym idzie,
ch³opcy s¹ sk³onni ten me chan izm ra dzen ia so bie z wy -
kor zyst aniem sek sua lnym zas tos owaæ w przysz³oœci.
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3 Wykorzystane w dzieciñstwie kobiety w doros³ym ¿yciu prze -
¿ywaj¹ zaburzenia seksualne, które skupiaj¹ siê wokó³ dwóch
biegunów postaw wobec aktywnoœci seksualnej: albo wokó³
ca³kowitego wycofania siê z aktywnoœci, albo wokó³ promis -
kuityzmu i zachowañ wysokiego ryzyka [30, 39].



W ten sposób osi¹gaj¹ dwa cele. Z jed nej stro ny – u¿y wa -
j¹c mech anizmów ta kich jak wy parc ie, re pres ja czy za -
przec zanie, bro ni¹ siê przed w³asn¹ traum¹. Z dru giej zaœ, 
uznaj¹c to, co sami pro pon uj¹ dziec ku za przy jemne,
uruc hami aj¹ pro ces nor mal izo wan ia doœ wia dcz enia, de -
sens ybi liz acji i wik³ania ofiary w zale¿ noœæ od spraw cy
oraz p³yn¹cych od nie go nag ród. Pew ne frag menty mi -
nim ali zac ji i nor mal iza cji s¹ te¿ w³aœc iwe dzia³aniu ko -
biet, ale u jego podstaw nie le¿y dodatnia atrybucja do z-
nañ w³asnego wykorzystania [1]. 

Opis ane po wody zw iêk szaj¹ ry zyko po djê cia w przy -
sz³oœci aktywnoœci sek sua lnej wo bec dziec ka przez spraw -
cê mê¿czyznê. Sta tys tyki wyk orz ystañ sek sua lny ch po -
twierd zaj¹ ten wnio sek. Pe dof ilia ko biet (na wet sze roko
de fin iowa na) jest zja wis kiem rzad kim4, a jedn oczeœnie
p³eæ ¿eñs ka sta nowi pow a¿ny czyn nik ry zyka sta nia siê
ofiar¹ wy kor zyst ania, znacz nie przew y¿szaj¹c po jaw ie -
nie siê tego sa mego ry zyka u mê ¿cz yzn [4]. St¹d przy wy -
sok iej in tern ali zac ji sk utków wy kor zyst ania u ko biet,
ró wnie¿ po twierd zony ch w ba dan iach, szan sa na prze -
mianê ofiary w spraw cê jest zde cyd owa nie ni¿ sza ni¿
wœr ód mê¿ czy zn. Wy dawa³oby siê, ¿e wnio sek o za stos o -
wa niu hi pot ezy abus ed abus er wy³¹cznie wo bec  mê¿ -
czyzn jest ca³ko wic ie uprawn iony. By³by – gdy by nie
anal iza hi stor ii ¿y cia ko biet sp rawczyñ. Otó¿ zde cyd owa -
na wiê ksz oœæ bad añ [11, 29, 38, 45] wska zuje, ¿e pra wie
wszyst kie lub wrêcz wszyst kie ko biety spraw czyn ie sa me
by³y kiedyœ ofiar ami wy kor zyst ania sek sua lne go. Dob-
 rze wiêc zna ny jest wa run ek ko nieczny spraw stwa ko -
biet. Hi stor ie ich ¿y cia do wodz¹, ¿e in ter akcja mi êdzy ce -
chami cz ynów (su rowo œæ, wi elop ostaciowoœæ wy kor zys - 
ta nia, wi elo œæ sp raw ców), kt óry ch do puszc zono siê wo -
bec nich w dz ieciñstwie i czyn nik ami œrod owi sko wymi
(brak oparc ia w ro dzin ie, styg mat yza cja i od rzuc enie
ofiary, po rzuc enie przez part nera sek sua lne go), sk³ada
siê na prz ycz ynê ich spraw stwa. Nie stety nie znana jest
odp owie dŸ na py tan ie o czyn niki bu for owe, kt óry ch zna -
czen ie trud no prze ceniæ, sko ro tyl ko nie wielki od set ek
ko biet5 sta je siê spraw czyn iami. Porów nanie efekt ów
 ró¿ nicy wywo³anej przez p³eæ po wod uje, ¿e hi pot eza
abus ed abus er, zw³asz cza w wer sji pro gnos tycznej, mo¿e 
byæ zde cyd owa nie czê œci ej sto sow ana wo bec mê ¿czyzn,
bo cz êœciej ry zyko sta nia siê sprawc¹ po jaw ia siê u ofiar
p³ci mêskiej. St¹d te¿ dal sze roz wa¿ania bêd¹ siê wy -
³¹cznie do nich odnosiæ.

3. Nur ty ba dawc ze wy kor zyst uj¹ce hi pot ezê
abus ed abuser

3.1. Per spekt ywa def icytów – ba dan ia nad hi stori¹
wy kor zyst ania sek sua lne go

Poza czyn nik ami pod miot owy mi prz ydat noœæ hi pot e -
zy abus ed abus er mo¿e byæ ocen iana przez pry zmat celu
bad añ poœ wiêconych spraw com mê¿cz yznom. Anal iza
proj ekt ów ba dawc zych we ryf ikuj¹cych tê hi pot ezê po -
zwala st wier dziæ, ¿e re prez entuj¹ one dwa od rêbne nur ty. 
Do nur tu pierw szego nale¿¹ pro jekty uwz glêd niaj¹ce  per-
 spektywê def icyt ów. Ba dan ia te zmie rzaj¹ do ustal enia,
ja kie czyn niki (po jed ynczo lub w in ter akcj ach z in nymi)
zwi¹zane z do œwi adczeniem wy kor zyst ania sek sua lne go
wp³ywaj¹ na pod jêc ie roli spraw cy w przysz³oœci. Do
wspo mnian ego nur tu nal e¿¹ ba dan ia skon cent rowa ne na
hi stor ii wy kor zyst ania sek sua lne go (au tor zy zak³adaj¹,
¿e spraw ca od twar za zda rzen ie w³asnego wy kor zyst ania
i ¿e ce chy tego zda rzen ia wp³ywaj¹ na po wstan ie przy -
sz³ych zaburzeñ) oraz ba dan ia skon cent rowa ne na  histo -
rii ¿y cia spraw cy (au tor zy po szuk uj¹ przy czyn pe dof ilii
w czyn nik ach ogól nie jszych, pod miot owy ch i kon teks -
tual nych). 

Przyk³adem badañ okreœlanych na u¿ytek tego  opra -
co wania ba dan iami nad hi stori¹ wy kor zyst ania  seksu -
alnego s¹ te, kt óre pro wad zili Ro mano i De Luca [34].
Au tor zy sku piali siê na ce chach czy nu i na kon grue ncji
miê dzy doœ wiad cze niem ofiary w dziec iñstwie a póŸni ej -
szym czy nem tej ofiary, ju¿ jako spraw cy w sto sunku do
no wej ofiary. Do tyc zy³y one wy³¹cznie sprawców  prze -
stêpstw sek sua lny ch wo bec dzie ci. Pows zechnoœæ wy ko -
r zyst ania sek sua lne go w tej gru pie by³a du¿a (75% ba da-
nych prz estêpców zo sta³o wy kor zyst anych w  dzieciñ -
stwie), znacz nie przew y¿szaj¹c wy niki ok reœ laj¹ce6 cz ês -
t oœæ wy kor zyst ania sek sua lne go w po pul acji do ros³ych
mê ¿czyzn. W ba dan iu tym mie rzono sto pieñ pod obie ñ -
stwa miê dzy sy tua cj¹, w kt órej obecny spraw ca doœwi ad -
cza³ wy kor zyst ania, a sy tua cj¹ ak tua ln¹, gdy spraw ca by³
osob¹ wy kor zyst uj¹c¹. Za uwa ¿ono ist nien ie sze regu
 zbie¿ noœci, któ ry do tyc zy³y cech uc zes tników obu in ter -
akcji,  ta kich jak wiek ofiar, wiek sprawców, p³eæ spraw -
ców (mê¿czyŸni w wiêkszoœci wy kor zyst ani byli w prze -
sz³oœci przez ko biety, nie uznaj¹c zreszt¹ zda rzen ia za
krz ywdê, sami zaœ szu kali ofiar dziew czyn ek) oraz zwi¹ -
zek miêdzy sprawc¹ a ofiar¹ (wiêkszoœæ ba dan ych sp raw -
ców by³a ofiar ami zna nych so bie osób, choæ rzad ko krew -
nych). Opró cz podo bieñstwa cech pod miot owy ch  anali -
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4 ICD-10 zawiera informacjê, ¿e pedofilia rzadko wystêpuje

wœród kobiet. 
5 Ró¿ne sposoby szacowania sprawstwa kobiet powoduj¹, ¿e

procent sprawczyñ w ogólnym zbiorze osób wykorzystu j¹ -
cych dzieci waha siê miêdzy 1 a 10 [4].

6 Jak podaj¹ Ryan, Miyoshi, Metzner, Krugman i Fryer [35] oraz
Worling [46], oko³o 40% nieletnich sprawców przestêpstw
seksualnych by³o ofiarami takich przestêpstw. Briggs [5]
i Gra ham [15] przytaczaj¹ dane zdecydowanie wy¿sze (93%
i 70%). Wed³ug najnowszych badañ Conolly i Woolons [9],
wynosi on 45%, zaœ w polskich badaniach Izdebskiego [22]
dotycz¹cych nastolatków – 68%.



zowano te¿ podo bie ñst wo obu czyn ów prze jaw iaj¹ce siê
po przez ta kie ich ce chy, jak ro dzaj cz ynów, sp osób po -
zys kiwa nia ofiar, czas trwa nia wy kor zyst ania i fre kwenc -
ja czy nów. Te elem enty by³y dla ofiar i sprawców po dob-
ne, wska zuj¹c, ¿e cha rakt ery sty ka czy nu ma zna czen ie
dla oceny póŸn iejszych dzia³añ spraw cy. W efekc ie udo -
w odni ono zwiê kszon¹ frek wenc jê doœw iadc zeñ zwi¹za -
nych z wy kor zyst aniem sek sua lnym u ba dan ych osób
w sto sunku do po pul acji oraz po dob ieñ stwo kil ku cech
obu wspo mnian ych wy¿ej in ter akcji. Dane te jed nak nie
daj¹ pod staw do wyci¹ga nia uo gólnionych wn iosków,
po niewa¿ wy niki nie osi¹gnê³y wy mag ane go po ziomu
pr awdo podobieñstwa, aby mo ¿na by³o uz naæ je za istotne 
odnoœn ie do wszyst kich opis any ch wy¿ej cech (z wy j¹t -
kiem p³ci). Au tor zy je dyn ie mó wili o wy stê puj¹cej ten -
denc ji, zgod nie z któr¹ wy mien ione ce chy uc zestników
i ce chy cz ynów w obu ty pach in ter akcji mo ¿na uz naæ za
po dobne. Da³oby to oparc ie (gdy by wy niki by³y istotne
sta tys tycznie) dla tezy, ¿e spraw cy od twar zaj¹ czyn, kt ó -
rego sami do œwia dczyli. Ten punkt wi dzen ia po twier d zi -
³y wy niki in nych bar dzo po prawn ie prze prow adz onych
badañ, w któr ych udow odni ono zwi¹zek póŸn iejs zego
spraw stwa z po przedn im wy kor zyst aniem (su row oœci¹
i wi êzi¹ ka zir odcz¹) [17, 26, 44]. 

Nie wszyst kie jed nak wy niki z tej anal izo wan ej gru py 
bad añ skon cent rowa nych na sa mej hi stor ii wy kor zyst a nia 
pro wadz¹ do ta kich sa mych wn iosków. Hum mel wraz
z ze spo³em [20] ró wnie¿ zmie rza³ do zba dan ia wp³ywu
wy kor zyst ania sek sua lne go na spo sób dzia³ania póŸ nie j -
sz ych spr awc ów. Ba dac ze po rów nali ze sob¹ dwie gru py
nie letn ich spr awców wy kor zyst uj¹cych dzie ci: tych, któ-
 rzy sami byli kied yœ ofiar ami (16 mê¿cz yzn) i tych, któ -
rzy ta kich do œwiadczeñ nie zg³aszali (20 mê¿cz yzn). Bra -
no pod uwa gê ta kie ce chy wy kor zyst ania, jak wiek ofia -
ry, gdy po raz pierw szy zo sta³a wy kor zyst ana, czas trwa -
nia wy kor zyst ania, ro dzaj ak tywnoœci i zwi¹zek ze spraw -
c¹. W tym wy padku po szuk iwa no ró ¿nic w dzia³aniu nie -
letn ich prz estê pców, zak³adaj¹c, ¿e elem entem znacz¹co
na nie wp³ywaj¹cym po winny byæ ró ¿nice pr ze¿y tych do -
œwia dczeñ. Zak³ad ano, ¿e pierw sza gru pa po winna ró ¿niæ 
siê od dru giej, bo po winna od twar zaæ to, cze go doœ wiad -
czy³a. Za sadn iczo nie uda³o siê jed nak odn aleŸæ zna -
cz¹cych ró¿nic mie dzy gru pami. Osoby z hi stori¹ wyko -
rzy stan ia w przesz³oœci i osoby bez ta kich do œwiadczeñ
dzia³a³y po dobn ie. Zna lez iono na tom iast w roz woju osób 
z gru py wy kor zyst anych sek sua lnie pew ne ogó lniejsze
(ni¿ same ce chy wy kor zyst ania) nie kor zystne tren dy, ta -
kie jak gor sze osi¹gni êcia szkol ne mimo por ówny wal -
nych mo¿li woœci in tel ektu aln ych, wi êks za izol acja od
rówi eœn ików i ubo¿ sze kon takty z grup¹ po 14 r.¿. przy
i tak re lat ywnie s³abych wiêziach z in nymi. Po dobne ró¿ -
nice do tyc zy³y hi stor ii ci¹¿y i po rodu, kt óre za wiera³y
(w gru pie wy kor zyst anych) wi êcej el eme ntów ne gat yw -
ny ch. Inny wy nik od ró¿niaj¹cy gr upê ofiar to  doœ wiad -
czenie stra ty ro dzica (fi zyczn ej przez œmieræ lub emo -

cjo naln ej przez separacjê, opuszc zenie czy rozwód) oraz
al koh oli zm ojca. Opis ane czyn niki nie mia³y zwi¹zku
z ce chami cz ynów, ale udok ume ntowa³y tezê, ¿e spraw ca 
nie po wtar za swo ich ne gat ywny ch do œwi adcz eñ wprost.
Ba dan ia te wska za³y, ¿e nie szcz egó³owe ce chy zwi¹zane
ze zda rzen iem, a pew ne ogó lniejsze de fic yty, np. bra ki
w opiece ro dzic ielsk iej, mog¹ od powi adaæ za pr zyjê cie
roli spraw cy. Do ta kich sa mych kon kluz ji do szed³ Wor -
ling [46], któ ry pro wad zi³ pro jekt ba dawc zy do tycz¹cy
nie letn ich spr awców wy kor zyst uj¹cych sek sua lnie dzie -
ci. Kon cent rowa³ siê on na opis ie zale ¿noœci miêd zy
doœw iadczeniem wy kor zyst ywan ia spraw cy w dziec iñ -
stwie a wy bor em ofiar w przysz³oœci. Wiêkszoœæ spraw -
ców – wczeœniejszych ofiar – sama siêga³a po ofiary p³ci
oboj ga lub wy kor zyst ywa³a tyl ko ch³opc ów. Na tom iast
ce chy spraw cy (p³eæ, wiek, stopi eñ pokre wieñstwa) wy -
kor zyst uj¹cego ki edyœ obecn ego spraw cê nie mia³y zna -
czen ia. St¹d nie uda³o siê stw ierd ziæ (przy najmn iej
w tych ba dan iach), czy cha rakt ery sty ka osoby wy kor zy -
st uj¹cej ki edyœ sp raw cê od dzia³uje na wy bór ofiar. Z ko -
lei wy niki ba dañ in nych ba dac zy [40], kt órzy anal izo wali 
dal sze losy ch³opc ów bêd¹cych ofiar ami wy kor zyst ania
sek sua lne go do prow adzi³y do kon kluz ji, ¿e ci wœr ód nich 
(11 na 25 ba dan ych), kt órzy sami sta li siê spraw cami, nie
kon tyn uow ali spo sobu dzia³ania swo ich spr awców. 

Jak wska zuj¹ powy ¿sze przyk³ady badañ, hi stor ia
wy kor zyst ania sek sua lne go po trafi tyl ko w nie których
wy padk ach tak wp³yn¹æ na of iarê, ¿e za mien ia siê ona
w sp raw cê. 

3.2. Per spekt ywa def icytów – ba dan ia nad hi stori¹
¿y cia spraw cy

Wiêcej in form acji pod trzym uj¹cych hip otezê abus ed
abus er do starc zaj¹ ba dan ia (ró wni e¿ pro wad zone z per -
spekt ywy def icytów) skon cent rowa ne na hi stor ii ¿y cia
spraw cy. Ich po wtar zaj¹cym siê mo tyw em jest  wskazy -
wa nie na de fic yty, ogran icz enia czy in ac zej ce chy pod -
miot owe spraw cy i jego œrodo wiska od pow iedz ialne za
uruc homi enie nie efekt ywny ch spo sobów ra dzen ia so bie
z wy kor zyst aniem sek sua lnym w dzi eci ñst wie. W taki
spo sób prze prow adz ili naj nows ze ba dan ia Con nolly
i Wo oll ons [9], po szuk uj¹c przy czyny pa tol ogii we wcze -
snych uwar unko wan iach ro dzinn ych i w so cjal iza cji sek -
sua lnej spr awc ów. Doœ wia dcz enie wy kor zyst ania doty-
czy³o 45% ba dan ych wy kor zyst uj¹cych dzie ci (co jest
wy sok im wy nik iem) i, cze go siê ju¿ nie spo dziew ano, a¿
71% gwa³ci cieli, kt órzy two rzyli gru pê por ówna wcz¹.
Czyn niki, które ko rel owa³y z wi êksz¹ wik tym iza cj¹ pr ze -
stêpców sek sua lny ch, to wie loa spekto we za nied bywa nie
dziec ka w ro dzin ie i gor sze szan se eduk acy jne. Ro dziny,
kt óre nie dbaj¹ o dzie ci, równ ie rzad ko do starc zaj¹ im
oparc ia w trud nych sy tua cjach. £¹cz¹c ten brak wspar cia
z po jaw ieni em siê sy tua cji wy kor zyst ywan ia dziec ka,
³atwo so bie wy obraziæ, jak nie kor zystne wa runki  rodzin -
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ne po wod uj¹ w dziec ku wzrost gnie wu i bezr adnoœci
w ob lic zu do znan ej prze mocy sek sua lnej. Wia domo, ¿e
wraz z po czuc iem krzyw dy i bra kiem wspar cia spa da po -
czuc ie spraw stwa i kon troli w od nies ieniu do œr odow iska, 
ro œnie na tom iast pr awd opodobieñstwo od zys kiwa nia go
w kon takc ie sek sua lnym z kimœ s³abym. Ten spo sób myœ -
len ia po twierd zi³y ba dan ia, kt óre pro wad zili Bri ggs
i Haw kins [6]. Zwr ócili oni uwa gê na zna czen ie wiê zi ro -
dzinn ej, po równuj¹c do œwiad czenie mê ¿czyzn nig dy nie -
wyk orz ystuj¹cych dzie ci ze spraw cami. Okaza³o siê, ¿e
abus ed-abus ers po chod zili ze œr odow isk, gdzie kontakty
miêdzyludzkie nasycone by³y agresj¹ fizyczn¹ i wer bal -
n¹, co powodowa³o, ¿e dziecko nie mia³o okazji poznaæ
dobrej, wspieraj¹cej relacji. W ich procesie wiktymizacji
historia ¿ycia znaczy³a wiêcej ni¿ rodzaj samego  wyko -
rzystania. 

Wszyst kie cy tow ane tu ba dan ia – za rów no bar dziej
szc zegó³owe, skon cent rowa ne na hi stor ii wy kor zyst ania,
jak i bar dziej ogó lne, skon cent rowa ne na hi stor ii ¿y cia
spraw cy – nie w pe³ni we ryf ikuj¹ hi pot ezê abus ed  abu -
ser. Wiêc ej jed nak war toœciowych da nych do starc zaj¹ te
ostatn ie, wska zuj¹c ra czej na rolê og ólniejszych zmien -
nych w pro ces ie sta wan ia siê sprawc¹. Nie daj¹ one jed -
nak od pow iedzi na py tan ie o to, w ja kich przy padk ach
de cyd uje o pó Ÿni ejs zym spraw stwie samo zda rzen ie i je -
go cechy, a w jakich ogólniejszy kontekst zdarzenia. 

3.3. Per spekt ywa za sob ów – 
ba dan ia nad od por noœci¹ ofiar

Pew ne su ges tie za warte s¹ w in nym nur cie bad añ pro -
wad zonym z per spekt ywy zas obów, uzupe³niaj¹cym
w sto sunku do omó wion ego pow y¿ej, a sku pion ym na
de fic yta ch. Jest to od mienny, ale bar dzo in ter esuj¹cy sp o -
sób po dej œcia do ba dan ia zja wis ka abus ed abus er. Cho -
dzi o ba dan ie od por noœci ofiar, czy li ak cent owa nie za so-
bów i cz ynni ków chro ni¹cych przed zo stan iem sprawc¹.
Zja wis ko odp orn oœci od nosi siê do osoby, która w spos ób 
sa tysf akcj onuj¹cy ad apt uje siê do rz ecz ywi stoœci mimo
ist nien ia ne gat ywny ch zd arz eñ i ok oli czno œci [28]. Po -
szuk uj¹c za sobów i ich zwi¹zku ze sku teczn¹ ad apt acj¹,
ba dac ze sta raj¹ siê wsk azaæ, ¿e ist nien ie okr eœlo nych  za -
so bów prze rywa cykl prze miany. Opis ywa ny mo del ba -
dañ re prez ento wa³a Gil gun [14]. Udow odni³a, ba daj¹c
ofiary wy kor zyst ania sek sua lne go w dzi eci ñst wie (ko -
biety i mê ¿czy zn, pr zest êpców i osoby, które nig dy nie
z³ama³y pra wa), ¿e czyn nik iem ró¿n icuj¹cych ich hist oriê 
¿ycia i hist oriê wy kor zyst ania oraz de cyd uj¹cym o nie po -
dejm owa niu akt ywnoœci sek sua lnej z dziec kiem w przy -
sz³oœci jest po siad anie bli skiej wiê zi z in nymi. Cho dzi
o wiêŸ z kimœ, komu mo¿ na ufaæ i od kogo mo¿ na uzy s -
kaæ wspar cie. Wszyst kie ofiary z gru py nie przestêpczej
nawi¹za³y blisk¹ i dobr¹ relacjê, co nie zna czy, ¿e cza -
sami jej po szuk iwa nie nie trwa³o la tami. Lam bie wraz
z ze spo³em w swo ich ba dan iach [25] te¿ skon cent rowa³

siê na owych czyn nik ach prze ciwd zia³aj¹cych za mian ie
ról osób wy kor zyst ywan ych sek sua lnie w dzi eci ñst wie.
Po szuk iwa no ich w bar dzo sze rok im zbio rze zmien nych:
wœród cech pod miot owy ch ofiar, w ocen ie zdar zeñ (czyn -
niki zwi¹zane ze spo sob em, w jaki ofiary by³y wy kor zy -
st ywane w dz iec iñst wie) oraz w spo³ecz nym kon tekœcie.
Por ównanie gru py spr awców z grup¹ nie-spr awców wska-
 zywa³o na prz ewagê w za sob ach de mog rafi cznych tych
ostatn ich w dwóch punk tach: by³a to gru pa osób m³od -
szych i le piej wy kszta³co nych. Anal iza prze biegu  wyko -
rzystania wska za³a, ¿e wszy scy doœw iadczyli po dobn ej,
opart ej na wy kor zyst ywan iu ak tyw noœci sek sua lnej, tyle
tyl ko, ¿e (po ko rekc ie wza jemn ie znosz¹cego siê wp³ywu 
zmien nych) przes têpcy sek sua lni byli wy kor zyst ani w zna -
cz¹co m³od szym wie ku. Oni tak ¿e w trak cie kon taktu
w pr zew a¿aj¹cej mie rze doœ wiadczali po bud zenia sek -
sua lne go, nig dy nie doœ wiadczaj¹c prz yjemnoœci  emo -
cjo nalnej. Tyl ko oni, gdy kon takt siê zak oñczy³, ma stur -
bo wali siê, fan taz juj¹c o tym kon takc ie. Do cie kaw ych
wni osk ów do prow adzi³y wy niki ba dan ych po rów nuj¹ce
ich kon takty spo³ecz ne. Naj pierw okaza³o siê, ¿e wiêzi
gru powe, prz yja Ÿnie, re lac je ró wie œnicze by³y w gru pie
prz estêpców rzad kie, ubog ie i ra czej nie wy krac za³y poza 
re lac je szkol ne. Nastê pnie ocena wspar cia czer pan ego
z ro dziny i spo za niej wy kaza³a, ¿e pr zes têpcy nie mo gli
li czyæ na pr zychylnoœæ swo ich rod ziców lub krew nych,
bo jej inte nsywnoœæ, zasi êg i ró¿n orodnoœæ by³a zde cyd o -
wa nie mniej sza ni¿ w dru giej gru pie ba dan ych. De fic yty
do tyc zy³y przede wszyst kim wspar cia emoc jona lnego
po chodz¹cego od bli skich cz³onk ów ro dziny. Brak tego
wspar cia spo wod owa ny by³ miê dzy in nymi nie kor zyst -
ny mi czyn nik ami œrod owi sko wymi (izol acja od in nych,
ro dzina wik tym izuj¹ca). Wszyst kie czyn niki ra zem wzi ê -
te zw iêkszaj¹ ni ebezpieczeñstwo zmia ny ofiary w spraw -
cê. Nie mniej rów nie¿ ja sno do wodz¹, ¿e tzw. ry zyko
za miany „ocal one go” – któr ym to okre œle niem chêt nie
pos³uguj¹ siê ba dac ze – w sp raw cê nie jest wy sok ie.

Ba dan ia na kre œli³y dwa sce nar iusze roz woju sy tua cji
po wy kor zyst aniu sek sua lnym ch³opca. W pierw szym
przy padku ch³opiec wy kor zyst any w m³od szym wie ku.
Po mimo ¿e nie do œwi adcza on kom fortu i przy jemn ych
emoc ji zwi¹za nych z ak tywnoœci¹ sek sua ln¹ z do ros³ym,
to jed nak doœ wiadcza po bud zenia sek sua lne go pod czas
kon taktu, a po nim fan taz juje i po bud za siê jego wizj¹
w cza sie ma sturb acji. Ten sp osób wy kor zyst ania i ra dze -
n ia so bie z jego skut kami wyst¹pi³ u ch³opców z mniej -
szy mi za sob ami (gor sze osi¹gni êcia szkol ne), ubo¿s zymi
kon takt ami rów ieœn icz ymi i w gru pie, któ ra otrzym ywa³a 
mniej sze wspar cie ze stro ny ro dziny. Ry zyko po wtó -
rzenia do œwi adczenia z za mian¹ ról jest wy ¿sze. Dru gi
sce nar iusz opis uje ch³opca wy kor zyst anego w star szym
wie ku, czuj¹cego siê bar dziej kom fort owo w cza sie kon -
taktu z do ros³ym (up rzejmoœæ, przy jaz na po stawa), nie
osi¹gaj¹cego pod niec enia sek sua lne go i znaj duj¹cego
oparc ie w gru pie i ro dzin ie. Ry zyko zo stan ia sprawc¹ jest 
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wówczas ni¿sze. Z powy¿szych badañ wy nika, ¿e efekt
bu for owy po chod zi przede wszyst kim ze wspar cia spo -
³ecz nego p³yn¹cego z licz nych Ÿróde³ (od rodz iców,
krew nych i in nych do ros³ych) i okaz ywa nego w ró¿ny
spos ób (przez po zyt ywne na staw ienie emoc jona lne,
w do brym kon takc ie fi zyczn ym i s³ow nym) u tych, kt órzy 
nie zo stali spraw cami. Oczyw iœc ie wspar cie to obejm o -
wa³o nie tyl ko sam mo ment wy kor zyst ania czy nie tyl ko
z nim siê wi¹za³o, bo au tor zy po dkr eœlaj¹, ¿e cho dzi
w ogóle o spo strzeg anie tych zja wisk w dzi eciñstwie ba -
dan ych. Nie ok reœ lano wpraw dzie, co jest jego Ÿród³em
(nie badano postaw rodziców wobec dziecka czy rodzaju
relacji z nim), ale skupiono siê na ocenie skutków,  po zo -
sta wiaj¹c innym dociekanie, sk¹d siê one bior¹. 

Wy niki okaza³y siê obiec uj¹ce i zwróci³y uwagê na
zna czen ie czyn nika spo³ecz nego (rolê wiê zi spo³ecz -
nych) w etiol ogii aktyw noœ ci sek sua lnej po dejm owa nej
przez do ros³ego z dziec kiem. Czyn nik ten jest nie zwyk le
wa¿ ny, a jego rola w etiol ogii pe dof ilii nig dy nie mo¿e
zos taæ prze cen iona. To, co jed nak za stan awia w  bada -
niach, kt óre pro wad zi³ Lam bie, to brak ja kichk olwi ek
 czynników po stro nie czy nu (sur owoœæ, czas trwa nia,
czês toœæ, re lac ja ze sprawc¹) wy kor zyst ania sek sua lne go
w dzi eci ñst wie od pow iedz ialnych za we jœc ie ofiary
w rolê przes têpcy. Po dobn ie o swo ich wy nik ach wy razi³
siê Sal ter wraz z ze spo³em [37], mówi¹c, ¿e nie wspie raj¹
one po wszechn ego pogl¹du, ¿e wraz ze wzro stem suro -
woœci czy nu roœ nie ry zyko ne gat ywny ch kon sek wencji
dla ofiary, w tym wy padku kon sek wencji w po staci za -
miany ofiary w spraw cê. Z ko lei ba dan ia, kt óre  prowa -
dzili Bri ggs i Haw kins [6], te¿ wy kaza³y ró ¿ni ce w czy nie 
wy kor zyst ania sek sua lne go dziec ka w gru pie spr awców
i nie-spr awców. Czyn nik ten au tor zy uznali za wa¿ny, ale 
jego dzia³anie – w œwiet le si³y dzia³ania in nych – za nie -
kon iecznie istotne w pro ces ie prze miany ofiary w spraw -
cê. De cyd uj¹c siê na wska zan ie naj bard ziej znacz¹cego
czyn nika, wska zali na wp³yw otoc zenia spo³ecz nego i spo-
sób oceny wy kor zyst ania sek sua lne go przez ofiarê. Cy -
tow ane wy niki ba dañ s¹ wiêc do brym przyk³adem  zró¿ -
nicowanego wp³ywu zmien nych na dan¹ cechê. W tym
bo wiem wy padku same ce chy wy kor zyst ania w  dzieciñ -
stwie (ska zani byli prz eci e¿ wy kor zyst ywani cz êœc iej
przez do ros³ych sp rawców, przez ko biety i wy kor zyst a -
nie po lega³o cz êœc iej na sto sunku sek sua lnym, a wiêc
mia³o zde cyd owa nie bar dziej in waz yjny cha rakt er) ró¿ -
nico wa³y dwie gru py ba dan ych, ale wp³yw tych zmien -
nych ocen iono jako mniej znacz¹cy w sto sunku do wp³y -
wu, jaki przy pis ano sa mej atryb ucji doœwi adc zenia. 

4. Wnio ski

Anal iza wy bran ych i przy toc zony ch tu wyni ków ba -
dañ odwo³uje siê do pew nych fak tów em pir yczny ch. Jak
to siê dzie je, ¿e pew ne ba dan ia (i to po dejm owa ne za -

równo z per spekt ywy def icytów, jak i z per spekt ywy za -
sobów) prze kon uj¹ o tym, ¿e istota etiol ogii pe dof ilii
 zawiera siê w od twar zaniu pr ze¿y tej trau my, wcze snym
wa runk owa niu ok reœl ony ch za chow añ sek sua lny ch, do -
datn iej atryb ucji czynów przes têp czych, a inne nie? Dla -
czego nie mo¿ na w pro sty spo sób za po moc¹ hi pot ezy
abus ed abus er wyja œniæ etiol ogii pe dof ilii czy cz ynów
wy kor zyst ania sek sua lne go? Na prze szkod zie stoi fakt,
¿e pe dof ilia jest zja wis kiem zbyt z³o¿o nym, by pro ste
kon cepc je do brze spe³nia³y tê fu nkcjê. St¹d, po pierw sze,
trud no licz yæ na suk ces, pos³uguj¹c siê wy³¹cznie  oma -
wia n¹ hi pot ez¹. Po dru gie, za cha os wyn ików i tru dnoœæ
w ich in terp reta cji od pow iedz ialny jest sp osób for mu -
³owan ia pro blemu. Nie jest bo wiem istotne zbie ran ie
dowo dów em pir yczny ch wska zuj¹cych, jaki frag ment
jed nego zja wis ka (wy kor zyst ania sek sua lne go w dzi eci ñ -
stwie) wp³ywa na po wstan ie in nego (za bur zeñ  seksual -
nych w ¿yc iu do ros³ym). Teo ret ycznie zwi¹zek miê dzy
tymi zja wis kami zo sta³ do brze udok ume ntow any, co zna -
laz³o od zwierc iedl enie w ró ¿nych pa rad ygma tach. W ce -
lu zro zum ienia ró¿ nic w wy nik ach ba dañ em pir yczny ch
trze ba in ac zej po st awiæ kw es tiê. Na le ¿y za py taæ, co spra -
wia, ¿e pew ne nie kor zystne roz woj owo zja wis ko (bo taki
sta tus ma wy kor zyst anie sek sua lne dziecka przez osobê
doros³¹) potrafi w sposób trwa³y zaburzyæ rozwój sek -
sua lny cz³owieka, prowadz¹c do tego, ¿e staje siê on
sprawc¹ wykorzystywania seksualnego dziecka w do ro -
s³oœci. 

Jak wia domo z wiê ksz oœci bad añ nad wy kor zyst a -
niem dzie ci, spos ób re agow ania dziec ka na to zja wis ko
zal e¿y – anal ogi cznie jak w ra zie stre su – od in ter akcji
mi êdzy si³¹ i ro dzaj em dzia³aj¹cego bo dŸca (do kum en -
tuj¹ to ba dan ia nad hi stori¹ wy kor zyst ania) a ro dzaj em
uruc homi onej wo bec nie go re akc ji (do kum entuj¹ to ba -
dan ia nad hi stori¹ ¿y cia spraw cy). Sku teczne upor anie siê 
z sa mym wy dar zeni em i jego skut kami oznac za – tak jak
w przy padku wszel kich stres orów, wydar zeñ  krytycz -
nych czy na wet trau mat yczny ch – in korp oro wan ie go,
a na stêp nie zin teg rowa nie z ca³oœci¹ w³asnego  doœwiad -
czenia oraz spo¿y tkowanie z korzy œci¹ dla w³asnego roz -
woju. Ten po zyt ywny sce nar iusz nie po zos tawia miej sca
ani na ¿ycie z traum¹, ani na pos³ugiw anie siê  niesku -
tecznymi spo sob ami ra dzen ia so bie z ni¹. Uruc homi enie
me chan izmu za radczego w miej sce me chan izmu  obron -
nego – oto pierw sza odpow iedŸ na py tan ie, dla czego czê œæ
wyk orzy stañ sek sua lny ch po zos taje asympt oma tyc zna
i nie wywo³uje ne gat ywny ch na stê pstw. Tyle, ¿e stwier -
dzen ie to nie do tyc zy sp raw ców, na tom iast za wiera w so -
bie wy jaœnienie kwe stii, dla czego czê œæ mê¿ czyzn – ofiar
wy kor zyst ania w dzi eciñstwie – nig dy w przysz³oœci nie
wy kor zyst uje sek sua lnie dzie ci. Czy ni¹c tê wyp owiedŸ
bar dziej szc zegó³ow¹, mo¿ na pow iedzieæ rów nie¿, ¿e
czê œæ wy kor zyst anych w dz iec iñst wie mê ¿cz yzn acz kol -
w iek nie upora³a siê w mo del owy sp osób ze swo im wy -
kor zyst aniem, to sto suje me chan izmy obronne inne ni¿
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spraw stwo (na przyk³ad ucieczkê od aktywnoœci sek sua l -
nej, pro mis kuit yzm w kon takt ach z do ros³ymi). Ta gru pa
nig dy nie zo staje spraw cami w³aœnie ze wzglê du na u¿y -
cie sku teczn ego me chan izmu za radczego lub  obron nego
wo bec wy kor zyst ania sek sua lne go w dzieciñstwie. 

Wy niki pre zent owa ne pow y¿ej, zbie raj¹ce doœwia d -
cz enia mê¿c zyzn wy kor zyst anych i nie wyk orz ysta nych
sek sua lnie w dzi eci ñst wie, wska zuj¹, ¿e po dzia³ na te
dwie gru py nie po krywa siê, lecz kr zy¿u je z po dzia³em na 
mê ¿czyzn wy kor zyst uj¹cych i nie wyk orz ystuj¹cych sek -
sua lnie dzie ci. St¹d py tan ie: ja kie czyn niki de cyd uj¹, ¿e
ni ekt órzy wy kor zyst ani mê ¿cz yŸni wy bier aj¹  wykorzys -
ty wanie dzie ci jako spos ób obrony przed w³asnym do œ -
wi adcz eniem wy kor zyst ania? I tu obie gru py bad añ – i te
skon cent rowa ne na hi stor ii wy kor zyst ania, i te  skoncen -
trowane na hi stor ii ¿y cia spraw cy – daj¹ mo¿li woœci od -
pow iedzi. Z³o¿y³y siê na to na stê puj¹ce ce chy po stro nie
czy nu: jego znacz na surow oœæ, d³ugot rwa³oœæ, spraw -
stwo ko biet i osób zna nych dziec ku, m³od szy wiek wy -
kor zyst anego dziec ka. Z ko lei dru ga gru pa bad añ wska -
za³a, ¿e czyn niki te (ocen iane przez niektórych jako
mniej, a przez in nych jako bar dziej istotne) nie dzia³aj¹
same, ale w in ter akcji z ta kim sze roko ujê tymi ce chami
po stro nie ofiary, jak: ogran icz one za soby (brak ro dzi -
ców, ni ski sta tus spo³ecz ny, ni skie wy kszta³ce nie, brak
wspar cia), izol acja spo³ecz na oraz brak do brej i pe³nej uf -
noœci re lac ji. Czyn niki te, dzia³aj¹c ³¹cznie, do prow a -
dzi³y do tego, ¿e pe wien wzo rzec pos têpowania (kon takt
sek sua lny z dziec kiem – osob¹ bez radn¹ i zal e¿n¹) uleg³
utrwal eniu jako dzia³anie zna ne, któ rego od twar zanie
i po wtar zanie ma moc gra tyf ika cyjn¹. Nie zna czy to, ¿e
musi od razu prz ynosiæ sat ysfakcjê sek sua ln¹.  Wystar -
czy, ¿e na pocz¹tek ob ni¿a na piêcie emoc jona lne, tzn.
uwaln ia od po czuc ia krzyw dy, ³agod zi ból, daje po czuc ie
spraw stwa i ogran icza zale¿ noœæ. Z cza sem i po przez ta -
kie ma nip ulo wan ie dziec kiem, by aktyw noœæ z nim za -
pewn ia³a ob ni¿e nie na piêc ia sek sua lne go spraw cy, wy -
ko rzys tywa nie pro wad zi do uzys kiwa nia sa tysf akcji sek -
sua lnej. I wte dy ku mul acja ob ni¿ aj¹cego siê uo gól nio -
nego na piê cia emoc jona lnego i napi êcia sek sua lne go ma
wy sok¹ moc na grad zaj¹c¹. Po zwala bo wiem za po moc¹
jed nego dzia³ania zar ówno upo raæ siê ze zda rzen iem
z przesz³oœci, jak i zapewniæ ak tua lne, przy jemne do -
znan ie. Jak wska za³y ba dan ia, wa runki te  odpowie dzial -
ne s¹ za pr zem ianê ofiary w spraw cê. I acz kolw iek odpo -
wi edŸ na py tan ie o przy czyny brzmi pro sto: jest nimi in -
ter akcja mi êdzy ce chami czy nu i ofiary ocen iana w  kon -
tekœcie, to prze³o¿en ie jej na pro ste i jed noz naczne czyn -
niki nie jest mo¿l iwe. Kom plik uje ten pro ces wie loœæ
kon fig ura cji, któ re tworz¹ omaw iane czyn niki. Na przy -
k³ad wy soka su row oœæ czy nu sko rel owa na z do brymi
kom pet encj ami in tel ektu aln ymi ofiary i z jej de fic yta mi
w za kres ie em pat ii do prow adzi do wy kor zyst ywan ia
dzie ci ze znaczn¹ doz¹ agres ji, uspraw iedl iwia nej pra -
wem spraw cy do prze ciws tawi ania siê opres yjnym nor -

mom. Por ównywalny po ziom su rowoœci wy kor zyst ania
sek sua lne go do tyk aj¹cy of iarê z wy ¿sz ym po ziom em em -
pat ii do prow adzi do in nych form spraw stwa (ale jed nak
do spraw stwa, a nie do al tern aty wnej for my obrony),
gdzie za spak aja nie po trzeb dziec ka bêdzie na czeln ym,
jaw nym mo tyw em dzia³añ spraw cy. Te dwie sy tua cje ja -
sno wska zuj¹, ¿e na wet dwa te same czyn niki o ró¿n ym
natê ¿en iu daj¹ od mienny efekt, ale zaw sze utrzym any
w ra mach opis anej zale ¿no œci. Daje to pods tawê do prze -
wid ywa nia, ¿e ró¿ne kon fig ura cje czy nni ków od pow ie -
dz ialne s¹ za ist nien ie ró¿ nych œci e¿ek roz woju pe dof ilii
[43]. Ostat ecznie mo¿na powie dzieæ, ¿e sta tus  wyda -
rzenia, ja kim jest wy kor zyst anie sek sua lne po wod uje, ¿e
nie sie ono ze sob¹ ry zyko pa tol ogii. I z tego wz glê du hi -
pot eza abus ed abus er ma znaczn¹ moc wyjaœniaj¹c¹. To
jed nak, w jaki spo sób wy dar zenie zo stan ie ocen ione, zin -
terp reto wane i ja kie zo stan¹ wo bec niego uruchomione
strategie (zaradcze czy obronne), zale¿y od cech czynu,
cech podmiotu i cech otoczenia, a przede wszystkim od
wzajemnych powi¹zañ miêdzy nimi. Ten z kolei frag -
ment wywodu wskazuje na ograniczenia hipotezy i nie
pozwala na niej poprzestaæ. Zbyt w¹ska i zbyt sz cze -
gó³owa hipoteza mo¿e mieæ tylko w¹ski zakres za sto s o -
wa nia, co nie znaczy, ¿e pewnych fragmentów zjawiska
nie wyjaœnia dobrze i wyczerpuj¹co.

Pod sum owuj¹c na tom iast dy sku sjê nad moc¹ pre -
dykc yjn¹ hi pot ezy abus ed abus er nale ¿y, na wet bior¹c
pod uw agê ist nien ie spr awców bez doœ wiad czeñ  stwier -
dziæ, ¿e w przy padku mê¿c zyzn jest ono czyn nik iem
w znacz nym stop niu pod nosz¹cym ry zyko zo stan ia spraw -
c¹. Jednak¿e, po pierw sze, nie wys tarcz aj¹cym do tego,
by spraw stwo mia³o miej sce, a po dru gie – czyn nik iem,
któr ego udzia³ w ge nez ie wy kor zyst ania po win ien byæ
zaw sze opis ywa ny i sza cow any w in dyw idu alny sp osób.  
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